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A canícula está no seu auge e os últimos da- 
dos sobre o calor são avassaladores. Entre 22 
de julho e 16 de agosto, onze dos 18 distritos 
em Portugal continental passaram por, pelo 
menos, um dia em alerta devido ao calor. 22 
e 23 de julho foram os dois dias com a tem- 
peratura média global mais elevada regista- 
da no planeta, sendo que este ano termina- 
rá, muito provavelmente, como o mais 
quente em todo o Mundo. Diariamente, es- 
pecialmente nas cidades, deparamo-nos 
com a evidência de que aumento das tem- 
peraturas é também uma crise de saúde pú- 
blica. Mais de 47 mil pessoas morreram na 
Europa no ano passado devido ao calor, das 
quais 1432 eram portuguesas. A acrescentar 
que, em duas semanas, o país registou mais 
700 mortes do que o esperado devido às al- 
tas temperaturas e ao aumento de trans- 
missão de covid. Em Portugal, mais de me- 
tade da população reside em cidades e mui- 
tas delas não estão preparadas nem para O 
calor nem para o frio. Os materiais de cons- 
trução das ruas e dos edifícios promovem 
ilhas de calor. Ao mesmo tempo, o tráfego é 
um dos maiores emissores de gases com 
efeito de estufa, os principais responsáveis 
pelo aquecimento global. Pelo que questio- 
nar ou boicotar diretamente as medidas 
para reduzir a utilização de carros nas cida- 
des deveria ser politicamente inadmissível. 
Tanto o Governo como os municípios po- 
dem tomar medidas para evitar transformar 
as cidades em fornos escaldantes durante o 
verão, como aumentar as áreas verdes e o 
número de árvores, cuja sombra pode bai- 
xar a temperatura entre seis e oito graus. 
Por exemplo, Paris plantou mais de 63 mil 
novas árvores entre 2020 e 2023. Em con- 
traste, as cidades portuguesas, como Porto 
ou Lisboa, estão a perder todos os dias árvo- 
res nas suas ruas, apesar de ambas terem 
programas de plantação. A nova arquitetura 
desenha praças sem sombra, inóspitas para 
os habitantes. É bom que quem tem res- 
ponsabilidades nos municípios comece a 
lembrar-se que os construtores não podem 
governar o planeamento urbano. 
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Nas polémicas das Olimpíadas 
tivemos uma boa amostra do 
duplo critério e da misoginia 
vigente. É que se por um lado 
passou com relativa normali- 
dade a participação do atleta 
de vólei de praia holandês que 
cumpriu uma pena muito leve 
por ter aliciado e abusado se- 
xualmente de uma menina de 
doze anos, a fogueira mediáti- 
ca foi implacável para a boxis- 
taargelina Imane Khelife para 
ab-girl que representou a Aus- 
trália no breaking, por uma 
mão cheia de nada. 

Imane ganhou o ouro, mas 
durante toda a competição foi 
alvo de acusações, de ser ho- 
mem, de ser trans, de ser in- 
tersexo e, por isso, não estar 
em igualdade de circunstân- 
cias com as demais. De J.K. 
Rowling a Elon Musk, muitos 
engrossaram o coro de boatos 
infundados e, de súbito, era só 
especialistas em genética hu- 
mana, a dissertar sobre a im- 
possibilidade de Imane ser 
mulher, resumindo-se tudo à 
ideia velada de que sendo tão 
forte e talentosa, era com cer- 
teza um homem. Foi até iró- 
nico ver aqueles que normal- 


mente fazem da existência de 
uma vulva a condição “sine 
qua non” para se ser mulher, 
contradizerem o seu próprio 
critério, substituindo-o pela 
ausência de cromossoma Y, 
ou pela quantidade de testos- 
terona. Enfim, enquanto não 
admitirmos a obviedade de 
que os géneros não podem ser 
tomados como dois polos 
opostos, num binarismo es- 
tanque, porque são um conti- 
nuum de diversidades anató- 
micas, hormonais, genéticas e 
identitárias, andaremos a 
queimar pessoas (habitual- 
mente mulheres e pessoas 
queer) na praça pública. 
Num registo aparentemen- 
te mais leve, tivemos uma 
onda de críticas a Rachel 
Gunn, b-girl australiana, cujos 
vídeos da fraca prestação nas 
Olimpíadas se tornaram virais 
pela comicidade, mas depres- 
sa resultaram em comentários 
odiosos e numa petição difa- 
matória com mais de 50 mil 
assinaturas, que questiona a 
idoneidade do processo de se- 
leção da equipa olímpica oceã- 
nica, com uma série de insi- 
nuações (já provadas falsas 


pelo comité). Até a legitimida- 
de da carreira académica de 
Rachel Gunn, que é pesquisa- 
dora da modalidade, foi posta 
em causa, por uns segundos 
de vídeo, cortados a preceito 
para desfavorecer a atleta, 
numa onda de ódio visceral, 
que culpa a atleta pela exclu- 
são do breaking das próximas 
olimpíadas (decisão que já es- 
tava tomada há um ano). 

Na vitória ou na falha, no 
ouro ou no flop, ninguém está 
a salvo da turba, especialmen- 
te sendo mulher. Veja-se as crí- 
ticas ao cabelo supostamente 
desarranjado da lendária Si- 
mone Biles! A lupa é mesmo 
incomplacente, ampliando to- 
dos os pequenos deslizes ou 
encontrando todas as peque- 
nas brechas por onde fazer pe- 
netrar as raízes do desmereci- 
mento. Ora, tendo em conta 
que esta foi a primeira olim- 
píada em que houve paridade 
no número de atletas femini- 
nos e masculinos e que isso de- 
morou 128 anos a conseguir, 
esperemos que não leve tanto 
tempo a destruir este duplo 
critério e esta hiperexigência 
com uma das metades. 
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1.º etapa 


PUBLICIDADE 


© 
ALBERGARIA-A VELHA :: 
=ALBERGARIA-AVELHA 


Partida: - Av. Dr. José Homem de Albuquerque - 43h00. 
Chegada: Av. Dr. José Homem de Albuquerque - 16h32 


Festa do ar 
V.N.GAIA > V.N.GAIA 


Partida: Av. da Beira Mar (junto ao café Ardmar) - 42h00 
Chegada: Av. da Beira Mar (junto ao café Ardmar) -45h53 
3.º etapa 


Partida: Pavilhão Multiusos de Gondomar - 12h00 
Chegada: Pavilhão Multiusos de Gondomar - 15h45 


>> 25 de AGOSTO a 1 de SETEMBRO PORTO > OVAR 


Partida: Parque Oriental do Porto - Av. Francisco Xavier Esteves - 12h00 


Chegada: Av. da Igreja - S. Vicente de Pereira Jusă - 15h17 


Partida: Rua Jaime Martins - 42h00 
Chegada: Rua Jaime Martins - 15h46 


VIANA DO CASTELO ::: 
+ VIANA DO CASTELO 
Partida: Rua da Guiné Bissau (Praia Norte) - 12h00 
Chegada: Rua da Guiné Bissau (Praia Norte) - 16h03 


7.º etapa 


ago VALONGO ::: VALONGO 
Partida: Av. 5 de Outubro (CM Valongo) - 12h00 
Chegada: Av. 5 de Outubro (CM Valongo) - 15h58 


8.º etapa 


MAIA :: MAIA 


Partida: Av. Luís de Camões (Estádio Municipal) - 12h00 
Chegada: Av. Luís de Camões (Estádio Municipal) - 16h06 


MAIN SPONSOR PARCEIROS AUTARQUIAS 
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Em teoria, o dia em 
que nos livramos 
das contas foi a 13 
de junho, pior do 
que a média da 
União Europeia. 
Portugal está em 
penúltimo na 
avaliação dos 
serviços públicos 


PRIMEIRO PLANO 


Delfim Machado 
delfim.machadoQjn.pt 


ECONOMIA A subida da carga 
fiscal em Portugal fez com 
que o dia da libertação de im- 
postos fosse, este ano, a 13 de 
junho, mais tarde do que em 
2023. Em teoria, aquele é o 
dia até ao qual apenas traba- 
lhamos para pagar encargos 
fiscais, e a partir do qual todo 
o rendimento é lucro. Os 
franceses são os que têm o dia 


Portugueses 
trabalham 
quase meio ano 
apenas para 

pagar impostos 


de libertação de impostos 
mais tardio, o que significa 
que têm a carga fiscal mais 
alta, mas nem por isso têm os 
melhores serviços públicos. 
O dia da libertação de im- 
postos foi, em Portugal, a 13 
de junho, como divulgou o 
Instituto Económico Molina- 
ri, de França, com cálculos da 
consultora EY. O exercício foi 
feito para o salário médio de 
um trabalhador solteiro e 
sem filhos. Calcularam-se 


Dia da libertação de impostos para o trabalhador médio 


e 2024 


——r Diferença de dias face a 2023 


Abril Maio 


Junho Julho 


Chipre 
Reino Unido 
Malta 
Irlanda 
Bulgária 
Lituânia 
Estónia 
Dinamarca 
Croácia 
Polónia 
Espanha 
Chéquia 
Eslovénia 
Média UE 
Grécia 
Luxemburgo 
Portugal 
Países Baixos 
Finlândia 
Letónia 
Suécia 
Hungria 
Roménia 
Eslováquia 
Itália 
Alemanha 
Áustria 
Bélgica 
França 


FONTE: INSTITUTO ECONÓMICO MOLINARI/DGO 


e—S 21 abr (+5 dias) 
(-8 dias) 1 mai ë——ə 


— 2 mai (+5 dias) 


@ 16 mai (+1 dia) 


@ 24 mai (=) 


(-2 dias) 27 mai €s | 
(-4 dias) 28 mai @— 


@ 30 mai (=) 
€ 31 mai (+1 dia) 
ee 8 jun (+2 dias) | 


Ə 10 jun (+2 dias) 
e 10 jun (+2 dias) 
& 10 jun (+1 dia) 
@ 11 jun (+1 dia) 
® 12 jun (+1 dia) 
Ə 13 jun (+3 dias) 
@ 13 jun (+1 dia) 


(-3 dias) 13 jun e— 
| —T 14 jun (+9 dias) 


@ 15 jun (=) 


(-3 dias) 18 jun @— 


@ 19 jun (=) 
@ 19 jun (=) 


(-2 dias) 20 jun 6 


INFOGRAFIA JN/JOÃO CORREIA 


O 3jul (=) 
e 7 jul (+2 dias) 
(-3 dias) 12 jul @— 
@ 15 jul (=) 
@ 17 jul (=) 
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“Devemos enfrentar 
questões estruturais 
com reformas sisté- 
micas, como a gene- 
ralização da capitali- 
zação das reformas” 


~ 


Nicolas Marques 


Diretor-geral Inst. Molinari 


impostos como o IRS, IVA e 
contribuições para sistemas 
de proteção social, das em- 
presas e dos trabalhadores. 

No último ano, Portugal 
voltou a estar pior do que a 
média da União Europeia e 
fol um dos 13 países que regis- 
taram um aumento do dia da 
libertação (mais um dia). O 
maior agravamento deu-se 
na Finlândia (mais nove 
dias), embora a França conti- 
nue a liderar. 

Houve oito países que se li- 
bertaram dos impostos no 
mesmo dia do ano passado e 
seis que recuaram no calen- 
dário (ver infografia). 

Este dia resulta de um con- 
ceito teórico criado nos anos 
40 pelo empresário Dallas 
Hostetler, da Florida, nos Es- 
tados Unidos. Segundo o Ins- 
tituto Molinari, este ranking 
fornece “números sobre a 
pressão social e fiscal supor- 
tada pelo trabalhador médio, 
permitindo entender o im- 
pacto real dos impostos e 
contribuições sociais”. 

Nicolas Marques, diretor- 
-geral daquele instituto, diz 
que “é uma ilusão” pensar 
que as empresas podem in- 
verter a tendência de agrava- 
mento do dia dalibertação de 
impostos apenas com a subi- 
da dos salários. Exemplifica 
com o caso de um emprega- 
dor francês que, em média, 
“tem de pagar 218 euros para 
que um trabalhador tenha 
100 euros de poder de compra 
líquidos de impostos”. 

No caso português, segundo 
o mesmo instituto, os patrões 
pagam em média 181 euros 
por cada 100 euros que ostra- 


“Perdemos o hábito 
de corrigir a situação 
quando a relação 
qualidade/preço dos 
serviços públicos 
não existe” 


Ai 
Cécile Philippe 


Presidente Inst. Molinari 


balhadores ganham. 

Nicolas Marques defende, 
por isso, que se generalizem 
produtos de capitalização das 
pensões, como planos de 
poupança reforma, certifica- 
dos de reforma ou fundos de 
pensões, permitindo “man- 
ter o poder de compra dos re- 
formados sem sacrificar o dos 
trabalhadores”. 


PIORES SERVIÇOS PÚBLICOS 
Luís Leon, fiscalista e cofun- 
dador da consultora Ilya, diz 
que, em Portugal, “não há 
uma reforma para reduzir a 
carga fiscal porque o país não 
se pode dar ao luxo de a fazer” 
num quadro de dívida públi- 
ca elevada. O que há “é um 
Governo a dar indícios de que 
quer aliviar aqui e ali”, mas, 
“no final do dia, vamos ter de 
continuar a reduzir o rácio da 
dívida no PIB”. 

O Instituto Molinari ava- 
liou ainda a perceção dos ci- 
dadãos sobre a qualidade dos 
serviços públicos, concluindo 
que não há uma relação dire- 
ta com a carga fiscal. França, 
por exemplo, tem a carga fis- 
cal mais alta, mas está a meio 
databela na satisfação com os 
serviços públicos. No topo da 
tabela estão os nórdicos Fin- 
lândia, Suécia e Dinamarca. 
No fundo, está a Bulgária e 
Portugal, em penúltimo. 

Cécile Philippe, presidente 
do Instituto Molinari, diz que 
“é preciso ter coragem de ve- 
rificar a relação entre a quali- 
dade e o preço dos serviços 
públicos” e aplicar correções, 
pois “não há razão para que 
serviço público rime com 
caro e medíocre”. e 
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EXECUÇÃO FISCAL 


Receita de IVA 
dispara à conta da 
inflação e a do IRS 
devido ao emprego 


O Estado português ar- 
recadou, no ano passa- 
do, mais de 95 mil mi- 
lhões de euros em im- 
postos, num aumento 
de 11,5% justificado 
principalmente com as 
subidas no IVA e no 
IRS. Estes já eram os 
dois impostos mais va- 
liosos e registaram, em 
2023, aumentos consi- 
deráveis. No caso do 
IRS, a coleta aumentou 
14,4%, sobretudo por 
causa do aumento da 
população empregada, 
que atingiu níveis re- 
corde no ano passado. 
Quando há mais gente 
a trabalhar aumentam 
os descontos e, com 
eles, a receita de IRS. 
Nos impostos indire- 
tos, o IVA é o mais va- 
lioso e registou um 
crescimento de 9,5%, 
no ano passado, em 
comparação com 2022. 
Na base deste aumento 
estão as elevadas taxas 
de inflação. Todos os 
impostos registaram 
um crescimento da re- 
ceita, exceto o IMT, 
onde se verificou um li- 
geiro decréscimo 
(-0,1%) resultante do 
arrefecimento do mer- 
cado imobiliário. 


Muitas taxas 
vão mudar 
em 2025, 


mas nem tudo 


está fechado 


Governo favorece jovens e tenta 
estimular a economia, mas 
especialistas duvidam da eficácia 
e muito depende do Parlamento 


PROSPETIVA O próximo ano 
vai trazer alterações ao ní- 
vel de vários impostos e a 
dimensão da mudança 
pode ser ainda maior, em 
função do que decidir o 
Parlamento. 

No IVA, o imposto mais 
valioso, só é certa a mu- 
dança no consumo de 
energia elétrica. A taxa re- 
duzida (6%) alarga-se aos 
primeiros 200 killowatts- 
-hora mensais (era 100). 


IRS 


17 932 
14,4% 4 


Impostos 
diretos 


IVA 
23 428,8... 
9,5% 4º i 


Impostos 


indiretos 


29 305,3 


5,5% 4 


© = Derrama 4215 123%%4 


No IRS, está promulgada 
a redução de taxas e deve- 
rá sentir-se já em setem- 
bro deste ano. Se vier com 
retroativos, o impacto é 
imediato. A dedução das 
despesas com habitação, 
incluindo rendas, sobe de 
600 euros, para /00 euros. 

Outra novidade no IRS é 
que a parte dos rendimen- 
tos que está isenta de tri- 
butação (dedução específi- 
ca) aumenta, o que se tra- 


Receita fiscal 

e contributiva 

do Estado português 
Valores em milhões 

de euros, em 2023, 

com variação face a 2022 


m IRC 86848 22,3% 4 
= IMT 1694,8 -01% + 
= IMI 1504 1,1% 4 


Outros 16458 5,5% + 
ISP 3152,6 148% 4 
Selo 19593 3,4% + 

= Tabaco 15631 66% + 
UC. 487,6 10,5% + 
— < nd 
Bebidas 3308 51% + 

= Outros 24572 66%4 


- Receita de contribuições 


para sistemas de 
proteção social 


95 034,4 


Total de receita 
em 2023 


11,5% 4º 


“A fiscalidade é 
um instrumento de 
política económica, 
em primeiro lugar, 
e, em segundo, 

de política social” 


A 


Luís Montenegro 
Primeiro-ministro, em julho 


duz num ganho de quase 
250 euros na liquidação, já 
em 2025, para trabalhado- 
res por conta de outrem e 
pensionistas. E a consigna- 
ção de 0,5% para institui- 
ções sociais passa para 1%. 


ALÍVIO PRIVILEGIA JOVENS 
Ainda no IRS, a principal 
dúvida está na proposta de 
descida, para 15%, da taxa 
dosjovens até aos 35 anos. 
A proposta do Governo 
ainda não foi discutida. 

O mesmo acontece com 
a descida do IRC para 19% 
em 2025 e, gradualmente, 
para 15% em 2027. As pro- 
postas estão a condicionar 
a negociação do Orçamen- 
to do Estado e Alexandra 
Leitão, líder parlamentar 
do PS, já disse que as medi- 
das do Governo para o IRS 
jovem e IRC tornam “mais 
difícil” a viabilização. 

Desde 1 de agosto deste 
ano que os jovens estão 
isentos de IMT e imposto 
de selo na compra de casa, 
o que baixará a receita. No 
IMI, mudará apenas a co- 
brança às barragens. Já se 
sabe, também, que o im- 
posto da estampilha auto- 
colante do tabaco vai enca- 
recer o produto. 

Segundo Luís Leon, da 
Ilya, “seria importante 
acabar com a dupla tribu- 
tação do lucro” (IRC e im- 
posto sobre dividendos). 
JáJoão Espanha, advogado 
especialista em direito fis- 
cale sócio da Broseta, avi- 
sa que poderá ter pouco 
impacto no bolso dos cida- 
dãos (ler entrevista). e 
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~~ ENTREVISTA ~~ 


“As mudanças 
no IRS foram 
essencialmente 
cosméticas” 


João Espanha 
Advogado e sócio 
da sociedade de 


JOÃO ESPANHA é especialista em direito fiscal e tri- 
butário, referência no setor dos seguros e da ban- 
ca, sendo atualmente sócio da empresa de advo- 
gados Broseta. 


Como avalia a redução do IRS? 

Tem essencialmente duas coisas que na minha 
perspetiva são muito pequenas. A primeira é a 
redução de taxas nos escalões mais baixos. São 
pessoas que não ganham assim tanto e a redu- 
ção vai traduzir-se num ganho muito pouco si- 
gnificativo. Por outro lado, continuamos a man- 
ter uma tremenda injustiça que é não haver 
qualquer tipo de alívio fiscal para os escalões 
mais elevados. Continuamos a viver uma emer- 
gência fiscal, quando a emergência orçamental 
já acabou. 


Não vai ter impacto? 

Complicaram bastante mais, mas fizeram alte- 
rações que foram essencialmente cosméticas e 
que não vão ter nenhum impacto para uma mu- 
dança do sistema no sentido de libertar as pes- 
soas da carga tributária. 


Acha o mesmo da proposta do IRC para 19%? 
A prazo, a descida do IRC é uma medida que pode 
trazer vantagens. Primeiro, vamos assistir a um 
aumento do investimento, depois, vamos ter a 
rentabilização desse investimento e só depois, 
eventualmente, vamos ver salários a subir. É 
uma medida de médio prazo, todavia, não deixa 
de ser uma medida sensata, porque no conjunto 
da União Europeia e dos países da OCDE em par- 
ticular temos uma taxa de IRC que não se usa. 


É suficiente para atrair investimento 
externo? 

Vai no bom sentido, mas parece-me insuficien- 
te e devia ser acompanhada pela eliminação da 
taxa reduzida e das derramas estaduais. Estamos 
complemente ao arrepio dos países da OCDE. 


Que impacto tudo isto terá no ano de 2025? 

O ano de 2025 vai ser provavelmente muito pa- 
recido com este ano, em termos tributários. Na 
prática, ninguém vai dar por isso. Aquelas pes- 
soas para quem o mês é demasiado longo para o 
salário vão continuar com o mesmo problema. e 


20 de agosto de 2024 Jornal de Notícias 


Defecam, cozinham 
e fazem corridas ilegais 
nas ruas das Eirinhas 


Moradores do Bonfim, no centro do Porto, estão a fazer abaixo-assinado para exigir à câmara 
uma intervenção. Autarquia garante estar a efetuar fiscalização em matéria de insalubridade 


Ana Correia Costa 
ana.correiaejn.pt 


QUEIXAS Na pacata zona 
das Eirinhas - escondida 
no cimo do Bonfim, com 
vistas de postal sobre o 
Porto - vivem-se dias de 
desassossego: os morado- 
res exibem imagens de 
pessoas a urinar ea defecar 
na via pública, onde tam- 
bém se fazem fogueiras 
para cozinhar ao ar livre. 

Aos dejetos humanos 
soma-se o lixo que é atira- 
do para a rua e que tem 
atraído gaivotas e rataza- 
nas. Para agravar o mal-es- 
tar dos residentes, tam- 
bém têm sido feitas corri- 
das ilegais à noite. 

Com janelas sobre as 
ruas das Eirinhas e de Gis- 
berta Salce Júnior - esta úl- 
tima, recentemente cria- 
da, é o palco das corridas -, 
Marlene Sousa testemu- 
nha e regista em fotos e ví- 
deos a nova realidade da 
zona, dia após dia, e multi- 
plica, há meses, as queixas 
à câmara e à Polícia. 

Os habitantes lamentam 
que as sucessivas denún- 
cias não surtam efeito, e 
estão a fazer um abaixo-as- 
sinado, dirigido ao presi- 
dente da câmara, Rui Mo- 
reira, para pedir uma “in- 
tervenção urgente nas 
ruas Goelas de Pau, Gis- 
berta Salce Júnior e Eiri- 
nhas, no sentido de solu- 
cionar, tão breve quanto 
possível, os graves proble- 
mas de segurança, higiene 
urbana, policiamento e vi- 
gilância que têm vindo a 
comprometer o bem-estar 
de todos os residentes e 
frequentadores da área”. 

No mesmo documento, 
os moradores explicam 
que “há um agravamento 
constante da situação, em 


Residentes estão a recolher assinaturas por todas as artérias envolventes 


Autarquia 
com ações 
preventivas 


Questionada pelo 
JN, a Câmara do 
Porto esclarece 
que “a zona das 
Eirinhas está a ser 
alvo de ações de 
fiscalização mu- 
nicipal preventi- 
va, em matéria de 
insalubridade de 
terrenos/logra- 
douros”. Não indi- 
ca, porém, quan- 
tas queixas de 
munícipes rece- 
beu nem porque 
existem, na zona, 
áreas com vegeta- 
ção por limpar. A 
autarquia remete 
as restantes ques- 
tões para “a PSP, 
enquanto autori- 
dade com compe- 
tência exclusiva 
em matéria de se- 
gurança pública”. 
Contactada, a PSP 
não respondeu 
em tempo útil. 


As várias ocorrências são fotografadas e filmadas 
pelos habitantes, que as participam às autoridades 


que grupos de cidadãos se 
reúnem durante o diae a 
noite, utilizando os seus 
carros como local de per- 
manência e consumo de 
substâncias psicotrópi- 
cas”. Além disso, “urinam 
e defecam nas ruas e can- 


teiros das plantas, fazem 
pequenas fogueiras, colo- 
cando em risco todos os 
moradores, vendem estu- 
pefacientes e envolvem- 
-se em atos de violência”. 
Sublinham, ainda, que os 
episódios descritos têm 


OINYVOD aSOÍ 


“gerado um clima de inse- 
gurança, desconforto e ris- 
co para a saúde pública”. 
“Há pessoas que estão 
aqui a viver em carros e 
que saem [das viaturas] e 
fazem as necessidades no 
meio da rua”, indigna-se 
Marlene Sousa. A vizinha, 
Laura Ferreira, acrescenta: 
“estendem cobertores no 
meio do passeio e cozi- 
nham ali”. Depois, “dei- 
xam o lixo todo na rua, o 
que provoca maus cheiros 
e atrai ratos e gaivotas”, 
observa Meira da Silva, su- 
blinhando que “é preocu- 
pante a sujidade e a inse- 
gurança”, sobretudo nos 
casos de “mulheres, crian- 
ças e idosos”, que se têm 
sentido “intimidados”. 


VÁRIAS RECLAMAÇÕES 

“Em todo o lado há lixo”, 
queixam-se os moradores, 
que apontam ainda para 
deposições de entulho nas 
áreas em terra batida e in- 
vadidas por vegetação, 
como as ruínas da antiga 
fábrica Sobel, há décadas a 
acentuar o esquecimento 
a que a zona das Eirinhas 
ficou votada. 

Marlene perdeu a conta 
aos telefonemas e emails 
dirigidos à Câmara do Por- 
to, desde outubro do ano 
passado. Também já se 
deslocou várias vezes ao 
gabinete do munícipe, 
para registar as queixas 
pessoalmente, mas sem 
resultados. “Dizem sem- 
pre que estão a ser analisa- 
das”, conta, inconforma- 
da, a moradora, que recla- 
ma uma ação das entida- 
des competentes. “A 25 de 
maio, liguei para os bom- 
beiros e para a PSP porque 
estava a fazer o jantar e vi 
cá fora uma fogueira onde 
cozinhavam aoarlivre.” e 
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PORTO 7 


Passageiros falam 
em falta de apoio 
após desvio de voo 


Adriana Castro 


adriana.castroOjn.pt 


QUEIXAS Quase 200 passa- 
geiros portugueses com 
voo entre Dubrovnik, na 
Croácia, e o Porto, viram o 
seu trajeto desviado para 
Santiago de Compostela, 
em Espanha, no domingo 
à noite. Isto, depois de a 
partida do aeroporto croa- 
tater sido atrasada em três 
horas e meia. Queixam-se 
de falta de assistência. A 
Nortravel, a quem com- 
praram a viagem, diz ter 
acompanhado a situação. 
“Largaram-nos aqui”, re- 
volta-se Fernanda Reigo- 
ta, de 76 anos. Está entre 
os cerca de 150 passageiros 


que permaneceram desde 
as 2.30 horas em Santiago 
de Compostela até à ma- 
nhã de ontem “sem qual- 
quer assistência”. Em cau- 
sa está um voo da compa- 
nhia aérea polaca Enter 
Air, cuja partida do aero- 
porto de Dubrovnik esta- 
va prevista para as 18.30 
horas. Com um atraso de 
três horas e meia, o avião 
descolou às 22 horas (21 
horas em Portugal). 


CINCO HORAS DE VOO 

A viagem entre a cidade 
croata e o Porto dura, em 
média, mais de cinco ho- 
ras, o que significaria uma 
chegada ao Aeroporto 
Francisco Sá Carneiro pela 


uma da manhã, altura em 
que o espaço aéreo está fe- 
chado. Além deste voo da 
Enter Air, também a che- 
gada de outros três voos ao 
Porto, prevista para depois 
das 22 horas, foi cancelada: 
um com origem em Géno- 
va, Itália, outro vindo de 
Nova Iorque e outro com 
origem na Madeira. 

O grupo de portugueses 
naturais do Porto, Aveiro, 
Santarém, Évora ou Lis- 
boa, não terá sido informa- 
do nem do motivo do atra- 
so nem do desvio do traje- 
to para Santiago de Com- 
postela, cuja decisão terá 
sido tomada “a meio do ca- 
minho”. “Vieram largar- 
-nos a Santiago. Devíamos 


Viagem de 
regresso ao Porto 
com origem na 
Croácia terminou 
em Santiago de 
Compostela 


A SABER 


Participações 

Chegados ao destino fi- 
nal, os passageiros conti- 
nuavam sem qualquer 
explicação para o sucedi- 
do. Garantem que vão 
avançar com uma partici- 
pação em tribunal. 


Indemnização 

Os passageiros que vejam 
o seu voo atrasado três 
horas podem submeter 
um pedido de indemniza- 
ção à companhia aérea, 
dependendo do motivo 
desse atraso. 


Portugueses ficaram retidos em Santiago 


ter chegado ao Porto às 
21.20 horas mas eram 2.30 
horas quando nos deixa- 
ram aqui sem hotel, sem 
jantar, sem apoio”, critica. 

Pelas 11 horas de ontem, 
os passageiros estavam a 
ser distribuídos por três 
autocarros como forma de 
seguirem viagem até ao 
seu destino final, o Aero- 
porto Francisco Sá Carnei- 
ro. “Não estamos todos 
porque muitos foram de 
táxi embora quando perce- 
beram que não haveria ho- 


tel nem jantar. Mas estão 
aqui pessoas com mais de 
80 anos”, observa Fernan- 
da, que ao início da tarde já 
tinha chegado a casa. 

A passageira dizter recla- 
mado junto da agência 
“ainda antes da descola- 
gem da Croácia”. Contac- 
tada pelo JN, a Nortravel 
diz estar em contacto com 
os passageiros e “a tentar 
resolver esta e outras si- 
tuações que aconteceram 
no fim de semana”, não 
dando mais explicações. 


AMÁLIA HOJE 


“CA VILAR DE MOUROS 
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8 PORTO 


Decreto revoga uso 
militar de terrenos 
contíguos à Petrogal 


Servidão criada em 1978 pela importância das instalações 
de Leça da Palmeira e pela perigosidade dos produtos 


MATOSINHOS Deixam de 
ter uso militar os terre- 
nos contíguos à antiga re- 
finaria de Matosinhos, 
em Leça da Palmeira. Um 
decreto publicado em 
“Diário da República” e 
assinado pelo presidente 
da República, Marcelo 
Rebelo de Sousa, e pelo 
primeiro-ministro, Luís 
Montenegro, revoga o 
anterior “que constituiu 
e sujeitou a servidão mi- 
litar a área dos terrenos 
confinantes com as insta- 
lações da refinaria de pe- 
tróleo do Porto”. Deste 
modo, passa a ser possível 
alterar o solo na área da 
Petrogal, permitindo-se 
futuras construções. 

Até porque, estando a 
área da refinaria (cerca de 
260 hectares) em “pro- 
cesso de reconversão 
num parque logístico, al- 
terou-se quer o contexto 
industrial antes existen- 
te, quer os pressupostos 
que deram origem à cria- 
ção desta servidão mili- 
tar”, lê-se no decreto. 
“Deixou de ser necessário 
manter as condicionan- 
tes que impendem sobre 
as correspondentes áreas 
confinantes”. 

A servidão militar foi 
criada em função da “im- 


Refinaria encerrou em abril de 2021 


A SABER 


Projeto 

O “masterplan” 
para reconverter os 
terrenos da Petro- 
gal, em que a Galp 
está a trabalhar, 
continua sem data 
para apresentação. 


Metrobus 

A Câmara de Mato- 
sinhos fechou o tra- 
çado de metrobus 
financiado pelo 
Fundo de Transição 
Justa. Ligará o mer- 
cado ao aeroporto e 
não passa na zona 
da refinaria. 


portância que revestiam 
[aquelas instalações], à 
data, para a economia na- 
cional, da natureza e peri- 
gosidade dos produtos ali 
industrializados e arma- 
zenados”, bem como “da 
necessidade de garantir as 
medidas de segurança in- 
dispensáveis à boa execu- 
ção das atividades ali pros- 
seguidas e da importância 
de assegurar a proteção de 
pessoas e bens nas zonas 
com elas confinantes”. 
Esse decreto, publicado a 
5 de janeiro de 1973, proi- 
bia quaisquer construções 
ou alterações ao solo, 
“sem licença da autorida- 
de militar competente”. e 


Greve pode cancelar 
exames na quinta 


PORTO Com a greve dos 
técnicos superiores de dia- 
gnóstico e terapêutica do 
Hospital de Santo Antó- 
nio, no Porto, convocada 
para depois de amanhã, 
análises clínicas, ecogra- 
fias e raio X poderão não 
ser realizadas. Os serviços 
mínimos assegurarão ape- 
nas as urgências. Está mar- 
cada uma concentração 


Protesto marcado 
para o Santo António 


destes profissionais entre 
as 10 horas e as 13 horas 
em frente ao hospital. 
Das reivindicações do 
Sindicato Nacional dos 
Técnicos Superiores de 
Saúde das Áreas de Dia- 
gnóstico e Terapêutica faz 
parte “a regularização ur- 
gente dos termos de tran- 
sição e reposicionamento 
remuneratório nas carrei- 
ras”. Seo Governo não 
anunciar “respostas con- 
cretas” até setembro, a 
luta será de “greves e ma- 
nifestações nacionais”. e 
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Passeio 
Público 


Meu querido 
mês de agosto 


fas 
š 


ror Paula Teles 
Especialista de Mobilidade Urbana 


Estamos na semana do agosto 
profundo, aquela em que, aparen- 
temente, mais pessoas estão de 
férias. As cidades de trabalho pa- 
ram e as cidades de descanso en- 
tram em grande agitação. Mas 
hoje verificam-se algumas altera- 
ções. Há poucos anos, férias era 
corrida às praias, quase colocando 
o país a tombar sobre o mar. Hoje, 
depois da covid e com a consciên- 
cia das alterações climáticas e da 
saúde, surgem os novos destinos 
na natureza e na montanha, que 
levam gente para o Interior, à 
procura de lugares mais singula- 
res, com identidade, mais tran- 
quilos e essenciais para o corte do 
stress do quotidiano, vivido na 
maioria das cidades. 

Todos os anos digo que é o últi- 
mo ano que tiro férias em agos- 
to, pela confusão, filas em todo o 
lado, e tudo mais caro, mas, to- 
dos os anos faço o mesmo. Se ca- 
lhar, porque agosto é o mês do 
encontro, em particular da famí- 
lia e dos amigos, dos conterrã- 
neos e dos colegas de infância, 
que sempre voltam à terra com 
os olhos a brilhar. 

Recordo o “Meu querido mês de 
agosto” de Miguel Gomes, ficção 
que mostra a chegada dos emi- 
grantes portugueses às suas ter- 
ras, para as festas e romarias nas 
aldeias. Em carros grandes, músi- 
ca alta e falando francês regres- 
sam às suas “maisons”. Um filme 
intenso, de encontros e desen- 
contros em tempo de férias, dese- 
nha o mês do desejo do regresso, e 
o meu mês do desejo do encontro. 
E quem sabe, se o afeto dos al- 
moços, jantares e piqueniques, 
dos abraços apertados e infinitos 
deste mês de dias quentes e eu- 
fóricos, num país sem mão de 
obra, serão a força do regresso de 
muitos! 

Precisámos de todos aqui. Dos 
que foram e dos que não foram. 
Dos que nasceram cá e dos que 
nasceram lá. 

Boas férias para todos! 


20 de agosto de 2024 Jornal de Notícias 


A FECHAR 


Parque da Cidade do Porto volta a 
ser distinguido com prémio inglês 


NATUREZA Chama-se “Green Flag Award” e voltou a 
ser entregue ao Porto por espaços como o Parque da 
Cidade, o Jardim Botânico e os jardins do Palácio de 
Cristale do Passeio Alegre. Os critérios para a atribui- 
ção do galardão britânico incluem indicadores de qua- 
lidade, desde limpeza, segurança, manutenção, ges- 
tão e conservação da biodiversidade, envolvimento 
da comunidade, paisagem e elementos culturais, in- 
cluindo investimento em melhoria permanente. 


Linha Rosa altera 
tráfego na Rua de 
Júlio Dinis até ao 
final deste ano 


PORTO A partir de hoje, o 
trânsito automóvel no 
sentido descendente da 
Rua de Júlio Dinis, no 
Porto, passa a fazer-se 
pela Praça da Galiza. O 
desvio deve-se à constru- 
ção dos acessos nascente 
àestação de metro da Ga- 
liza, uma das quatro da 
Linha Rosa (entre a Casa 
da Música e S. Bento). No 
sentido Palácio de Cris- 
tal/Rotunda da Boavista, 
os sentidos de circulação 
mantêm-se. 


Feira oferece 

a jovens cartão 
com descontos 
municipais 


CULTURA Numa parceria 
com a Movijovem, a CÂ- 
mara da Feira lançou o 
cartão jovem municipal, 
cuja adesão é gratuita e 
digital. Os pedidos po- 
dem ser submetidos por 
munícipes entre os 12 e 
os 29 anos, usufruindo 
de um desconto de 10% 
nas piscinas municipais e 
de 50% (para menores de 
23 anos) em museus, na 
Biblioteca Municipal, no 
Cineteatro António La- 
moso e no Castelo. 


Obras para converter palacete 
em hotel cortam hoje o trânsito 


S.JOÃO DA MADEIRA Entre as 7.30 horas e as 13 horas de 
hoje, o trânsito estará interrompido na Rua Carolina 
Dias Garcia, em S. João da Madeira. O corte deve-se a 
“operações de betonagem para as obras no Palacete 
dos Condes”, onde será criado um novo hotel. O edi- 
fício está sem uso há cerca de 30 anos. Por isso, o mu- 
nicípio lançou um concurso público para transformá- 
-lo em hotel, numa concessão por 50 anos. 
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JÁ NÃO PRECISA DE APARELHO AUDITIVO COMO ESTE 


e Fácil de pôr e tirar 


O microCIC é provavelmente o Aparelho 
Auditivo digital de adaptação personalizada 
mais discreto do mundo!!! 


O microCIC é um conceito completamente inovador. Neste pequeno apare- 


lho auditivo cabe a maior tecnologia para compensar até as mais diversas 


dificuldades auditivas. Funciona de forma programada para proporcionar ao 
utilizador uma audição natural, nítida, confortável e sem esforço. Confirme 
hoje mesmo tudo o que este pequeno Aparelho Auditivo é capaz de fazer 
pela sua audição e receba esta Oferta Grátis. 


OFERTA ESPECIAL* 


Telemóvel para seniores GRÁTIS 


Marque hoje mesmo uma avaliação de 
aparelho auditivo, sem qualquer custo 
ou compromisso e receba grátis este 


Este anúncio é publicado por BelAudição, Unipessoal Lda - Estrada Senhora da Saúde 41A, Faro 


fantástico telemóvel. 


Compacto, fácil de usar e de 
a transportar e ainda por 
cima cabe num bolso! 
Aproveite esta 
oportunidade. 


LIGUE 
paRA RECEBER 


Características: 


ASUA CroCIC 
** icri 
pmosTRA™” Me + Rádio FM 
RATIS + Lanterna 
G + Cámara fotográfica 


e Botões grandes 


Ligue agora: 800 91 90 80 (Chamada Grátis) 


REFERENCIA: JNPJDN10824 
* Oferta mediante realização da Avaliação de Aparelho Auditivo, limitada ao stock existente, e a uma unidade por pessoa, 
com mais de 65 anos. 
** Amostra não-funcional limitada às primeiras 300 respostas e a uma amostra por lar. 


Ou solicite online: www.pequenomicrocic.pt 


Exemplos de Entidades com Planos de Comparticipação na compra de aparelhos auditivos: 


Altice Cuidados de Saúde, ADSE, Seviços Sociais CGD, CTT, EDP, Segurança Social, SAMS, 
APL Porto de Lisboa, Petrogal, ADM / PSP / GNR / Serviços Sociais do Ministério da Justiça. 


e Discreto, praticamente invisível 
e Feito à medida do ouvido 

e Compativel com smartphones 
e Superior qualidade de som 


Chaves 

Ponte de Lima 
Viana do Castelo 
Braga 

Barcelos 
Esposende 
Guimarães 

V.N. Famalicão 
Póvoa de Varzim 
Santo Tirso 

Vila Real 

Maia 

Ermesinde 
Penafiel 
Matosinhos 
Porto (Camões) 
Porto (Carvalhido) 
Porto (Bonfim) 
Gondomar 

Vila Nova de Gaia 
Espinho 

Ovar 

Viseu 

Aveiro 

Covilhã 

Coimbra 

Castelo Branco 
Leiria 

Caldas da Rainha 
Santarém 

Torres vedras 
Vila Franca de Xira 
Loures 

Mem Martins 
Odivelas 
Moscavide 
Agualva-Cacém 
Amadora 

Lisboa (Alvalade) 
Lisboa (Benfica) 
Lisboa (Algés) 
Lisboa (Anjos) 
Lisboa (5 de Out.) 
Cascais 

Parede 

Almada 

Barreiro 

Seixal 

Evorá 

Setúbal 

Beja 

Loulé 

Portimão 

Faro 

Funchal 


e° Elevado desempenho 


Na AudiçãoActiva você encontrará 
Aparelhos Auditivos como este. 


Descubra o Novo microcic 


e Som natural de alta fidelidade 


e Processador super eficaz 


no reconhecimento das vozes e na 
eliminação dos ruídos incómodos 


e Automático 


Lojas Audição Activa Chamada para a rede fixa nacional. 


R. Direita & Largo do Arrabalde, 2 
Rua Dr. António Magalhães, 52 


Rua Manuel Espregueira, 30 
Av. Central, 24 - 1.º dto 

Praceta Rogério Calás Carvalho, 13 
Rua Santa Maria dos Anjos, 9 
Av. Conde de Margaride, 84 

Pr. D.a Maria Il, 1282 

Praça do Almada, 55 

R. José Luís Andrade, 89 

Rua Nova, 17 

Av. Visconde de Barreiros, 73 
Rua D. António Castro Meireles 
Av. Sacadura Cabral, 131 

Av. da República, 472 

Rua de São Brás, 479 

Pç. Exército Libertador, 59 

Rua do Bonfim 57 e 59 

Rua 25 de Abril, 31 

Av. da República, 1483 

Rua 20, 620 

Rua Elias Garcia, 32 

Rua Formosa, 86 

Av. Dr. Lourenço Peixinho, 184 
R. Comendador Campos de Melo, 31 
Av. Fernão de Magalhães, 15 
Av. Nuno Álvares, Lote D, loja 2 
Av. Heróis de Angola, 111 

Rua General Queirós, 73 

Av. do Brasil, 13 A 

Av. General Humberto Delgado, 19 
Rua Serpa Pinto, 66 

Rua da República, 45 C 

Av. Chaby Pinheiro, 26 

Av. Dom Dinis, 32 

Av. Moscavide, 25 A 

Av. dos Bons Amigos, 69 B 

Rua 1.º Dezembro, 7 B 

Largo Frei Heitor Pinto, 3C 
Estrada de Benfica, 681 

Rua Damião de Góis, 46 B 

Av. Almirante Reis, 66 

Av. João Crisóstomo, 33 

Av. 25 de Abril, 127 B 

Av. da República, 1469 

Av. D. Nuno Álvares Pereira, 44 A 
Av. Alfredo da Silva, 73/75 

Rua Infante D. Augusto, 40B 
Praça do Giraldo, 80 

Av. 5 de Outubro, 61 A 

Rua de Mértola, 108 

Praça da República, 40 

Estrada de Alvor, 2 

Lrg. Dr. Francisco Sá Carneiro, Loja 11 
Rua da Sé n.º2, 2º piso 


Tel. 276 095 500 
Tel. 258 025 000 
Tel. 258 023 433 
Tel. 253 097 944 
Tel. 253 089 830 
Tel. 253 720 461 
Tel. 253 717 401 
Tel. 252 219 800 
Tel. 252 020 750 
Tel. 252 025 400 
Tel. 259 092 436 
Tel. 220 940 500 
Tel. 220922 111 
Tel. 255 094 200 
Tel. 223 175 847 
Tel. 223 194 998 
Tel. 220 966 707 
Tel. 220 922 090 
Tel. 220 941 400 
Tel. 221 140 672 
Tel. 221 134 149 
Tel. 256 023 912 
Tel. 232 095 800 
Tel. 234 138 432 
Tel. 275 098 600 
Tel. 239 197 891 
Tel. 272 092 700 
Tel. 244 021 801 
Tel. 262 142 668 
Tel. 243 098 000 
Tel. 261 095 621 
Tel. 263 140 234 
Tel.211973328 
Tel. 211973 936 
Tel. 219332 283 
Tel.211316311 
Tel. 211 944 790 
Tel. 211 329 120 
Tel. 211 377 158 
Tel. 211 323 725 
Tel. 211 347 321 
Tel. 211 337 000 
Tel. 211 973 338 
Tel. 215 831 560 
Tel. 211 972 810 
Tel. 210 980 787 
Tel. 211 335 130 
Tel. 211 973 320 
Tel. 266 096 000 
Tel. 265 419 225 
Tel. 284 092 070 
Tel. 289 170 550 
Tel. 282 144 500 
Tel. 289 093 429 
Tel. 291 093 400 


Aberto dias úteis das 9h30 às 13h e das 14h às 19h. Sábados das 9h30 às 13h e das 14h às 17h. 
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Jovens de olhos abertos 
para evitar o pior 
dos incêndios 


Milhares de 
voluntários no país 
vigiam florestas ao 
abrigo de programas 
financiados pelo 
Governo ou 
autarquias 


Equipa da Póvoa 

de Lanhoso já evitou 
uma dezenas de fogos 
em menos de um mês 


Rui Dias 

locaisejn.pt 

PREVENÇÃO Durante os meses 
mais quentes, por todo o país, 
patrulhas com mais de 5000 jo- 
vens vigilantes complementam 
a Rede Nacional de Postos de Vi- 
gia (RNPV) da GNR e ossistemas 
de videovigilância, ajudando a 
detetar precocemente focos de 
incêndios florestais. Na Póvoa 
de Lanhoso, ainda não são 10 da 
manhã e a equipa constituída 
por Mariana Silva, de 24 anos, 
Leonor Nogueira e Gonçalo Cos- 
ta, ambos de 16, já deram o aler- 
ta para uma coluna de fumo 
branco que se eleva para os lados 
de Garfe. É mais um contributo 
para que os bombeiros cheguem 
mais rapidamente e dessa forma 
evitem grandes incêndios com 
elevados prejuízos e vítimas. En- 


tre 17 julho e 10 de agosto, Ma- 
riana, Leonor e Gonçalo já fize- 
ram soar o alarme numa dezena 
de situações. São três dos 10 vo- 
luntários da Póvoa de Lanhoso. 
Trabalham quatro horas por dia 
e ganham dois euros por hora. 

“No ponto onde é, os vigias do 
monte de São Mamede e de San- 
ta Marinha não conseguem ver. 
Só iriam detetar quando a colu- 
na de fumo já fosse mais alta, 
mas, nessa altura, o incêndio já 
teria outras proporções”, expli- 
ca o responsável pela Proteção 
Civil da Póvoa de Lanhoso, Pe- 
dro Dias. 


CHEGAM ÀS ZONAS SOMBRA 

O trio de jovens tem base junto 
ao castelo da vila, com uma vis- 
ta privilegiada para os vales do 
Cávado e do Ave. A área que Ma- 
riana Silva observa com os binó- 


Voluntariado 

O programa Voluntariado Jo- 
vem para a Natureza e Flo- 
restas, do IPDJ, visa sensibi- 
lizar as populações, prevenir 
os incêndios florestais e ou- 
tras catástrofes, monitorizar 
e recuperar os territórios afe- 
tados. Os jovens, dos 14 aos 
30 anos, podem consultar os 
projetos em curso e fazer 
inscrições no site do IPDJ. 


jovens já se inscreveram no pro- 
grama, este ano. Até agosto, parti- 
ciparam 1831. Em 2023, ano em 
que estiveram envolvidos mais 
voluntários, foram 3845. 
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Mariana Silva, Gonçalo Costa e 
Leonor Nogueira observam os 
vales do Cávado e do Ave 


FOTO: ARTUR MACHADO 


culos está inserida num triângu- 
lo de três torres da RNPV (serra 
da Cabreira e montes de São Ma- 
mede e Santa Marinha), mas três 
pares de olhos a mais não são dis- 
pensáveis. “Há zonas sombra 
que não são visíveis das torres”, 
esclarece o responsável da Pro- 
teção Civil. 

Quando avistam uma coluna 
de fumo, os jovens telefonam 
para os responsáveis da proteção 
civilmunicipal que estão ligados 
à rede nacional e fazem soar o 
alarme. “No futuro, queremos 
candidatar este programa, Férias 
em Movimento, ao financia- 
mento pelo Instituto Português 
do Desporto e da Juventude 
(IPDJ), Voluntariado Jovem para 
a Natureza e Florestas”, refere o 
vereador da Juventude e da Pro- 
teção Civil, Ricardo Alves. 


RISCO DOS FOGUETES 

O autarca tem uma opinião mui- 
to clara sobre os fogos: “Onde 
não há pessoas, não há ignições”. 
A propósito da importância des- 
tes vigilantes, o vereador lembra 
que “há pequenas freguesias, 
com pouco mais de 700 habitan- 
tes que, por estes dias, lançam 
35 ou 40 mil euros de fogo de ar- 
tifício”. Ricardo Alves e Pedro 
Dias respiram de alívio quando 
o índice de risco de incêndio é 
“muito alto” ou “máximo” e, 
por lei, os foguetes são proibidos. 

Cada município enquadra os 
jovens voluntários de acordo 
com as suas especificidades. Em 
Terras de Bouro, com uma gran- 
de superfície de parque nacio- 
nal, bem guardada pelo Institu- 
to da Conservação da Natureza 
e das Florestas (ICNF), os volun- 
tários estão mais virados para 
sensibilizar os visitantes para os 
riscos. 

Já em Baião, um concelho com 
60% do território coberto por 
floresta, o vereador Filipe Fon- 
seca explica que os jovens vigi- 
lantes estão integrados no Plano 
Operacional de Defesa da Flores- 
ta e que, “em 2020, evitaram o 
alastramento de um fogo, numa 
zona de difícil acesso, que toma- 
ria grandes proporções”. e 
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com 
projeto 
premiado 


O Município de 
Beja aderiu ao 
Voluntariado Jo- 
vem para a Natu- 
reza e Florestas, 
do IPDJ, desde a 
primeira edição, 
em 2018, mas a 
responsável pelo 
projeto, Maria 
Manuela Henri- 
ques, tem me- 
mória de a ini- 
ciativa já aconte- 
cer, com finan- 
ciamento pró- 
prio, “há pelo 
menos 15 anos”. 
Na cidade alen- 
tejana, o progra- 
ma tem algumas 
particularidades 
que já lhe vale- 
ram o prémio 
“Boas Práticas 
em Voluntaria- 
do”, do IPDJ. To- 
dos os partici- 
pantes fazem 
um curso de su- 
porte básico de 
vida e o patru- 
Ihamento das 
matas é feito em 
bicicletas de 
montanha. 
“Num tempo em 
que muitos dos 
jovens que nos 
chegam não sa- 
bem andar de bi- 
cicleta ou andam 
mal, o programa 
ajuda também a 
vencer essa inér- 
cia”, afirma Ma- 
ria Manuela 
Henriques. 


Em duas semanas 
de agosto ardeu 
44% do total deste ano 
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Área destruída nos primeiros 15 dias do mês equivale a 3484 campos 
de futebol, mas 2024 tem os valores mais baixos da última década 


Ricardo Reis Costa 
locaisejn.pt 


PROTEÇÃO CIVIL Agosto já é 
o mês com mais área ardida 
em 2024, duplicando nas 
duas primeiras semanas os 
valores registados em ju- 
lho, de acordo com os dados 
divulgados ontem pelo Ins- 
tituto da Conservação da 
Natureza e das Florestas 
(ICNF). Nos primeiros 15 
dias deste mês, os fogos flo- 
restais consumiram 3484 
hectares (área equivalente 
ao mesmo número de cam- 
pos de futebol), ou seja, 
44% do total de área ardida 
este ano em Portugal con- 
tinental, onde desde janei- 
ro 3485 fogos florestais fi- 
zeram arder /949 hectares. 

Segundo o ICNF, na pri- 
meira quinzena de agosto, 
registaram-se 722 ocorrên- 
cias, tendo as chamas sido 
responsáveis por queimar 
1676 hectares de áreas de 
mato, 1175 de povoamen- 
tose 633 de zonas agrícolas. 
Natotalidade do mês de ju- 
lho, período no qual se re- 
gistaram 1031 incêndios ru- 
rais, foram consumidos 
1582 hectares. 

O documento assinala 
que este ano apresenta, até 
ao dia 15 de agosto, “o valor 
mais reduzido em número 
de incêndios e o valor mais 
reduzido de área ardida” da 
última década. “Compa- 
rando os valores do ano de 
2024 como histórico dos10 
anos anteriores, assinala-se 
que se registaram menos 
58% de incêndios rurais e 
menos 87% de área ardida 
relativamente à média 
anual do período”, enalte- 
ce o ICNF. 

Segundo o relatório, en- 
tre janeiro e a primeira 
metade de agosto deste 
ano, o incendiarismo foi a 


Madeira enfrenta o fogo desde quarta-feira 


Perigo de incêndio rural 
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causa mais frequente en- 
tre as 2474 ocorrências in- 
vestigadas (27%). 

Entre as outras causas 
destacam-se também osin- 
cêndios rurais com origens 
acidentais (17%). Desde o 
início do ano, Bragança é o 
distrito com maior área ar- 
dida, com 2764 hectares, 
quase 35% do total nacio- 
nal, mas é também o que 
regista o número mais bai- 


W 


Temperaturas máximas 
Hoje 

C. Branco 39 
Évora [EE 

Beja 
Portalegre 37 
Bragança 
Vila Real 
Viseu 
Setúbal 
Santarém 
Braga 


Faro 


Guarda 


Coimbra 30 
Lisboa 29 28 
Porto 27 29 
Leiria 27 27 
Viana 26 28 
Aveiro 25 25 


xo de ocorrências, 66, tal 
como Coimbra. 


MADEIRA CONTINUA A ARDER 
Ao início da noite de on- 
tem, mantinha-se ativo o 
incêndio que lavra desde 
quarta-feira na ilha da Ma- 
deira, mas sem que hou- 
vesse casas em risco. O fogo 
mobiliza perto de 200 ope- 
racionais e dezenas de via- 
turas, além do meio aéreo 
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Calor abranda 
na quinta-feira 
e até pode chover 


As previsões do Insti- 
tuto Português do 
Mar e da Atmosfera 
(IPMA) apontam para 
que hoje e amanhã 
voltem a ser dias mui- 
to quentes, com os 
termómetros a apro- 
ximarem-se dos 40 
graus, sendo esperada 
uma diminuição das 
temperaturas máxi- 
mas na quinta-feira. 
Castelo Branco será 
hoje a capital de dis- 
trito mais quente, 
com 39 graus (ver in- 
fografia). Depois de 
amanhã, haverá uma 
descida generalizada 
das temperaturas má- 
ximas, havendo até a 
possibilidade de ocor- 
rência de chuvisco no 
litoral Norte e Centro 
até ao final da manhã. 
Castelo Branco vai 
continuar a ser a cida- 
de mais quente, mas 
não deverá ultrapas- 
sar Os 35 graus. 


do arquipélago, com as 
atenções centradas sobre- 
tudo na Ribeira Brava e 
Ponta do Sol. 

No resto do país, durante 
o dia de ontem, uma das 
principais ocorrências veri- 
ficou-se em Elvas, onde o 
incêndio entrou em fase de 
resolução ao final da tarde, 
depois de ter mobilizado 
mais de 100 operacionais e 
três meios aéreos. e 
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“Romaria dos Pequeninos” terminou com um sunset infantil com música e sumos 


REPORTAGEM 


A romaria também 
é dos pequeninos 


Viana do Castelo Oficinas ensinam aos mais novos tradições como os tapetes 
de sal, o ouro e a filigrana ou os bordados da Senhora d'Agonia 


Ana Peixoto Fernandes 
locaisQjn.pt 


Uma “romaria” dedicada 
a gente de palmo e meio, 
com oficinas que ensina- 
ram tradições como os ta- 
petes de sal, o ouro e a fi- 
ligrana, os bordados, car- 
taz e cortejo das festas, 
animou ontem o Jardim 
da Marina, em Viana do 
Castelo. Famílias com 
crianças invadiram o es- 
paço durante todo o dia, 
que terminou com um 
sunset infantil com mú- 
sica e “bar aberto [su- 
mos)”. 

“Não misturem casta- 
nho com amarelo. Não 
ponham amarelo em 
cima da gaivota, senão lá 
vaia gaivota. Vira uma 
pomba. Essa gaivota en- 
colheu as patas para 
voar”, avisava divertida 
Carla Chavarria, educa- 
dora, filha de pescador e 
prima de João Chavarria, 


que tem sido um dos di- 
namizadores da confeção 
dos tapetes de sal, que 
esta noite animará as ruas 
da Ribeira de Viana. 


PROCISSÃO DO MAR 

Há décadas que os mora- 
dores daquela zona prati- 
camente não dormem, na 
noite de 19 para 20 de 
agosto, para atapetar o 
chão de seis arruamen- 
tos, com desenhos feitos 
em sal colorido, para o an- 
dor da padroeira passar no 
regresso da tradicional 
Procissão ao Mar, que 
hoje à tarde se realiza. 
Trata-se de uma das maio- 
res manifestações de fé à 
Senhora d'Agonia, com 
dezenas de embarcações 
a desfilar pelo rio Lima e 
mar, com os andores da 
padroeira e das Senhoras 
de Monserrate, do Mares 
e São Pedro, a bordo. Mi- 
lhares de pessoas assis- 
tem nas margens. 


Ontem, véspera da pro- 
cissão, Carla não teve 
mãos a medir para aten- 
der crianças na oficina do 
sal da “Romaria dos Pe- 
queninos”, que este ano 
se realizou pela primeira 
vez. “Acho que podere- 
mos receber entre 300 a 
500 crianças”, disse, acre- 
ditando que “faz todo o 
sentido passarmos estas 
tradições aos meninos”. 

Jaime Couto, avô de Ro- 
drigo, de quatro anos, 
acompanhou o neto na 
festa. “Já esteve a mexer 
no sal, já esteve a fazer o 
desfile e está a começar a 
participar. Acho que ele 
gosta. É importante eles 


Familiares 
consideram iniciativa 
essencial para 
manter os símbolos 


começarem a conhecer as 
tradições”, considerou. 

Sara Farias observava, 
com a bebé Inês ao colo, a 
sua outra filha Leonor, de 
quatro anos, a pintar com 
a cor do ouro um coração 
de Viana. “Vivemos as 
festas, gostamos da tradi- 
ção e este ano foi a pri- 
meira vez que desenvol- 
veram estas atividades 
para as crianças e quis tra- 
zê-la”, disse ao JN. 

Na oficina dos cartazes, 
outra mãe, Catarina Viei- 
ra, de Areosa, orientava a 
filha Benedita, de sete 
anos, com quem este ano 
desfilou nas festas pela 
primeira vez. “Gostamos 
muito de tudo o que tem 
a ver com as festas e é 
uma primeira experiên- 
cia”, descreveu, acrescen- 
tando que é “essencial 
passar estas tradições às 
novas gerações, para con- 
seguir manter viva a ro- 
maria”. e 
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Carlos Eduardo 
Reis defende “novo 
ciclo” mas recusa 
“partir” o PSD 


Deputado não vai 
concorrer à liderança 
da Distrital de Braga, 
apesar de “vários 
apelos nesse sentido” 


Hermana Cruz 


hermana.cruzOjn.pt 


POLÍTICA O deputado Car- 
los Eduardo Reis decidiu 
que não vai concorrer às 
eleições para a liderança da 
Distrital do PSD de Braga 
para não “partir o partido”. 
O também vereador na Câ- 
mara de Barcelos avisa, ain- 
da assim, que é preciso 
“abrir o debate sobre um 
novo ciclo”. 

Numa recente entrevista 
ao “Correio do Minho”, as- 
sumiu que andava a ser 
sensibilizado para avançar. 
“Têm surgido vários apelos 
nesse sentido. Também 
não tinha a ambição de ser 
vereador”, afirmou. 

Acresce que o deputado 
considera “inevitável que 
se abra um novo ciclo no 
PSD/Braga”. “É preciso 
despertar consciências, 
abrir o debate sobre um 
novo ciclo e afirmar a sua 
necessidade. Quem não 
entender a necessidade da 
evolução das estruturas 
presta um mau serviço. 
Não existem dirigentes 
eternos”, reafirmou ao JN. 

Reis defende, assim, que 
“a gestão do partido no 
distrito precisa de outra 
energia, postura e estraté- 


gia”. No entanto, face à re- 
candidatura do atual presi- 
dente do PSD/Braga, o eu- 
rodeputado e vice-presi- 
dente dos sociais-demo- 
cratas, Paulo Cunha, o ve- 
reador concluiu que “não 
seria um bom contributo” 
que existisse uma candi- 
datura adversária. 

“Partir o distrito, neste 
momento, criando proble- 
mas em secções, não é um 
bom contributo. Provoca 
menos dano ficar como 
está do que mudar à lei da 
força do voto nas secções 
mais relevantes”, susten- 
ta, para acrescentar: “Eu, 
para isso, não estou dispo- 
nível. Há quem esteja. Não 
estragarei a festa. Mas não 
deixo de mobilizar a mi- 
nha secção e deixar claro o 
nosso posicionamento. Há 
outras que o fizeram tam- 
bém, ainda que de forma 
mais discreta”. 


SEM EFEITO PARA O FUTURO 
Por isso, vinca, numa alu- 
são ao que aconteceu na 
Distrital do Porto, em que 
os dois candidatos à lideran- 
ça acabaram por desistir, 
apoiando Pedro Duarte em 
nome da unidade: “Temos 
que ser mais que uma guer- 
ra de protagonistas. E não é 
preciso vir ninguém de fora 
resolver o problema”. 

O deputado vai deixando 
entender, contudo, que a 
sua decisão não tem efeitos 
no futuro. e 


Reis defende “outra energia” na liderança distrital 
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Autarca mostra 
quanto ganha para 
satisfazer curiosos 


Presidente da Cámara de Coimbra publicou recibo de 
vencimento de julho, em que recebeu 3044 euros líquidos 
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MUNICÍPIO DE COIMBRA 
NIF 506415082 


Nº mecanográfico 
Categoria Profissional/Cargo: 
Unidade Orgânica: 


Nome: 


4585 
Presidente da Câmara 


Recibo de Remunerações - Mês: julho 2024 


Administração Autárquica 


José Manuel Monteiro de Carvalho e Silva 


Salomé Filipe 


salome.filipeOext.jn.pt 


AUTARQUIAS José Manuel 
Silva, presidente da Câ- 
mara de Coimbra, publi- 
cou o próprio recibo de 
vencimento, referente 
ao mês de julho, na sua 
página de Facebook. A 
publicação, pouco usual, 
aconteceu anteontem e, 
segundo o autarca, foi 
feita para esclarecer 
uma pergunta que lhe é 
feita muitas vezes, so- 
bre quanto ganha um 
presidente de câmara. 

José Manuel Silva co- 
meçou por explicar que 
o salário de presidente 
de uma autarquia “de- 
pende do número de re- 
sidentes”. E adiantou 
que é questionado vá- 
rias vezes sobre quanto 
aufere mensalmente. 
“A mais recente interro- 
gação veio de um co- 
merciante da Baixa. 
Quando lhe respondi, 
riu-se de mim”, contou 
o edil. 

Por isso, publicou o seu 
recibo de vencimento, 
onde mostra que, em ju- 


José Manuel Silva disponibilizou recibo no Facebook 


lho, recebeu 5253,25 eu- 
ros de remunerações 
(que inclui o ordenado 
base, as despesas de re- 
presentação e o subsídio 
de alimentação), o que se 
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euros foi quanto José Ma- 
nuel Silva recebeu, em 
julho, de despesas de re- 
presentação. Isso junta-se 
ao salário base e ao subsí- 
dio de alimentação (no 
montante de 132 euros), 
perfazendo os 3044,68 
euros líquidos. 


traduziu num salário lí- 
quido de 3044,68 euros. 


RECANDIDATO 

No fim da publicação ,Jo- 
sé Manuel Silva aprovei- 
tou ainda para tecer um 
comentário provocador: 
“E ainda há quem ache 
que me candidatei a pre- 
sidente da Câmara de 
Coimbra por querer um 
tacho”. 

De resto, respondeu aos 
munícipes em alguns co- 
mentários, onde assumiu 
inclusive que será recan- 
didato nas próximas elei- 
ções autárquicas, que se 
realizam em 2025.6 


OTOY THANV 


Família 

de menina 
afogada pede 
ajuda para 

o funeral 


Karolina, de 12 anos, 
faleceu no rio Ave, 
em Guimarães 


CAMPANHA A família de 
Karolina Silva, a menina 
de 12 anos que, no passado 
sábado, morreu afogada no 
rio Ave, em Guimarães, 
lançou uma campanha de 
angariação de fundos para 
ajudar a pagar o funeral. 

Com o pai internado no 
hospital, Karolina foi com 
a avó e outros familiares à 
Praia Seca, em Caldas das 
Taipas. Ao que tudo indica, 
um súbito aumento do 
caudal do Rio Ave fez com 
a menina caísse junto a 
uma pequena cascata. 

A avó pediu ajuda e a 
adolescente acabou por 
ser resgatada por popula- 
res ainda com vida, mas 
as manobras de reanima- 
ção efetuadas pelos bom- 
beiros não surtiram efei- 
to. A morte da criança, 
natural do Brasil, foi de- 
clarada no local. 


DOIS IRMÃOS 

Nas redes sociais, amigos 
da família lançaram uma 
campanha para ajudar os 
pais e os irmãos da meni- 
na. 

No Facebook, a página 
“ajudar o próximo Gui- 
marães” está a divulgar a 
forma de contribuir para 
o pagamento das despe- 
sas do funeral. No grupo, 
a família é apresentada 
como sendo “humilde” e 
com mais dois filhos, um 
deles, uma menina de 
seis anos, com problemas 
de saúde. 

“Os pais certamente 
irão precisar de muita aju- 
da psicológica”, refere 
ainda o pedido de apoio 
divulgado. 

O funeral ainda não tem 
hora nem dia marcado, 
contudo deve realizar-se 
em Creixomil, Guima- 
TÃeS. @ EMÍLIA MONTEIRO 


A FECHAR 


Homem de 65 anos morre no mar 
em São Martinho do Porto 


ALCOBAÇA O corpo de um homem, de 65 anos, foi ao 
início da tarde de ontem detetado a boiar na baía de 
São Martinho do Porto Sul, numa zona não vigiada, 
no concelho de Alcobaça, alegadamente vítima de 
ataque cardíaco. Em comunicado, a Autoridade Ma- 
rítima Nacional explicou que o alerta para a existên- 


cia de um banhista em paragem cardiorrespiratória 


foi recebido pelas 13.30 horas. O homem foi retirado 
do mar por um popular e, à chegada dos serviços de 
emergência, recebeu manobras de reanimação, mas 
o óbito acabaria por ser declarado na praia. 


— 


Colisào entre quatro viaturas 
provoca seis feridos em Palmela 


ACIDENTE Uma colisão entre quatro viaturas ligeiras 
em Palmela na manhã de ontem provocou seis feri- 
dos, dos quais três feridos leves que foram transpor- 
tados para o Hospital de Setúbal e outros três que re- 
ceberam assistência no local e recusaram transporte 
para o hospital. A colisão ocorreu cerca das 8.30 ho- 
ras, na Estrada Nacional 379-2, entre Palmela e Moi- 
ta, num cruzamento em direção ao Penteado. rm. 


Idosos de lar 
fechado pela GNR 
já foram todos 
realojados 


TORRES NOVAS Os 10 
utentes de um lar em Ni- 
cho de Riachos, Torres 
Novas, encerrado sexta- 
-feira pela GNR, já foram 
todos realojados em la- 
res de Pedrógão, infor- 
mou a câmara. A Segu- 
rança Social confirmou 
infrações relativas à salu- 
bridade, segurança e re- 
cursos humanos. A ope- 
ração decorreu no âmbi- 
to de uma investigação 
de maus-tratos a idosos. 


Medalhada 
olímpica dá nome 
ao pavilhão 

de Tomar 


PATRÍCIA SAMPAIO À CÂ- 
mara de Tomar deliberou 
ontem atribuir o nome 
da judoca olímpica Patrí- 
cia Sampaio, medalha de 
bronze em Paris2024, ao 
até agora designado por 
Pavilhão Cidade de To- 
mar. O município já ti- 
nha homenageado a 
atleta com a Medalha 
Municipal de Valor Des- 
portivo, em 2019,e a 
Medalha de Honra do 
Município, em 2020. 
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PORMENORES 


Medidas de coação 
O arguido está detido 
e deverá ser apresen- 
tado esta terça-feira a 
um juiz de instrução 
criminal para aplica- 
ção das medidas de 
coação consideradas 
necessárias. 


Chuveiros grátis 

“O Caldeira” é um típi- 
co restaurante de es- 
trada nacional direcio- 
nado para viajantes, 
que disponibilizava 
chuveiros gratuitos aos 
motoristas. 


Quartos oferecidos 
Os dois homens esta- 
riam a pernoitar gra- 
tuitamente nos quar- 
tos graças à generosi- 
dade do dono do res- 
taurante. 
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Crime foi cometido no primeiro andar do restaurante situado na Estrada Nacional109 


20 d 


Camionista morre 
esfaqueado após 
discussão em pensão 


Motorista e agressor 
pernoitavam em 
quartos cedidos pelo 
dono do restaurante. 
Detido ligou ao 112 

e esperou pela GNR. 
Alega legítima defesa 


Alexandre Panda e Tiago 
Rodrigues Alves 


justicaojn.pt 

VIOLÊNCIA Um homem de 53 
anos morreu anteontem à noite 
na sequência de um ferimento de 
arma branca na zona da virilha, 
em Marinha das Ondas, na Fi- 
gueira da Foz. O agressor é um ho- 
mem de 72 anos que pernoitava 
no mesmo local e que já está de- 
tido. O crime terá tido origem 
numa discussão por motivos fú- 
teis. O homicida, que alertou as 
autoridades, garante que agiu em 
legítima defesa. 

Já era frequente o camionista 
pernoitar naquele local, à beira da 
Estrada Nacional 109, na zona de 
Sampaio, a apenas dois passos do 
transitário para quem a vítima 
prestava serviços. O dono do res- 


taurante “O Caldeira” deixava-o 
usar os chuveiros e descansar 
num dos quartos do piso supe- 
rior, tal como fazia com outros 
motoristas. Recentemente, um 
amigo do dono do restaurante, 
desavindo com a família, tam- 
bém encontrou ali abrigo, após 
ter saído de casa. O relaciona- 
mento entre os dois hóspedes 
nunca foi pacífico. 

Um funcionário do restauran- 
te confirmou ao JN que os dois 
homens já tinham protagoniza- 
do discussões anteriores “por 
nenhum motivo em especial”, 
mas que nada fazia antever um 
desfecho trágico como o que 
veio a ocorrer no domingo. 


AGRESSOR LIGOU A PEDIR AJUDA 

O alerta foi dado cerca das 22 ho- 
ras pelo próprio agressor, que li- 
gou para o 112 a pedir a ajuda. Fo- 
ram mobilizados os Bombeiros 
Voluntários da Figueira da Foz e 
uma viatura médica de emergên- 
cia e reanimação do hospital da 
região. Quando as equipas de so- 
corro chegaram ao local, já nada 
havia a fazer. O homem estava já 
cadáver e o óbito foi declarado na 


pensão. O corpo seria depois 
transportado pelos voluntários 
para o Instituto de Medicina Le- 
gal de Coimbra, onde deverá ser 
sujeito a autópsia. O agressor per- 
maneceu no local à espera da 
GNR e também da Polícia Judiciá- 
ria de Coimbra, que realizou di- 
versas recolhas de prova. Ao que 
o JN apurou o homem, de 72 
anos, assumiu de imediato a au- 
toria do crime. Porém, alega que 
avítima o pretendia agredir e que 
agiu em legítima defesa. 


UM SÓ GOLPE NA VIRILHA 

O homicida relatou que ele e a ví- 
tima se envolveram numa dis- 
cussão no corredor. Garantiu ain- 
da ter sido ameaçado de morte e 
agredido ao ponto de se ter refu- 
giado num quarto. O detido 
afiançou também que o motoris- 
ta o perseguiu no interior daque- 
la divisão, onde havia uma faca. 
O homicida acabou por desferir 
um único golpe na perna da víti- 
ma, na zona da virilha. 

O ferimento foi fatal. Terá cor- 
tado a artéria femoral e o camio- 
nista rapidamente se esvaiu em 
sangue. e 
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Mata professor 
reformado 

em desavença 
por rendas 

em atraso 


Suspeito foi ontem detido 
pela PJ de Evora 


INVESTIGAÇÃO O homem sus- 
peito de ter assassinado José 
Coelho, o professor reforma- 
do de filosofia, de 69 anos, em 
Évora, foi ontem detido por 
elementos da Unidade Local 
de Investigação Criminal da 
Polícia Judiciária, numa her- 
dade abandonada nos arredo- 
res da cidade alentejana. É 
hoje levado ao juiz de instru- 
ção, para primeiro interroga- 
tório de arguido detido. 

Segundo informações a que 
o JN teve acesso, o indivíduo, 
de 43 anos, sem antecedentes 
criminais, era inquilino da ví- 
tima, e na origem do crime 
terá estado uma discussão por 
falta de pagamento de rendas. 

De recordar que a vítima es- 
tava desaparecida há 15 dias, 
quando o seu corpo foi encon- 
trado em casa, no centro da ci- 
dade de Évora, em avançado 
estado de decomposição, no 
passado dia 2 de agosto. 

José Coelho era um antigo 
professor de filosofia que era 
muitas vezes visto na Praça 
do Giraldo, onde costumava 
passear. A família, em parti- 
cular a sua ex-mulher, já ti- 
nha alertado para o seu desa- 
parecimento, dias antes do 
corpo ser encontrado. 

Na posse do suspeito, que se 
pôs em fuga após o homicídio, 
encontravam-se alguns per- 
tences da vítima, como o seu 
cartão multibanco. Os inspe- 
tores da PJ de Évora também 
apreenderam uma arma de 
fogo. @ A.L.D. 


Autoridades retiraram o 


cadáver da casa a 2 de agosto 
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Agridem e violam 
idosa para lhe roubar 
cartões bancários 


Casal que atuou com ajuda de cúmplice, já detido, foi 
localizado no Montijo e colocado em prisão preventiva 


João Paulo Costa 
e Tiago Rodrigues Alves 


justicaejn.pt 


ANADIA Um casal suspeito 
deter participado no roubo 
e violação de uma idosa 
com 80 anos, em Anadia, 
foi detido pela Polícia Judi- 
ciária de Aveiro, na zona do 
Montijo, na Margem Sul 
do Tejo. O crime foi come- 
tido no início de julho, com 
um terceiro suspeito, que 
já fora preso pela PJ cerca 
duas semanas após o assal- 
to à residência da vítima. O 
trio terá forçado a mulher 
aentregar-lhes dois cartões 
bancários, com os respeti- 
vos códigos, usados para fa- 
zer levantamentos e com- 
pras. Os três estão em pri- 
são preventiva. 

De acordo com informa- 
ções recolhidas pelo JN, 
tudo aconteceu ao início 
da noite do passado dia 1 de 
julho. O trio, com 28, 30 e 
43 anos, forçou a entrada 
na casa da idosa para arou- 
bar. Manietaram a vítima, 
que foi agredida para reve- 
lar os códigos dos cartões 
multibanco. Um dos sus- 
peitos acabou por violar a 
octogenária, enquanto o 
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PJ montou operação para apanhar suspeitos 


casal procurava bens para 
levar da residência. 

Sem residência fixa em 
Portugal, o trio desapare- 
ceu após o crime, mas um 
deles acabaria por ser loca- 
lizado e detido pelos ins- 
petores especializados no 
combate ao crime violen- 
to. Este suspeito “havia já 
sido detido no passado dia 
16 de julho, em operação 
realizada nos concelhos de 
Anadia e Oliveira do Bair- 
ro, que contou com o apoio 
da Guarda Nacional Repu- 
blicana” precisou a PJ. Foi 
logo colocado na cadeia. 

O casal que poderáter fu- 
gido para o estrangeiro de- 
pois do assalto foi localiza- 


do na zona da Margem Sul. 

Na passada quinta-feira, 
os elementos da PJ de 
Aveiro, com o apoio da PJ 
de Setúbal, realizaram 
uma operação no Montijo 
que permitiu deter os dois 
dos suspeitos. 

O casal foi apresentado 
às autoridades judiciárias 
da comarca de Aveiro, ten- 
do-lhes sido aplicada a me- 
dida de coação de prisão 
preventiva. 

Os dois homens, velhos 
conhecidos das autorida- 
des, possuem vastos ante- 
cedentes criminais por cri- 
mes similares, tendo já 
cumprido penas efetivas 
de prisão. e 


Mulher usa 
arma branca 
para atacar 
amigos 

do antigo 
companheiro 


Vítimas queriam 
ajudar colega 

a recolher bens 
deixados na habitação 
da ex-namorada 


PÓVOA DE VARZIM Dois ho- 
mens ficaram feridos, on- 
tem de manhã, após terem 
sido atacados à facada pela 
ex-companheira de um 
amigo, na Póvoa de Var- 
zim. A agressão ocorreu, 
cerca das 6.25 horas, na 
Praceta Teixeira de Pas- 
coaes, quando um ho- 
mem, acompanhado de 
amigos, foi à sua antiga re- 
sidência para retirar al- 
guns pertences. 

Na casa encontrava-se a 
ex-companheira, com 36 


anos, que reagiu mal à vi- 
sita. 

Na confusão que se se- 
guiu, dois dos amigos do 
homem foram esfaquea- 
dos, tendo sido transporta- 
dos ao Hospital de Pedro 
Hispano, em Matosinhos, 
afim de receber tratamen- 
to médico a ferimentos 
considerados ligeiros. 

A Polícia foi chamada ao 
local e tomou conta da 
ocorrência, identificando 
a suspeita. e 
REIS PINTO 


Deu facadas 
em colega de 
casa que se 
queixou da 
música alta 


Vítima foi pelos 
próprios meios 
ao Hospital da Póvoa 


VILA DO CONDE Um ho- 
mem, com 23 anos, foi es- 
faqueado, anteontem à 
noite, pelo companheiro 
de casa, na Rua de António 
Ferreira Vila Cova, em Vila 
do Conde. Na origem da 
agressão terá estado numa 
queixa por causa de músi- 
caalta. A vítima deu entra- 
dano Centro Hospitalar da 
Póvoa de Varzim-Vila do 
Conde, mas teve de ser 
transferida para o Hospital 
de São João, no Porto. 

Quem deu o alerta foi 
um agente da PSP, que se 
encontrava a efetuar um 
serviço gratificado naque- 
launidade hospitalar. Cer- 
ca da meia-noite, viu um 
jovemaentrarnaurgência 
pelo próprio pé com feri- 
mentos no rosto e nas 
mãos, provocados por uma 
arma branca. 


DISCUSSÃO COM COLEGA 

O agente questionou o jo- 
vem, que apontou como 
autor da agressão um ho- 
mem com quem partilha a 
casa, perto da Escola Bási- 
ca das Caxinas, em Vila do 
Conde. Segundo declara- 
ções prestadas ao agente, o 
agressor estaria em casa a 
ouvir música num volume 
muito alto, de tal forma 
que o estava a impedir de 
dormir. 

Quando o interpelou pe- 
dindo para baixar o som, 
foi atacado de forma re- 
pentina, tendo sido agre- 
dido com algumas facadas. 

A vítima acabou por des- 
locar-se pelos próprios 
meios ao hospital e foi ali 
que recebeu os primeiros 
cuidados médicos, sendo 
mais tarde transferido para 
o São João, onde foi trata- 
doa ferimentos considera- 
dos graves, mas sem risco 
de morte.e rEIsPINTO 
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ASAE apreende seis toneladas de 
caracóis vivos de origem suspeita 


LISBOA Mais de seis toneladas de caracóis vivos para 
fabrico de refeições e pratos pré-cozinhados foram 
apreendidos num operador económico do Sabugal 
pela ASAE. Provinham do estrangeiro e não tinham 
qualquer documentação que atestasse a sua seguran- 
ça para os consumo. Da operação constatou-se que 
aquela unidade industrial utilizava, “na confeção das 
refeições, gastrópodes vivos, vulgarmente designa- 
dos por caracóis, provenientes de um país terceiro, 
não apresentando quaisquer informações obrigató- 


rias na rotulagem”. 
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Suspeito de múltiplos furtos em 
lojas colocado em preventiva 


LISBOA A PSP deteve um homem de 23 anos por ser 
suspeito de múltiplos crimes de furto, nas freguesias 
de Campo de Ourique, Belém e Ajuda, em Lisboa. Foi 
colocado em prisão preventiva. “Durante os últimos 
30 dias foi registado um pico anormal de furtos no in- 
terior de estabelecimentos nestas três freguesias de 
Lisboa”, explica a PSP que aproveitou as imagens de 
videovigilância das lojas para identificar o suspeito. 


Marido violento 
preso pela PSP 
em flagrante 
detido 


BRAGA A PSP deteve, na 
madrugada de ontem, 
um homem, com 33 
anos, pelo crime de vio- 
lência doméstica, numa 
situação de flagrante de- 
lito, em Braga. Cerca da 
uma hora, uma patrulha 
teve conhecimento da 
ocorrência de uma situa- 
ção de violência domés- 
tica e, no local, aferiu 
que o suspeito havia in- 
juriado e ameaçado a sua 
companheira. 


Detido com 
quatro bidões 
de gasóleo 
furtado 


PORTO Um homem, com 
46 anos foi detido pela 
PSP, ontem de manhã, 
por furto de gasóleo, no 
Porto. O homem seguia 
num viatura considerada 
suspeita e foi interpela- 
do pelos agentes, cerca 
das 8 horas na Rua de São 
Tomé. Tinha no carro 
quatro bidões com gasó- 
leo, que teria sido furta- 
do, e, ainda, documentos 
de outras pessoas. O caso 
segue para tribunal. 
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45 


euros 

A Santa Casa da Mise- 
ricórdia do Porto vai 
receber 45 euros por 
cada utente atendido 
no Centro de Atendi- 
mento Clínico (CAC), 
no Hospital da Prelada. 


Sete Rios 

O CAC de Lisboa, loca- 
lizado no Centro de 
Saúde de Sete Rios, 
atendeu 551 doentes 
nas duas primeiras se- 
manas de atividade. A 
estrutura aberta a 1 de 
agosto tem como obje- 
tivo aliviar a pressão 
das urgências no Hos- 
pital de Santa Maria. 


Funcionamento 

O CAC do Porto, no 
Hospital da Prelada, es- 
tará aberto todos os 
dias entre as 8 horas e 
a uma hora da manhã. 


e 
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Ana Paula Martins inaugurou o Centro de Atendimento Clínico (CAC) do Porto, localizado no Hospital da Prelada 


Governo abre a porta 
a mais centros clínicos 


Ministra afirmou que há unidades locais de saúde interessadas em ter 
espaços para aliviar pressão nas urgências. CAC do Porto já abriu 


Rita Neves Costa 
rita.n.costaOjn.pt 


SAÚDE Depois de vários dias com 
as pernas inchadas, e sem conse- 
guir calçar-se, Edite Varejão che- 
gou pelas 10 horas às urgências 
do Hospital Santo António, no 
Porto. Lá, disseram-lhe que era 
considerada uma doente não ur- 
gente e que deveria dirigir-se ao 
Centro de Atendimento Clínico 
(CAC) do Hospital da Prelada, a 
segunda estrutura criada pelo 
Governo para aliviar a pressão 
das urgências hospitalares -já há 
uma em Lisboa - e que foi inau- 
gurada ontem pela ministra da 
Saúde. Ana Paula Martins adian- 
tou, no mesmo dia, que há ou- 
tras unidades locais de saúde 
(ULS) interessadas em imple- 
mentar “o mesmo conceito”. 
Aos 93 anos de idade, todo o 
cuidado é pouco, e mesmo com 
as pernas menos inchadas do 
que no fim de semana, Edite Va- 
rejão considerou que não podia 
deixar passar em branco aquele 


episódio. Deu registo de entrada 
no balcão de atendimento do 
CAC às 11.21 horas, acompanha- 
da pela cuidadora Sara Garcia. 
Mas, passada uma hora, manti- 
nha-se na sala de espera, já desa- 
nimada por a chamada do médi- 
co não acontecer. “Está demorar 
bastante”, disse ao JN. 

Autente foi de ambulância, tal 
como Paula Remelgado, de 54 
anos, que também esperava há 
cerca de uma hora para ser aten- 
dida. Primeiro, dirigiu-se às ur- 
gências do Santo António. “É 
uma pedrita no rim”, referiu. 
“Disseram-me que tinha trans- 
porte e que voltavam a levar os 
doentes”, apontou autente que, 
num desabafo, disse esperar me- 
lhorias no Serviço Nacional de 
Saúde (SNS). 


ATENDER 200 UTENTES POR DIA 

“Há hospitais que estão a man- 
dar os doentes em transporte 
porminibus. Mas os que chegam 
através da linha SNS24 vêm pe- 
los próprios meios. Portanto, de- 


pende um bocadinho da vonta- 
de de cada doente”, explica Va- 
rejão Pinto, diretor clínico do 
Hospital da Prelada. Além de 
atender os casos não urgentes do 
Santo António, também os do 
São João e os encaminhados pela 
linha telefónica do SNS são aten- 
didos no CAC do Porto. O espa- 
ço tem atualmente capacidade 
para receber 200 utentes por dia. 
No entanto, o médico admitiu 
que o número possa ser adapta- 
do, consoante “a procura”. 

“Se correr bem, naturalmente 
alargaremos este conceito a ou- 
tras zonas do país. (...) Algumas 


PREPARAÇÃO 


Ana Paula Martins 
Ministra da Saúde 


“O inverno é sempre 
uma altura de grande 
pressão [dos serviços de 
urgências]. Não 
podemos planear em 
cima dessa época” 


ULS já manifestaram vontade de 
ter centros com estas caracterís- 
ticas”, apontou Ana Paula Mar- 
tinsaosjornalistas, à margem da 
inauguração do espaço localiza- 
do no Hospital da Prelada, uma 
unidade que pertence à Santa 
Casa da Misericórdia do Porto. A 
governante não adiantou por- 
menores, contudo, quanto às zo- 
nas do país que podiam ter cen- 
tros de atendimento clínico. 


AUMENTAR EQUIPA CLÍNICA 

O diretor clínico do Hospital da 
Prelada adiantou que foram con- 
tratados “cerca de 80 profissio- 
nais”, entre médicos, enfermei- 
ros, auxiliares de ação médica e 
pessoal administrativo. Os clíni- 
cos, todos de medicina geral e fa- 
miliar, “trabalham na urgência 
de alguns hospitais, em centros 
de saúde e outros em hospitais 
privados”. “A partir de setem- 
bro, vamos alargar para mais mé- 
dicos. Os enfermeiros, se for ne- 
cessário, também ajustaremos”, 
precisou Varejão Pinto. e 
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Rita Neves Costa 
rita.n.costaQjn.pt 


REFORMULAÇÃO À ministra 
da Saúde afirmou, ontem, 
que a concentração de ser- 
viços de urgência de obste- 
tríciae ginecologia e o con- 
sequente fecho definitivo 
de algumas maternidades 
não são a única solução 
para resolver os constran- 
gimentos registados nos 
últimos anos nos blocos de 
partos em Portugal, apesar 
de ser uma hipótese colo- 
cada em cima da mesa pe- 
los administradores hospi- 
talares e a Ordem dos Mé- 
dicos. Hoje há cinco urgên- 
cias fechadas, quatro são 
maternidades, de acordo 
com o portal do Serviço 
Nacional de Saúde (SNS). 
Ana Paula Martins apon- 
tou, à margem da inaugu- 
ração do Centro de Atendi- 
mento Clínico no Hospital 
da Prelada, no Porto, que 
há “medidas que não pas- 
sam exclusivamente por 
encerramentos ou con- 
centrações [de serviços)”. 
“Há muitas outras medi- 
das que temos de ter para 
garantir que as nossas 
equipas querem ficar no 
nosso SNS”, apontou. A 
ministra da Saúde garan- 
tiu, ontem, que os autar- 


cas serão ouvidos sobre 
eventuais mudanças nos 
serviços de urgência, mas 
salientou que o processo 
tem de ser encarado com 
“serenidade, bom senso e 
prudência”. 


PRONTOS PARA NEGOCIAR 
A governante não comen- 
tou o “timing” das elei- 
ções autárquicas, que 
acontecem em 2025, para 
possíveis entendimentos 
com os autarcas, contudo 
afirmou que o SNS tem 
“apenas 40% dos obste- 
tras”. “Estamos numa fase 
de negociações com os sin- 
dicatos, para conseguir- 
mos um pacto que reco- 
nheça e valorize os profis- 
sionais. Mas há outras me- 
didas que estão a ser pen- 
sadas, nomeadamente 
com a Ordem dos Médicos, 
ados Enfermeiros e outras 
ordens”, referiu ao JN. 

O Colégio da Especiali- 
dade de Medicina Geral e 
Familiar da Ordem dos 
Médicos emitiu, ontem, 
um comunicado a conde- 
nar as afirmações de re- 
presentantes de enferma- 
gem obstétrica ao jornal 
“Público” de que os médi- 
cos de família não teriam 
sensibilidade para atuar 
nesta área. e 


Só 40% dos obstetras em Portugal trabalha no SNS 


OTOY THANV 


Há 137 unidades prestadoras de cuidados de hemodiálise no país 


BALANÇO O Serviço Nacio- 
nal de Saúde (SNS) finan- 
ciou 98,5% dos tratamen- 
tos de hemodiálise em 
2023, o que atingiu os 
262,5 milhões de euros, 
mais 11,6% do que no ano 
anterior, revelou ontem a 
Entidade Reguladora da 
Saúde (ERS). 

O organismo, que regula 
a atividade dos estabeleci- 
mentos prestadores de 
cuidados de saúde, divul- 
gou um relatório coma In- 
formação de Monitoriza- 
ção do Setor Convencio- 
nado de Hemodiálise com 
dados do ano passado até 
31 de dezembro, analisan- 
do “a oferta, a estrutura 
concorrencial dos merca- 
dos e o cumprimento com 
requisitos da qualidade na 
prestação de cuidados de 
hemodiálise”, o que per- 
mite verificar a evolução 
registada. 

Os dados da Plataforma 
de Gestão Integrada da 
Doença (PGID) indicam 
que em 2023 “houve uma 
redução muito significati- 
va do número de utentes 


financiados por subsiste- 
mas públicos (atingindo 
valores quase nulos) e um 
correspondente aumento 
do número” dos tratados 
através do SNS. 

A plataforma registava 
naquela data 12 750 uten- 
tes inscritos em trata- 
mentos de hemodiálise, 
11727 (92,0%) dos quais 


PORMENORES 


Satisfação do utente 
De acordo com as “re- 
clamações, elogios e 
sugestões” do Siste- 
ma Geral de Reclama- 
ções (SGREC), 27,2% 
dos processos dos 
utentes eram “elo- 
gios/louvores aos ser- 
viços prestados”. 


Um terço da despesa 
A hemodiálise foi a 
“área de convenção 
com maior volume de 
encargos”, represen- 
tando 28,6% da despe- 
sa total do Estado com 
o setor convencionado. 


eram tratados em 104 
unidades de diálise dos 
setores privado e social e 
1023 (8,0%) em hospitais 
públicos. 


PRÓXIMOS DA RESIDÊNCIA 
O relatório constata, em 
relação aos indicadores de 
qualidade clínica, que 
“praticamente todos os 
valores médios globais su- 
peravam os dos objetivos 
estabelecidos pela DGS, 
como tem vindo a verifi- 
car-se nos últimos anos, 
“com cinco indicadores 
plenamente atingidos por 
todas as unidades (100% 
de cumprimento)”. 

Estima, por outro lado, 
que cerca de 69% dos 
utentes realizou os trata- 
mentos na unidade mais 
próxima da sua residên- 
cia, e que o tempo médio 
de viagem entre a fregue- 
sia de residência e a da 
unidade de hemodiálise 
foi “de 00h16m, o que sig- 
nifica uma redução de 
cerca de dois minutos em 
relação ao valor médio do 
ano anterior”. 
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SURTO A Comissão Euro- 
peia garantiu ontem “todo 
o apoio necessário” aos paí- 
ses da União Europeia (UE) 
perante eventuais casos 
importados de monkeypox 
(mpox), após a nova va- 
riante, mais perigosa, ter 
aparecido quinta-feira na 
Suécia importada de África, 
pedindo vigilância. 

“Hoje falei com o minis- 
tro dos Assuntos Sociais e 
da Saúde Pública da Sué- 
cia, Jacob Forssmed, para 
discutir os últimos desen- 
volvimentos após a notifi- 
cação do caso mpox clade 
1 na Suécia. A vigilância e 
preparação são de extrema 
importância”, escreveu a 
comissária europeia da tu- 
tela, Stella Kyriakides, 
numa publicação na rede 
social X (antigo Twitter). 

“É essencial adotar uma 
abordagem coordenada a 
nível da UE para evitar 
potenciais surtos de casos 
de varíola”, adiantou a 
responsável na mesma 
publicação. 


PLANO DE VACINAÇÃO 

Já a Organização Mundial 
de Saúde (OMS) emitiu re- 
comendações temporárias 
aos países que enfrentam 
surtos, e também a outros 
países, entre as quais me- 
lhorias na coordenação da 
resposta de emergência, 
na vigilância e tratamento 
médico. A OMS aponta a 
necessidade de preparação 
para um plano de vacina- 
ção contra a doença, com 
definição de prioridades e 
do envolvimento dos dife- 
rentes intervenientes. 

Na sexta-feira, a DGS es- 
clareceu que nenhum dos 
casos de mpox reportados 
em Portugal é da variante 
mais perigosa da doença 
(clade T).e 
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Vaticano defende respeito 
por “vontade do paciente” 
em fim de vida 


“Os médicos são obrigados a respeitar a vontade do paciente”, lê-se num 
documento da Igreja. Críticos dizem que o Papa abriu a porta à eutanásia 


Emília Monteiro 


sociedade@jn.pt 


RELIGIÃO O objetivo do Va- 
ticano era uniformizar 
conceitos e criar uma lin- 
guagem comum sobre os 
procedimentos relaciona- 
dos com o fim de vida, mas 
a publicação do “Pequeno 
léxico sobre o fim da vida” 
está a provocar uma agita- 
ção entre os católicos e a 
relançar a discussão sobre 
a eutanásia. 

Ao longo de 88 páginas, o 
documento editado pela 
Pontifícia Academia para a 
Vida (o organismo do Vati- 
cano que estuda as ques- 
tões da vida humana) refe- 
re que “os médicos são 
obrigados a respeitar a 
vontade do paciente que 
recusar a alimentação e a 
hidratação preparadas para 
pacientes vegetativos”. 
Um tema que está a levar 
os católicos mais tradicio- 
nalistas a acusar a Santa Sé 
de “abrir as portas” à euta- 
násia. 


“É PRECISO DEBATER” 

“Não há nenhuma cedên- 
ciaa nada, mas não faz sen- 
tido que exista um trata- 
mento desproporcional 
aos efeitos benéficos para 
a pessoa em causa”, disse 
ao JN Nuno Almeida, bispo 
de Bragança e presidente 
da Comissão Episcopal do 
Laicado e Família. Resumi- 
damente, os críticos afir- 
mam que não alimentar e 
hidratar os doentes é ma- 
tá-los. A publicação refere 
que a vontade do doente 
tem de ser respeitada. 

O documento dá impor- 
tância à vontade do doen- 
te sobre o tratamento a re- 
ceber numa situação de 
fim de vida e descreve, de 
forma científica, o que se 


Papa Francisco condenou Portugal por ter aprovado a lei da eutanásia 


deve entender por “cuida- 
dos paliativos”, “eutaná- 
sia”, “sedação profunda” e 
“disposições antecipadas 
de tratamento”, entre ou- 
tros temas. 
Naintrodução, o arcebis- 
po italiano Vincenzo Pa- 
glia, presidente da Pontifi- 
cia Academia para a Vida, 
afirma que quer contribuir 
para o debate sobre o final 
da vida, reduzindo a “com- 
ponente da discórdia” que 
depende “de um uso im- 
preciso das noções impli- 
cadas no discurso” e “por 
vezes atribuídas aos cren- 
tes, que, não raras vezes, 
são resultado de clichés 
que não foram adequada- 
mente escrutinados”. 
Para evitar mal entendi- 
dos, o documento sugere 
aos católicos que escrevam 
os tratamentos e os proce- 
dimentos que pretendem 
receber no caso de não 
conseguirem comunicar 
numa situação limite. “A 
dignidade do fim de vida 
também passa pela elabo- 
ração do Testamento Vital 


DETALHES 


Lei para matar 

Em 2023, o Papa Francis- 
co criticou a aprovação da 
lei da eutanásia no Parla- 
mento português, mos- 
trando-se “muito triste” 
porque “no país onde 
apareceu Nossa Senhora 
foi promulgada uma lei 
para matar”. 


Valor da vida 

Já este ano, o bispo do 
Porto, Manuel Linda, 
afirmou que “não há va- 
lor nenhum superior ao 
valor da vida” e que a “so- 
ciedade Ocidental” está a 
“desprezá-la”. 


Suicídio assistido 

A Conferência Episcopal 
Portuguesa lamentou a le- 
galização do “suicídio as- 
sistido” pelo Parlamento, 
admitindo que a “vida hu- 
mana está desprotegida. 


onde cada um diz o que 
quer que lhe façam em 
caso de acidente ou de 
doença grave”, disse ainda 
o bispo Nuno Almeida. 

A questão da alimenta- 
ção e da hidratação dos 
doentes em estado vegeta- 
tivo merece destaque no 
documento. A questão é 
muito discutida, sobretu- 
do nos Estados Unidos, e 
faz soar os alarmes nos que 
estão contra o suicídio as- 
sistido. 

Para os autores do “Pe- 
queno léxico”, a adminis- 
tração de substâncias pre- 
paradas em laboratório 
para hidratar e alimentar 
são mais do que “simples 
procedimentos de cuida- 
do” e, por isso, os médicos 
devem “respeitar a vonta- 
de do paciente que as recu- 
se, numa decisão cons- 
ciente e informada”. 

“A Igreja não pode estar 
fechada ao debate. É preci- 
so debater estes temas 
mesmo sabendo que, para 
as famílias, cada caso é um 
caso”, acrescenta o bispo.e 
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Montenegro tem 
autarcas como 
mandatários 


Líder candidata-se a novo mandato no PSD, 
com as diretas a realizarem-se a 6 de setembro 


POLÍTICA A lista de 24 man- 
datários distritais escolhi- 
dos por Luís Montenegro 
para a recandidatura à pre- 
sidência do PSD nas diretas 
de setembro conta com dez 
autarcas e oito antigos e 
atuais deputados. 

Os mandatários, cuja lis- 
ta foi ontem divulgada 
pela candidatura de Mon- 
tenegro, são apostas do 
presidente dos sociais-de- 
mocratas que optou nos 
distritos de Viana do Cas- 
telo, Braga, Vila Real, Bra- 
gança, Porto, Viseu, Guar- 
da, Leiria, Portalegre e na 
região Oeste por nomes de 
autarcas da região. 

Destes, sete cumprem 
funções como presidentes 
de câmaras municipais 
como é o caso de João Ma- 
nuel Esteves, presidente da 
Câmara de Arcos de Valde- 
vez e mandatário por Viana 
do Castelo, Fernando 
Queiroga, presidente do 
município de Boticas e 
mandatário por Vila Real 
ou José Luís Gaspar, presi- 
dente de Amarante, esco- 
lha no distrito do Porto. 

Fernando Ruas, de Viseu, 
Carlos Condesso, autarca 
de Figueira de Castelo Ro- 
drigo, distrito da Guarda, 
José Bernardo, do Cadaval 
- mandatário da região 
Oeste - e Fermelinda Car- 
valho, de Portalegre, com- 
pletam a lista de presiden- 
tes de câmara entre os es- 
colhidos da candidatura de 


Montenegro, que vai 
avançar sob o lema “Acre- 
ditar em Portugal”. 

A lista conta também 
com vereadores - é o caso 
dos distritos de Braga, com 
João Rodrigues do municí- 
pio bracarense, e Bragan- 
ça, com Miguel José Abru- 
nhosa Martins, autarca 
brigantino. Das juntas de 
freguesia, houve apenas 
uma escolha: o presidente 
da freguesia de Ansião, 
Jorge Cancelinha, no dis- 
trito de Leiria. 


DEPUTADOS ALINHAM 
Também os atuais e anti- 
gos eleitos à Assembleia da 
República assumem um 
papel de destaque nesta 
candidatura, com oito re- 
presentantes nesta lista e 
com Almiro Pereira - re- 
cém-eleito pelo círculo de 
Aveiro-asera escolha para 
mandatário financeiro. 

No distrito de Aveiro - de 
onde o atual líder do PSD e 
primeiro-ministro é natu- 
ral-a escolha recaiu sobre 
o antigo autarca de Vagos e 
atual deputado Silvério 
Regalado. 

A direção de campanha 
estará nas mãos do social- 
-democrata Rui Rocha, an- 
tigo presidente da Câmara 
Municipal de Ansião. 

As diretas estão agenda- 
das para 6 de setembro, se- 
guidas de Congresso entre 
21e 22 de setembro, em 
Braga.e 


Luís Montenegro irá a votos no PSD em setembro 
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Mais de 30 mil estudantes 
já pediram bolsa para 
o próximo ano letivo 


Só na última semana foram submetidos 6690 pedidos de apoio. Requerimentos 
são feitos online e podem ser entregues ao mesmo tempo que a candidatura 


Alexandra Inácio 
alexandra.inacioOjn.pt 


ENSINO SUPERIOR Desde 25 de 
junho, mais de 30 mil estu- 
dantes universitários (31750) 
já pediram bolsa para o próxi- 
mo ano letivo. Só entre do- 
mingo e segunda-feira foram 
submetidos 890 pedidos. No 
mês dejulho, de acordo com os 
dados da Direção Geral do En- 
sino Superior, houve 13 
836 requerimentos - menos 
3447 do que no mesmo mês 
no ano passado, e mais 973 do 
que em igual período de 2022. 

A semana de 11a 17 de agos- 
to foi, até agora, a que regis- 
tou maior número de pedidos 
(6690), seguida da semana 
anterior, entre 4 e 10 de agos- 
to (6274). Tratam-se de dias 
abrangidos pela primeira fase 
de candidaturas, que decor- 
reu ente 22 de julho e 5 de 


agosto. Recorde-se que, des- 
de a anterior legislatura, é 
possível fazer o requerimen- 
to online ao mesmo tempo 
que se submete a candidatu- 
ra ao Ensino Superior. 

No ano letivo 2023/2024, a 
DGES recebeu um total de 
109 539 pedidos de bolsa, a 
esmagadora maioria de estu- 
dantes de instituições públi- 
cas (92 607), sendo a taxa ge- 
ral de indeferimento de 24% 
(22,3% nas instituições pú- 
blicas). No total, foram recu- 
sados 25 277 pedidos, a maior 
parte (8116) devido aos ren- 
dimentos do agregado fami- 
liar, acima do limite, e à falta 
de aproveitamento escolar 
dos alunos (5788). 

Este ano, concorreram à 
primeira fase do concurso 
nacional de acesso, 58 641 
estudantes, menos 723 do 
que no ano passado. O nú- 


mero, aliás, desce pelo ter- 
ceiro ano consecutivo. 


NOVAS REGRAS DE ATRIBUIÇÃO 
O Governo alterou o regula- 
mento de atribuição de bol- 
sas. É reforçado o apoio aos 
estudantes-trabalhadores, 
quem frequenta cursos técni- 
cos superiores profissionais 
passa a ter acesso à atribuição 
automática de bolsa e os não 
bolseiros deslocados vão re- 
ceber metade do comple- 
mento para alojamento. 

O apoio às deslocações atri- 
buído aos estudantes bolsei- 
ros do Ensino Superior que re- 
cebem complemento de alo- 
jamento aumenta de 25 para 
40 euros mensais, umaaltera- 
ção com efeitos retroativos ao 
início de 2024. A alteração já 
estava prevista no OE 2024 e 
foi publicada ontem em “Diá- 
rio da República”. e 


Bolsas 

de estudo 

no Ensino 
Superior tem 
este ano 
novas regras 


Colocações 

Domingo é a data de di- 
vulgação das colocações 
na primeira fase do con- 
curso nacional de aces- 
so. As instituições abri- 
ram 54 601 vagas. Can- 
didataram-se 58 641 es- 
tudantes. As matrículas 
decorrerão entre 26 e 29 
de agosto e as reclama- 
ções podem ser entre- 
gues entre 26 e 30 

de agosto. 


2.3 e 3.º fases 

A segunda fase de candi- 
daturas decorrerá entre 
26 de agosto e 4 de se- 
tembro, sendo os resul- 
tados divulgados a 15 
de setembro. Já a tercei- 
ra fase decorrerá entre 
21e 24 de setembro e os 
alunos serão colocados 
no dia 30 de setembro. 


Católica lança 
curso para futuros 
inspetores do Fisco 


A Católica Porto Busi- 
ness School lançou um 
curso destinado aos ci- 
dadãos que se querem 
candidatar ao concurso 
da inspeção tributária 

e aduaneira. Em junho, 
o Governo abriu um con- 
curso para contratar 390 
profissionais para o Fis- 
co. O curso da Católica 
visa preparar os candida- 
tos para integrarem este 
concurso e, no futuro, 

a carreira na Autoridade 
Tributária. O cursotem 
76 horas, pode ser reali- 
zado presencialmente 
ou à distância, e tem 

o custo de 985 euros. 


Despedimento 
coletivo 
aumenta 

44% entre 
abril e junho 


Foram despedidas 
2906 pessoas, a maioria 
em pequenas empresas 


TRABALHO O número de 
despedimentos coletivos 
aumentou quase 44% no 
segundo trimestre, para 
125, sobretudo nas peque- 
nas empresas, e 2906 tra- 
balhadores já foram dis- 
pensados, o número mais 
alto desde 2012. 

Já quanto aos despedi- 
mentos coletivos trata-se 
do número mais elevado 
desde 2021. 

Segundo dados da Dire- 
ção-Geral do Emprego e 
das Relações de Trabalho 
(DGERT), no segundo tri- 
mestre, o número de des- 
pedimentos coletivos co- 
municados ascendeu a 
125, quando em igual pe- 
ríodo do ano anterior ti- 
nham sido registados 87. 

Destacam-se as peque- 
nas empresas com 54 des- 
pedimentos coletivos co- 
municados, seguidas pe- 
las microempresas (42), 
médias empresas (18) e, 
por último, as grandes 
empresas (11). 


MAIORIA EM LISBOA 
Porregião, Lisboa e Vale do 
Tejo evidencia-se com 68 
despedimentos coletivos. 
Depois surgem as regiões 
Norte (34), Centro (19), 
Alentejo (três) e Algarve 
(um). 

Já no que se refere ao se- 
tor de atividade, as indús- 
trias transformadoras re- 
presentaram 30% dos des- 
pedimentos coletivos co- 
municados, enquanto o 
comércio por grosso e are- 
talho, reparação de veícu- 
los automóveis e motoci- 
clos pesou 22%. 

Neste segundo trimes- 
tre de 2024, somaram-se 
2906 trabalhadores des- 
pedidos, acima dos 1126 
registados no período ho- 
mólogo.e 
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Há 144 empresas com 
potencial para serem 
grandes companhias 


Associação Business Roundtable Portugal, em parceria 
com a Informa D&B, identifica “empresas adolescentes” 


Ilídia Pinto 


ilidia.pintodinheirovivo.pt 


ESTUDO Portugal tem 
pouco mais de mil gran- 
des empresas - menos de 
1% do tecido empresarial 
-, sendo que 30% delas 
eram de média dimensão 
há apenas cinco anos. Em 
contrapartida, há hoje 
144 entidades que pode- 
rão ser as grandes empre- 
sas do futuro. Em conjun- 
to, faturam cerca de 5,4 
mil milhões de euros, dão 
emprego a 14 mil pessoas 
e exportam qualquer coi- 
sa como 1,5 mil milhões 
de euros. 

Estas são as “empresas 
adolescentes”, identifica- 
das pela Associação Busi- 
ness Roundtable Portu- 
gal, em parceria coma In- 
forma D&B, como sendo 
as que estão em “melho- 
res condições” para cres- 
cer, aportando à econo- 
mia nacional “os benefi- 
cios que só as grandes em- 
presas conseguem”. 

O que são, então, empre- 
sas adolescentes? São 


companhias que estão no 
topo das médias empresas, 
que registam um volume 
de negócios de 30 a 50 mi- 
lhões de euros, sendo as 
que “mais cresceram” em 
faturação e em emprego. 

Indica o estudo da Infor- 
ma D&B que o volume de 
vendas das empresas ado- 
lescentes registou um 
crescimento médio anual 
de 12,7%, entre 2018 e 
2022, “muito superior 
aos outros segmentos de 
empresas. A título de 
exemplo, no mesmo pe- 
riodo, a faturação das 
grandes empresas au- 
mentou 8,7% ao ano, en- 
quanto o tecido empresa- 
rial português como um 
todo cresceu 7,6%. 


GESTÃO FAMILIAR 

Quanto às suas áreas de 
atividade, as 144 “adoles- 
centes” identificadas es- 
tão concentradas em três 
setores: indústria (40%), 
comércio grossista (29%) 
e retalhista (19%). Cerca 
de um terço delas tem 
uma gestão familiar.e 


CARACTERÍSTICAS | 


Criam mais emprego 
As “adolescentes” au- 
mentaram o emprego, 
em média, 6,2% ao ano, 
entre 2018 e 2022, o que 
compara com um cresci- 
mento de 2,1%, no nú- 
mero de trabalhadores 
das grandes empresas e 
no total das empresas. 


Têm mais de 20 anos 
São maioritariamente 
(78%) empresas madu- 
ras, com 20 anos ou 
mais, “uma antiguidade 
muito semelhante à que 
encontramos entre as 
grandes empresas”. 


Fixadas no litoral 
Estão mais concentradas 
no litoral, em especial 
nos distritos de Lisboa 
(23), Porto (19), Aveiro 
(15), Braga (12), Leiria 
(10) e Setúbal (10). 
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Exportação 
da economia 
da mobilidade 
cresce 114% 


Indústria automóvel 
destrona a têxtil nas 
vendas ao exterior 


RELATÓRIO A economia da 
mobilidade excluindo ain- 
dústria automóvel já vale 
358 milhões de euros em 
exportações no Norte, um 
aumento de 114,2% face a 
2011, acima do ritmo de 
crescimento das exporta- 
ções regionais, segundo o 
relatório Norte Estrutura, 
da Comissão de Coordena- 
ção e Desenvolvimento 
Regional do Norte. 

As fileiras da economia 
da mobilidade com pre- 
sença no Norte são as do 
automóvel, construção 
naval, bicicletas, motoci- 
clos, aeronáutica e ferro- 
via, sendo a automóvel 
destacadamente a mais 
exportadora, correspon- 
dendo a 93,7% das expor- 
tações de mobilidade. 


NO TOPO 

Inclusive, a fileira auto- 
móvel do Norte destronou 
a dos têxteis e vestuário 
como a mais exportadora 
da região em 2023. 

“A fileira automóvel, 
com 5,4 mil milhões de 
euros em exportações em 
2023, destronou a dos têx- 
teis e vestuário, com 4,4 
mil milhões de euros no 
mesmo período, na lide- 
rança da mais exportadora 
da região”, diz o relatório. 

“As exportações da filei- 
ra automóvel sediada no 
Norte atingiram 5357 mi- 
lhões de euros em 2023, o 
valor mais elevado entre 
todas as fileiras identifica- 
das, correspondendo a 
19,8% do total das expor- 
tações da região.” 

Quase todas as fileiras 
aumentaram as exporta- 
ções desde 2011. “A única 
exceção foi a fileira dos 
metais preciosos, joalha- 
ria, ourivesaria e bijuta- 
ria”, com menos 71,/%”.e 
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Greve da Groundforce vai provocar 
constrangimentos nos aeroportos 


PROTESTO O Sindicato dos Trabalhadores dos Trans- 
portes de Portugal avisou que a greve dos trabalha- 
dores da Groundforce, agendada para 31 de agosto e 
1 de setembro, vai provocar “fortes constrangimen- 
tos” nos aeroportos.“Não havendo até ao momento 
qualquer desenvolvimento negocial que permita des- 
marcar a greve, a mesma, a acontecer irá certamente 
provocar fortes constrangimentos nos aeroportos na- 
cionais, nomeadamente Porto e Lisboa, cujos efeitos 
são nesta altura totalmente imprevisíveis”, alertou. 


Notários podem 
emitir certificados 
sucessórios 
europeus 


HERDEIROS Os cartórios 
notariais podem desde 
ontem emitir certificados 
sucessórios europeus, 
permitindo que herdeiros 
possam reclamar mais fa- 
cilmentea herança de pa- 
trimónio deixada por um 
português noutro estado 
da UE. A medida passa a 
poder ser realizada atra- 
vés da Internet a partir de 
setembro. 


Mais 58 
indústrias 
de calçado 
em falência 


RETIFICAÇÃO Até junho 
deste ano, mais 58 em- 
presas de fabrico de calça- 
do entraram em falência, 
e não 587, como por lap- 
so foi publicado na edi- 
ção de ontem, uma in- 
correção pela qual pedi- 
mos desculpa aos leito- 
res. Aquele número tra- 
duz um aumento de 


414% , de acordo com a 
Informa D&B. 


Campanha Taxa Zero ao Volante 
vai fiscalizar álcool até segunda 


SINISTRALIDADE A Autoridade Nacional de Segurança 
Rodoviária (ANSR) lança hoje uma campanha de sen- 
sibilização e fiscalização dedicada à condução sob 
efeito do álcool, que vai contar com operações na es- 
trada até à próxima segunda-feira. A campanha Taxa 
Zero ao Volante, que decorre entre 20 e 26 de agosto, 
será a oitava do ano no âmbito do Plano Nacional de 
Fiscalização (PNF) 2024 da ANSR, que prevê 12, uma 
por cada mês até ao final do ano. 
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Secretário de Estado norte-americano diz que Netanyahu apoia a proposta dos EUA 
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Explosão junto a sinagoga em Telavive 


Otimismo de Washington 
nas negociações de trégua 


Antony Blinken fala em “momento decisivo” e alerta que esta poderá ser “a última 
oportunidade” para um cessar-fogo em Gaza e um acordo para a libertação de reféns 


Sílvia Gonçalves 
silvia.goncalvesejn.pt 


MÉDIO ORIENTE Na sua nona des- 
locação a Israel desde o deflagrar 
da guerra em Gaza, o secretário 
de Estado norte-americano, An- 
tony Blinken, reuniu-se na ma- 
nhã de ontem em Telavive com 
o primeiro-ministro israelita, 
tendo alertado que a nova ronda 
negocial para um cessar-fogo no 
enclave, que será retomada esta 
semana no Cairo -interrompida 
na passada sexta-feira, no Catar, 
—, será possivelmente a “última 
oportunidade” para alcançar a 
deposição das armas. Os sinais de 
conciliação são, contudo, escas- 
sos, ainda que Israel tenha ma- 
nifestado um compromisso com 
a mais recente proposta dos 
EUA, com o grupo Hamas ausen- 
te da mesa de negociações. 
“Numa reunião muito cons- 
trutiva com o primeiro-minis- 
tro Netanyahu hoje [ontem], 
ele confirmou-me que Israel 
apoia a proposta de ponte [de 


Washington]. O próximo passo 
importante é o Hamas dizer 
“sim””, disse Blinken após uma 
reunião de quase três horas com 
Netanyahu. 

“Este é um momento decisi- 
vo, provavelmente a melhor, 
talvez a última oportunidade 
para levar os reféns para casa, 
para conseguir um cessar-fogo 
e para colocar todos num cami- 
nho melhor para a paz e segu- 
rança duradouras”, salientou o 
chefe da diplomacia norte-ame- 
ricana aos jornalistas antes de 
reunir com o presidente israeli- 
ta, Isaac Herzog. 

“É também altura de garantir 
que ninguém toma quaisquer 
medidas que possam inviabili- 
zar este processo”, disse 
Blinken, numa referência vela- 
da ao Irão. “E, por isso, estamos 
a trabalhar para garantir que 
não há escalada, que não há pro- 
vocações, que não há ações que 
de alguma forma nos afastem 
de fazer com que este acordo ul- 
trapasse os limites ou, nesse 


caso, agravem o conflito para 
outros lugares e com maior in- 
tensidade”, acrescentou. 


ISRAEL COMPROMETE-SE 

“[O primeiro-ministro israelita] 
reiterou o compromisso de Israel 
com a mais recente proposta 
americana relativa à libertação 
dos nossos reféns - tendo em 
conta as necessidades de segu- 
rança de Israel”, confirmou on- 
tem o gabinete de Netanyahu. 

As conversações em Doha, no 
Catar, com a mediação de norte- 
-americanos, egípcios e cataris, 
foram interrompidas na sexta- 
-feira, mas serão retomadas esta 
semana no Cairo, tendo por base 
a proposta de compromisso deli- 
neada na semana passada pelos 
Estados Unidos. 

As várias rondas intermitentes 
de negociações, ao longo dos úl- 
timos dez meses, têm esbarrado 
nas mesmas questões, com o gru- 
po Hamas a insistir que só aceita- 
rá um cessar-fogo permanente e 
não temporário, e Israelareiterar 


que a guerra só poderá terminar 
coma destruição total do Hamas. 

Apesar das manifestações de 
otimismo dos EUA, tanto Israel 
como o grupo islamita indicaram 
que um acordo será difícil de al- 
cançar. O Hamas declarou, na 
noite de domingo, que a última 
proposta em cima da mesa era 
uma capitulação a Israel, que 
“responde às condições de Ne- 
tanyahu”, negando a possibilida- 
de de futuras conversações. O 
grupo islamita não participanes- 
ta nova ronda, sendo informado 
sobre os desenvolvimentos pelos 
mediadores do Catar e do Egito. 
Mas também Israel havia mani- 
festado que não cederia em pon- 
tos como a retirada das tropas da 
fronteira Gaza-Egito. 

O plano pressupõe um cessar- 
-fogo inicial de seis semanas, du- 
rante o qual um número limita- 
do de reféns israelitas seria liber- 
tado em troca de palestinianos 
detidos nas prisões israelitas, e 
em que aumentaria a entrada de 
ajuda humanitária em Gaza. e 
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Morte violenta de 
criança a jogar futebol 


choca Espanha 


Menino de 11 anos foi esfaqueado enquanto brincava 
num parque em Mocejón. Suspeito de 20 anos foi detido 
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Autoridades ainda desconhecem as motivações do ataque, que terá sido aleatório 


Luís Pedro Carvalho 


luis.p.carvalhoej;n.pt 


TOLEDO Um homem de 
cara tapada entrou, no do- 
mingo, num campo de fu- 
tebol onde Mateo, de 11 
anos, brincava com os ami- 
gos, em Mocejón, Toledo. 
Munido de uma faca, espe- 
tou-a onze vezes na crian- 
ça, e fugiu num Ford Mon- 
deo cinzento, deixando o 
menino morto e o país vi- 
zinho em choque com a 
violência do crime. 

Em Mocejón, uma locali- 
dade nos arredores de Tole- 
do, não há explicações para 
o crime. A comunidade é 
habitualmente pacata e, 
até ontem, não havia infor- 
mações que pudessem aju- 
dar a explicar algo sobre a 
tragédia que se abateu so- 
bre uma família, mas tam- 
bém sobre a pequena cida- 
de. A câmara municipal 
tem bandeiras a meia has- 
te na fachada e fez-se uma 
vigília, ao final do dia de do- 
mingo, para homenagear a 
vítima, cuja família explo- 
rava uma padaria na região. 


“O rapaz estava a brincar 
com o melhor amigo e ou- 
tro rapaz no campo quan- 
do o assassino surgiu. Pare- 
ce que entrou por um bu- 
raco na vedação das trasei- 
ras. Os dois amigos conse- 
guiram escapar, Mateo 
não. Aconteceu-lhe o mes- 
mo que poderia ter aconte- 
cido a qualquer pessoa que 
lá estivesse”, explica ao 
jornal espanhol “El País” 
Asell Sánchez-Vicente, pri- 
mo da mãe da criança, su- 
blinhando que se terá tra- 
tado de um ato aleatório. 

O suspeito terá tentado 
atacar primeiro outras 
crianças e só terá atingido 
Mateo porque as mais ve- 
lhas conseguiram fugir. 


REAÇÃO 


Alberto Núñez Feijóo 
Líder do Partido Popular 


“Estou chocado com 
o esfaqueamento 
mortal de um rapaz 
de onze anos. Toda a 
minha solidariedade 
para com a família” 


Um familiar que se en- 
contrava por perto ainda a 
tentou salvar, mas já pou- 
co havia a fazer pelo meni- 
no, aficionado de futebol 
que jogava no clube des- 
portivo local e era adepto 
do Atlético de Madrid. So- 
bre o suspeito, sabe-se que 
tem 20 anos e que vive em 
Madrid com a mãe, mas 
terá família em Mocejón. 
Foi detido ontem após aná- 
lise de imagens de videovi- 
gilância e de uma “Opera- 
ção Jaula”, com controlos 
rodoviários em toda a re- 
gião. 


“UMA CIDADE CALMA” 
“Não há suspeitas, é uma 
cidade calma, estas coisas 
nunca aconteceram antes. 
Estamos que nem sequer 
sabemos onde estamos”, 
explicou o porta-voz da fa- 
mília ao jornal “ABC”. 

O presidente do Partido 
Popular, Alberto Núñez 
Feijóo, apelou a que seja 
aplicado “todo o peso da 
lei” ao homicida e mani- 
festou-se “chocado” com 
o caso. e 


“Estamos 

a atingir 

os nossos 
objetivos”, 
diz Zelensky 


Kiev amplia captura 
de russos para troca 
de prisioneiros 


KURSK Duas semanas após 
o arranque daincursão-re- 
lâmpago na região russa de 
Kursk, o presidente ucra- 
niano garantiu que as tro- 
pas de Kiev estão a cum- 
prir os objetivos, nomea- 
damente coma captura de 
mais soldados russos, que 
permitirá ampliar a troca 
de prisioneiros com Mos- 
covo. A Ucrânia atingiu e 
danificou ontem uma ter- 
ceira ponte sobre o rio 
Seym, em Kursk. 
“Estamos a alcançar os 
nossos objetivos. Esta ma- 
nhà [ontem] temos outra 
reposição do fundo de tro- 
ca [de prisioneiros de guer- 
ra] para o nosso país”, dis- 
se Volodymyr Zelensky. 
Declaração que foi sus- 
tentada pelo comandante- 
-chefe das Forças Armadas 
ucranianas. “Estamos a al- 
cançar novos resultados na 
região de Kursk e vamos 
reabastecer o fundo de tro- 
ca [de prisioneiros)”, sa- 
lientou Oleksandr Syrsky. 


TERCEIRA PONTE ATINGIDA 

De acordo com um mem- 
bro do Comité de Investi- 
gação da Rússia, as forças 
ucranianas danificaram 
ontem umaterceira ponte 
sobre o rio Seym, próximo 
da aldeia de Karyzh, na re- 
gião de Kursk. A extensão 
dos danos não era ontem 
inteiramente conhecida 
mas, mesmo que se encon- 
tre parcialmente destruí- 
da, deverá prejudicar gra- 
vemente a capacidade das 
forças de Moscovo de 
transportarem veículos 
blindados pesados e outros 
equipamentos através do 
rio para estancar a incur- 
são ucraniana, que contro- 
la já mais de 1000 quilóme- 
tros quadrados no territó- 
TÍO TUSSO.@ síLvia GONÇALVES 
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Forte aparato policial em Chicago 
para a convenção dos democratas 


EUA A cidade norte-americana de Chicago está desde 
ontem com forte presença policial para a Convenção 
Nacional Democrata, quando eram esperados milha- 
res de manifestantes contra o papel dos Estados Uni- 
dos no conflito em Gaza. Uma forte presença da po- 
lícia de Chicago, estatal e federal, é visível nas ime- 
diações do United Center e do McCormick Place, 
onde o Partido Democrata vai realizar o conclave que 
na quinta-feira oficializará, com o discurso de aceita- 
ção final, a candidatura da vice-presidente Kamala 
Harris à Casa Branca nas eleições de novembro. 


Um morto e seis desaparecidos 
em naufrágio de veleiro na Sicília 


ITÁLIA Uma pessoa morreu e seis foram dadas como 
desaparecidas depois de um veleiro britânico se ter 
afundado ontem de madrugada ao largo da costa de 
Palermo, devido ao mau tempo. O veleiro de 56 me- 
tros de comprimento afundou-se quando estava anco- 
tado ao largo de Porticello, a 15 quilómetros a leste de 
Palermo, na Sicília. As equipas de socorro consegui- 
ram salvar 15 pessoas, das 22 que estavam a bordo. 


Pena de prisão 
para ativista 
por se mascarar 
de rainha 


TAILÂNDIA Um tribunal 
de recurso da Tailândia 
confirmou ontem a con- 
denação a dois anos de 
prisão da ativista Jatu- 
porn Sae-ung, por difa- 
mar a monarquia ao mas- 
carar-se de rainha Suthi- 
da durante um protesto 
em 2020. A organização 
Thai Lawyers for Human 
Rights, que representa a 
arguida, está a solicitar a 
liberdade perante o paga- 
mento de fiança. 


Quénia pondera 
reintroduzir 
impostos que 
atearam protestos 


NAIROBI O Quénia está a 
ponderar reintroduzir al- 
guns impostos que, face à 
contestação nas manifes- 
tações emjunho, tinha re- 
tirado do projeto de Orça- 
mento para o próximo 
ano, anunciou ontem o 
ministro das Finanças. 
John Mbadi disse que o 
Governo tenciona intro- 
duzir 49 medidas fiscais 
para obter cerca de 150 mil 
milhões de xelins, cerca 
de mil milhões de euros. 
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Sonho de uma noite de verão 


Parece cada vez mais óbvio que, 
um pouco por toda a Europa, os 
governantes andam, há tempo 
demais, uns mais do que outros, 
a brincar com a nossa saúde e 
com os seus cada vez mais gor- 
dos orçamentos, que também 
são nossos. 

Refiro a Europa, porque no 
resto do Mundo, com algumas 
exceções, este conceito de saú- 
de de todos para todos não é re- 
petível. 

Classifico como brincar por- 
que é a forma mais adequada 
que encontro para caracterizar 
a tentação em que todos se vão 
deixando cair quando não hesi- 
tam emutilizá-la, em regra com 
abordagens ligeiras e mesmo le- 
vianas, simplificando o que não 
é nada simples, para esgrimir 
aparentes diferenças de opções 
políticas nas suas pequenas, 
mas de grande impacto corrosi- 
vo, guerrinhas partidárias. 

É, no entanto, uma brincadei- 
ra que nos pode ficar muito 
cara: este é, porventura, o nos- 


so maior ativo civilizacional e 
começa a dar preocupantes si- 
nais de que algo vai ter de mu- 
dar, se o queremos manter com 
o desempenho que conhece- 
mos e de que temos beneficia- 
do. Mais, e certamente mais im- 
portante, essas mudanças terão 
de ser de grande profundidade. 
Mas tal só será possível num 
contexto de amplo consenso 
que, ainda que tácito e natural 
na sua essência, a referida beli- 
gerância artificial está a com- 
prometer. 

No caso português, de uma 
forma geral, o cenário é o descri- 
to. É certo que aqueles anos do 
consulado do primeiro-ministro 
António Costa em que despudo- 
radamente se levou longe de- 
mais a já referida clivagem ideo- 
lógica artificial, em estilo ope- 
reta terceiro-mundista, não aju- 
daram muito, mas, até por isso, 
importa definitivamente sarar 
essa ferida coletiva. 

Sejamos sérios: não há bons de 
um lado e maus do outro. Há 


[Temos] um SNS que a 
maioria esmagadora dos 
portugueses aprova e 
não quer perder, 
dinamizado por 
profissionais dedicados e 
qualificados. Contudo, 
este sistema está doente. 


um Sistema Nacional de Saúde, 
estruturado num serviço públi- 
co, que a maioria esmagadora 
dos portugueses aprova e não 
quer perder, dinamizado por 
profissionais dedicados e quali- 
ficados. Contudo, este sistema 
está doente, sendo o quadro cla- 
ríssimo: falta gestão e faltam re- 
cursos humanos. 

A cura, e esse é o meu sonho 
de verão, passa por dois cho- 
ques, imediatos e em simultá- 
neo: um sobressalto cívico dos 
cidadãos que acabe com a utili- 


zação do tema pelos políticos 
nos formatos demagógicos que 
conhecemos, e um sobressalto 
tecnológico profundo e mesmo 
radical nesta área. 

Por paradoxal que possa pare- 
cer à primeira vista, só autiliza- 
ção intensiva e massiva da tec- 
nologia e, por arrasto, das mais 
modernas e eficazes ferramen- 
tas de gestão, vai permitir um 
regresso à humanização do con- 
tacto e da relação médico/pro- 
fissional de saúde-doente. Por 
outro lado, só uma pressão for- 
te e determinada da opinião pú- 
blica pode elevar a saúde a um 
patamar de consenso nacional. 

Confesso que as minhas espe- 
ranças estão mais no choque 
tecnológico e de gestão. Em am- 
bos os casos, contudo, a ambi- 
ção é grande e quase um sonho, 
com o que de irrealizável tal 
pode implicar. Do que já nin- 
guém terá dúvidas é que o cami- 
nho que estamos a levar pode 
vir, em breve, a transformar-se 
num enorme pesadelo. 


POR 

António 
Fontainhas 
Fernandes 
Docente universitário 


Leituras de férias 


Hoje, viaja-se muito mais e de 
forma muito diferente. Viaja-se 
mais vezes durante o ano e em 
períodos de estadia mais curtos; 
mas, viajar nos livros é também 
um momento libertador da 
pressão da sociedade contem- 
porânea. Ler nas férias é uma 
forma de descansar, de viajar e 
de compreender melhor o 
Mundo que habitamos. 

No mapa das viagens, sugiro o 
“Futuro da geografia”, de Tim 
Marshall, que apresenta novas 
realidades geopolíticas, expli- 
cando como o poder e a política 
no espaço vão transformar o 
nosso Mundo. O autor de “Pri- 
sioneiros de guerra” reforça a 


importância da geografia nos 
assuntos internacionais, abor- 
dando temas de astropolítica 
como os satélites espiões a orbi- 
tar a Lua, metais espaciais que 
valem mais do que o PIB de al- 
guns países ou humanos a habi- 
tar em Marte. No plano ibérico, 
o recente livro de Ramon Villa- 
res “Composição ibérica: Portu- 
gal e as Espanhas” analisa a or- 
ganização territorial da Penín- 
sula e a forma de construir pro- 
jetos comuns que superem as 
diferenças entre os territórios 
que o curso da história ditou. 
No “Futuro recordado”, Irene 
Vallejo recorre a temas quoti- 
dianos da vida atual, dialogan- 


do com várias personalidades 
históricas e com a cultura que 
nos deixaram. Uma viagem a 
não perder. 

No plano nacional, A última li- 
ção de Manuel Sobrinho Si- 
mões” de Luís Osório, retratado 
como um livro-acontecimento, 
é uma viagem à intimidade de 
um dos mais conceituados cien- 
tistas nacionais. “Terceiro an- 
dar sem elevador”, de Susana 
Moreira Marques, retrata uma 
viagem sobre o tempo moder- 
no, o que se vislumbra tanto 
num ecrã digital como de uma 
janela de Lisboa 

“Falar piano e tocar francês” 
é o primeiro livro do jovem 


Martim Sousa Tavares, uma 
voz ativa na divulgação da mú- 
sica clássica e no cruzamento 
das artes. Arte, cultura e huma- 
nismo na era dos “memes” des- 
creve uma viagem escrita em 
cinco meses, antes de confe- 
rências e depois de concertos, 
mostrando que a beleza está no 
olhar de quem vê. 

Finalmente, para os jovens 
que se iniciaram ou vão iniciar 
no mercado de trabalho, “Eco- 
nomia Donuts”, de Kate Ra- 
worth, um manual de economia 
acessível para quem quer viver 
bem sem destruir o planeta. 

Só avança quem descansa. A 
todos desejo boas leituras. 


24 


ESPAÇO DO LEITO 


CARTAS, EMAILS 
E POSTS 


Quando o 
telemóvel toca... 


Eu fico pasmado com o uso 
dos telemóveis em públi- 
co. Em qualquer lugar que 
estejamos, há sempre al- 
guém a falar ao telefone, 
muitas vezes a falar tão 
alto que incomoda quem 
está por perto. 

Parece que as pessoas não 
se importam de expor a 
sua vida, não têm o menor 
problema em demonstrar 
a sua pouca educação, di- 
zendo palavrões em altos 
brados ou até pormenori- 
zando situações íntimas 
que ninguém teminteres- 
se em conhecer. 

No autocarro então é um 
terror. Sempre há um cris- 
tão -às vezes, mais do que 
um ao mesmo tempo - a 
falar tão alto ao telemóvel, 
que todos os passageiros 
podem ouvi-lo. 

Eo pior é que muitas vezes 
não é uma coisa rápida. Al- 
guns ficam ao telefone 
desde que entram até saí- 
rem do autocarro. Fica-se 
asaber tudo da vida deuns 
e outros, mesmo que não 
interesse nada a ninguém. 
(Porque se houver alguém 
que se interesse, coisa boa 
não resultará disso, certa- 
mente.) 

Então, fico a pensar cá com 
os meus botões: que ne- 
cessidade é esta que as pes- 


soas têm de expor e impor 
a sua vida a terceiros? 
Onde pára a educação, a 
discrição, o bom senso? 
Deveriam, no mínimo, ter 
a preocupação de não inco- 
modar os vizinhos, que 
têm o direito de viajar em 
paz. 

PS - Na cidade brasileira de 
Florianópolis proibiram os 
passageiros de ligar músi- 
ca no telemóvel ou outro 
aparelho sem os fones, 
pois os autocarros estavam 
a virar autênticas discote- 
cas. É um primeiro passo 
no bom sentido. 


LUIZ CARLOS AMORIM 
amorim20212aol.com 


Portugal 
desdentado 


Sendo Portugal um dos 
países mais envelhecidos 
da Europa e do Mundo, na- 
turalmente cada vez se vê 
mais gente sem dentes. 

A ministra da Saúde, que 
afirma priorizar o setor pú- 
blico, como osocial e o pri- 
vado, esquece-se que a 
base fundamental da saú- 
de em Portugal é o SNS, 
que existe para servir to- 
dos sem exceção. Portan- 
to, deve dedicar-se ao setor 
público primordialmente. 
Terá ela alguma noção de 
como a falta de dentes é 
efetivamente uma praga 
nacional? Deixe de se 
queixar da pesada herança 
deixada pelo anterior Go- 
verno e contrate estoma- 


ELIAS, 
O SEM-ABRIGO 
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MUNDTAL SOBRE 
os SsuPER-RIÍCOS 
PODERIA RENDER. 
48 BILIÕES 
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Os textos devem ser breves, no máximo 

600 carateres, e enviados para leitor@jn.pt. 
Reservamo-nos o direito de os resumir ou não 
publicar. Não damos, por telefone, razões da escolha. 


E, DE Pots, 
TÁ sE PODERIAM 
BAIXAR. 
S IMPosTOsS 
S EMPRESAS 
DOS, SUPER-RÍCOS... 


NA 
TY 


ror R. Reimão e Aníbal F. 


tologistas suficientes para 
acabar com este drama, 
que além de ser um pro- 
blema de saúde é também 
uma questão de autoesti- 
ma. 

Acabe-se com o mito de 
que Portugal só tem que 
ser lindo e acolhedor para 
os turistas - o nosso país 
não pode desprezar e mal- 
tratar quem nele nasceu e 
(sobre)vive. 


JOSÉ AMARAL 
laramaze@sapo.pt 


Injustiças 
e contradições 
olímpicas 


Os Jogos de Paris já lá vão, 
mas estamos muito a tem- 
po de denunciar uma in- 
justiça olímpica. A Federa- 
ção Russa e a Bielorrússia 
foram, como se sabe, ofi- 
cialmente banidas das 
Olimpíadas 2024. Só 15 
atletas desses países pude- 


ram competir sem usar 
símbolos pátrios. A ban- 
deira que os representou 
era azul esverdeada com a 
inscrição “atletas neutros 
individuais”. Isto à conta 
da guerra Ucrânia/Rússia. 
Todavia, as Olimpíadas fo- 
ram criadas para aproxi- 
mar os povos; politizar 
este encontro desportivo é 
subvertê-lo. Na verdade é 
um crime impedir atletas 
russos e bielorrussos de 
competir - a generalidade 
dos atletas nem apoia a 
guerra. 

Também não se com- 
preende a dualidade de 
medidas restritivas aplica- 
das pelo Comité Olímpico. 
Israel matou mais de 14 
mil crianças em Gaza e não 
lhe foi aplicada qualquer 
medida impeditiva ou res- 
tritiva para participar nos 
Jogos Olímpicos. 


ADEMAR COSTA 
ademarncosta@gmail.com 


Branca Ribeiro Morais 
Comentário à notícia “Flores para a PSP: 
a imagem da festa da Senhora d'Agonia 
que está a correr as redes sociais” 


“Um gesto de amor ao 
próximo. Temos muito 
a aprender com as 
crianças.” 


Diretora: Inês Cardoso 
Diretor-executivo: Vítor Santos 
Diretor-adjunto: Pedro Ivo Carvalho 
Diretor Digital Editorial: Manuel Molinos 
Diretor de Arte: Pedro Pimentel 
Diretor-adjunto de Arte: António Moreira 
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Primeiro dia do certame será gratuito até ao limite da capacidade do recinto 


é at 


Valar de Mouros 
quer ser o “festival 
de boas histórias” 


Organizador 


recusa ser 
certame da 
saudade e do 
género único. 
Acontece entre 21 
e 24 de agosto 


Sara Sofia Gonçalves 


cultura@jn.pt 


MÚSICA O Vilar de Mouros 
abre portas amanhã pelas 
16 horas. Mas um festival 
- especialmente da di- 
mensão do mais antigo do 
país - faz-se, antes de 
mais, das centenas de pes- 
soas responsáveis por que 
ele aconteça. Esta segun- 
da-feira, a tranquilidade 
de todo o anojunto à pon- 
te medieval deu lugar à 


azáfama. Ora vem um ca- 
mião, ora se sopra as fo- 
lhas em torno da Capela 
de Santo Amaro, ora vem 
a empilhadora estridente 
a envergar ferros. 
Atravessámos o descam- 
pado - que sem as milha- 
res de pessoas que por ali 
passarão parece bem 
maior - para encontrar 
Paulo Ventura, organiza- 
dor do Vilar de Mouros, 
em cima do palco. Entre 
gestos e tentativas de fu- 
gir ao sol alto que não dá 
margem para muitos 
olhares, acaba por descer. 


DECISÕES DE ÚLTIMA HORA 
“Está tudo a correr bem.” 
É o primeiro vaticínio. E 
um sinal de calmaria de- 
pois de, há cerca de duas 


semanas, o cancelamento 
dos Queen of the Stone 
Age ter levado a decisões 
de última hora. 
“Especialmente desde a 
pandemia, fazer um festi- 
val é uma incógnita, por 
isso habituámo-nos a im- 
previstos”, desanuvia 
Paulo Ventura. “Teria sido 
fácil desistir do primeiro 
dia, mas Vilar de Mouros 
é fazer o esforço pelos fes- 
tivaleiros e decidimos 
oferecê-lo”, diz. A gratui- 
tidade (até ao limite do re- 
cinto) de amanhã chama- 
rá curiosos, pelo menos é 
essa a esperança. “Acho 
que virá público que nun- 
ca passou por Vilar de 
Mouros e, por isso, temos 
a expectativa que esta 
quarta-feira seja históri- 
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ca”. Sobre o cartaz, Paulo 
Ventura dispensa “caixi- 


35 e 


nhas”. “Este não é um fes- 
tival de heavy metal, é de 
artistas que têm peso.” 
Mas há mais que este 
festival não quer ser. 
“Também não somos um 
festival da saudade, o que 
temos são artistas com 
uma história para contar.” 
O organizador remata 
afirmando-se livre de ró- 
tulos e ideias e géneros 
únicos. “O rock será sem- 
pre o caminho, mas com 
espaço para tudo o que te- 
nha uma história para ser 
contada.” Porquê? Porque 
“Vilar de Mouros é o fes- 
tival das boas histórias”. 
Em dia de montagens, 
saltam à vista, ainda por 
terminar, algumas mu- 
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danças. Depois das quei- 
xas da edição passada, em 
especial no dia de “Ja- 
mes”, banda que causou 
filas de perto de um qui- 
lómetro na entrada, reor- 
ganizar era fundamental. 
Paulo Ventura conta que 
“os locais de alimentação 
e bebida foram alterados, 
de forma a se circular me- 
lhor”. Na entrada, “háa li- 
mitação geográfica, mas 
triplicou o número de cor- 
redores de ingresso”. 
Nas estreias absolutas, 
há um espaço de descanso 
e o “meu primeiro cama- 
rim”, reservado a pais 
com bebés e crianças, 
onde haverá fraldário, ca- 
sas de banho adaptadas, 
micro-ondas e sala de 
amamentação. e 
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Operalest: 
21 dias de 
celebração 
e estrelas 


Festival arranca 
quinta-feira em Oeiras 
e quer 13 mil visitantes 


AO VIVO À 52 edição, O 
maior evento de ópera do 
país tem novidades: jun- 
tando-se a Lisboa, Oeiras 
recebe pela primeira vez o 
Operafest e entra assim no 
circuito internacional dos 
festivais do género. Che- 
gar ao dobro do público, 
mantendo o conceito de 
“ópera para todos”, é o 
principal objetivo. 

O festival liderado pela 
soprano Catarina Molder e 
produzido pela Ópera do 
Castelo, está de volta de 22 
de agosto a 11 de setembro 
em novos locais e com no- 
vos parceiros. Este ano 
com o tema “Instinto fa- 
tal”, o evento arranca nos 
Jardins do Palácio Marquês 
de Pombal, Oeiras, que 
acolhe duas pérolas veris- 
tas: “Cavalleria rusticana” 
de Mascagni (1890) e “Pa- 
lhaços”, de Leoncavallo 
(1892), a 22, 24 e 26 de 
agosto. Em estreia nacio- 
nal em Oeiras, chega para 
os mais novos e família o 
contópera “O Polegarzi- 
nho” de Isabelle Aboulker; 
é de 28 a 31 de agosto. 

Segundo disse Catarina 
Molder ao JN, a expansão 
para outro concelho nas- 
ceu em 2020, em plena 
pandemia, para poder 
apresentar ópera de gran- 
de porte na sua versão ori- 
ginal, ou seja, com orques- 
tras de 60 ou mais músi- 
cos, coro, palco e cenogra- 
fia de grandes dimensões. 
Com esta duplicação, o 
festival almeja ainda che- 
gar este ano aos 13 mil vi- 
sitantes, acrescenta. e 


PATRÍCIA NAVES 


Festival vai ser duplicado 
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Margarida Gramaxo 
vence festival de 
cinema Periferias 


PRÉMIO O filme “Lindo”, de 
Margarida Gramaxo, venceu 
a 12.3 edição do Periferias - 
Festival Internacional de Ci- 
ne(ma) de Marvão, no distri- 
to de Portalegre, e Valencia de 
Alcántara, em Espanha. Pro- 
movido pela Associação Cul- 
tural Periferias (Portugal) e 
Gato Pardo (Espanha), o fes- 
tivalterminou no sábado, em 
Malpartida de Cáceres. 


Certame na ilha de 
Groix dedicado aos 
Açores e Madeira 


FRANÇA A 23.2 edição Festival 
Internacional do Filme Insu- 
lar de Groix, França, que ar- 
ranca na quarta-feira, vai ser 
dedicada às ilhas portuguesas 
com uma mostra de 31 produ- 
ções açorianas e madeirenses 
de 1926 até 2023. A organiza- 
ção considera tratar-se da 
“maior mostra de cinema 
açoriano e madeirense algu- 
ma vez organizada”. 


Feira do Livro com 
dramaturgia universal 
a preço de saldo 


LITERATURA De 23 de agosto a 
8 de setembro, o Teatro Na- 
cional São João (TNSJ) leva os 
seus projetos editoriais aos 
Jardins do Palácio de Cristal, 
no Porto. Textos dramáticos, 
biografias e ensaios editados 
pelo TNSJ poderão ser adqui- 
ridos a preços promocionais. 
Esta será a primeira participa- 
ção do TNSJ na Feira do Livro 
do Porto. 


TOES 


SUGES 


MUSICA 


Jack White abrasivo 
e sem nome 


“No name” é o regresso do músico ao 
blues rock intenso que o celebrizou 


Manobra de marketing e de guerrilha 


Por Ricardo Jorge Fonseca 


jornalista 


Sem nome, sem fitas nem ro- 
cocós. O sexto álbum a solo de 
Jack White testemunha o re- 
gresso do músico à sua fonte 
primordial- o blues -e à abor- 
dagem crua e vigorosa que po- 
voou os discos de White Stri- 
pes. Como se Jack reencon- 
trasse a sua natureza após 
deambulações barrocas e bi- 
zarras—“Fearof dawn” (2022) 
ou “Entering heaven alive” — 
elembrasse ao Mundo a razão 
porque se tornou relevante. 

O próprio lançamento do dis- 
co é simples e singular: a 19 de 
julho, e apenas nesse dia, os 
clientes das lojas de discos da 
Third Man Records (que é 
também o selo detido por 
Jack), em Nashville, Detroit e 
Londres, foram surpreendidos 
com um vinil gratuito que era 
adicionado às suas compras: 
um disco anónimo, sem o 
nome das faixas, apenas rotu- 
lado “No name”. As redes so- 
ciais da editora incentivaram 
a digitalização e partilha do 
conteúdo, numa manobra de 
marketing de guerrilha - nin- 
guém sabia ao certo do que se 
tratava. Sóa 2 de agosto setor- 
nou claro que era o sexto capí- 


tulo da carreira a solo de Whi- 
te. As vendas foram tímidas, a 
crítica foiunânime -a melhor 
gema do músico desde os tem- 
pos de White Stripes. 

Porque é naquele tempo e 
naquele modo - malha severa 
e acelerada - que Jack expo- 
nenciao seu virtuosismo, evo- 
cando o dedilhar exímio de El- 
more James ouJimmy Page -e 
são vários os momentos em 
que nos lembramos das sec- 
ções mais abrasivas de Led 
Zeppelin, como na abertura, 
em “Old scratch blues”, ou no 
excelente “Archbishop Harold 
Holmes”. É tudo tenso, angu- 
loso e fumegante - mas sem 
perder a orientação pop na 
construção dos temas, que são 
ferozes mas orelhudos. Dispa- 
ra contra a religião organiza- 
da, não contra a fé, em “Bless 
yourself”; comenta com fra- 
gor a época em que se confun- 
dem factos com opiniões 
(“What's the rumpus?”); e 
termina com escapismo espi- 
ritual em “Terminal arche- 
nemy endling”. Um regresso 
às raízes que resulta num ál- 
bum rock intemporal.e 


“No name” 
JACK WHITE 
THIRD MAN RECORDS 
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Fora de casa 


MÚSICA 
A inconfundível voz de Ana 
Pinhal hoje na Casa da Música 


TRADIÇÃO Em agosto, a 
Casa da Música, no Porto 
apresenta mais uma edi- 
ção do ciclo Portugal Agos- 
to, com duas vozes desta- 
cadas da cena fadista - Ana 
Pinhal e VâniaLeal-eo 
quarteto Eiró, dedicado à 
música tradicional portu- 
guesa. 

Hoje, às 18 horas é a vez de 
Ana Pinhal, num formato 
de trio de fado tradicional. 
A cantora especialmente 
reconhecida pelo arrojado 
projeto Fado Violado é pre- 
sença habitual em locais 
como a Casa da Mariqui- 
nhas, a Taberna Real e nas 
Caves Calém, com o grupo 
Fado in Porto. 


CINEMA 


O diário de 
construção 


O Largo Condessa do Jun- 
cal, em Guimarães, recebe 
hoje, às 22 horas a exibição 
do filme “Back to black”. A 
longa metragem é dedica- 
da à vida da cantora Amy 
Winehouse e à criação do 
álbum homónimo que lhe 
valeu seis Grammys. O 
drama biográfico de 2024, 
dirigido por Sam Taylor- 
-Johnson éa proposta para 
ver hoje ao ar livre. 


LG. CONDESSA DO JUNCAL 


Três dias da semana, de 
terça a quinta-feira pode 
encontrar na Sala 2 uma 
destas propostas. Às quar- 
tas-feiras o programa con- 
ta com Vânia Leal, cantora 
residente no emblemático 
restaurante típico O Fado. 

As quintas-feiras com o 
quarteto Eiró são dedica- 
das ao som de chulas, viras 
e outras danças tradicio- 
nais. Os visitantes que pre- 
tendam podem associar o 
concerto a uma visita e be- 
neficiar de um desconto 
para os concertos. Os bi- 
lhetes custam 14 euros. 


CASA DA MÚSICA 


Av. da Boavista, 604-6I0-Porto 


CONCERTO 
Momento espectral 
na casa de Amália 


O Jardim da Casa de Amá- 
lia Rodrigues, onde viveu 
mais de 40 anos, será palco 
hoje para um concerto de 
fado. Ojardim recebe às 18 
horas concertos únicos de 
voz, guitarra portuguesa e 
viola de Fado, num am- 
biente intimista e exclusi- 
vo, onde são recordados os 
temas de Amália Rodri- 
gues: fado, canções tradi- 
cionais e marchas. 


CASA AMÁLIA RODRIGUES 


Guimarães 


Rua São Bento, 193-Lisboa 
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O FILME DE HOJE 


Uma eniematica pusca 
pelas verdades ocultas 


THRILLER “Cliente de ris- 
co” é um thriller Judicial 
lançado em 2011, dirigido 
por Brad Furman e basea- 
do no romance homóni- 
mo de Michael Connelly. 
O filme segue Mick Haller, 
interpretado por Matthew 
McConaughey, um advo- 
gado carismático que ope- 
ra a partir do banco detrás 
do seu Lincoln Continen- 
tal, lidando com casos cri- 
minais menores em Los 
Angeles. 

A trama está centrada 
num caso em que Haller 
defende Louis Roulet, um 
playboy rico acusado de 
agressão sexual. À medida 
que o caso avança, Haller 


descobre que Roulet pode 
estar envolvido em crimes 
muito mais graves, forçan- 
do-o a confrontar dilemas 
éticos e perigos pessoais. 
O filme foi bem recebido 
pela crítica, com elogios ao 
desempenho de McCo- 
naughey, que marcou um 
ponto de viragem na sua 
carreira, aproximando-o 
de papéis mais sérios e in- 
tensos. “Cliente de risco” 
combina suspense e intri- 
gas legais. 


CINEMUNDO/ 18.25 H 
“Cliente de risco” 
Matthew McConaughey, 
Marisa Tomei 
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INFANTIL 


O quotidiano 
criativo de Alice 


Esta série mostra uma vi- 
são mágica dos pensamen- 
tos de Alice, uma adorável, 
peculiar e altamente ima- 
ginativa protagonista de 
cinco anos de idade, que 
convida o espectador a en- 
trar no seu diário tão bem 
ilustrado. Uma visão úni- 
ca de Alice partilhada com 
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SÉRIE 
A única esperança 
dos desaparecidos 


Colter Shaw viaja pelo 
país na sua caravana para 
ajudar a polícia e os cida- 
dãos a resolver crimes e a 
localizar pessoas desapare- 
cidas até que o seu último 
caso muda tudo. Colter 
viaja para a região selva- 
gem de Idaho para ajudar a 
encontrar os filhos adultos 


o espectador. de um empresário. 
RTP2/07.45H STAR CHANNEL/ 22.15 H 
“O diário de Alice” “Tracker” 

2023 2018 


//RTP1 

o6.3o Bom dia Portugal 
10.00 Praça da Alegria 
13.00 Jornal da tarde 14.20 
Amor sem igual 15.20 A 
nossa tarde 17.30 Portugal 
em direto 19.00 O preço 
certo 19.55 Direito de ante- 
na - PSD 20.00 Telejornal 
21.00 Salto de fé 21.35 
Joker 22.30 Taskmaster 
00.25 Condor 02.05 Terra 
Europa 02.30 Amor sem 


igual 


//RTP2 

07.00 Espaço Zig zag13.o5 
Artes do mar 13.35 À con- 
versa dos outros 14.05 En- 
fermeira ao domicílio 15.35 
A fé dos homens 16.10 Os 
pequenos habitantes da 
costa 17.05 Espaço Zig zag 
20.35 Heróis de verde 
21.30 Jornal 2 22.00 O ve- 
terinário de província 
22.50 Pelo espelho do es- 
critor com Percival Everett 
00.10 Domenico Lancel- 
lotti ao vivo 00.50 Sangue 
em Viena 01.35 A hora dos 
lobos 02.35 Prova oral 
03.55 A casa dos violinos - 
Três gerações da família de 
Luthiers Capela 04.30 O 
espectador espantado 
05.45 Painéis de São Vi- 
cente de Fora - Visão poéti- 
ca 06.00 A fé dos homens 
06.30 Repórter África - 2.2 
edição 


//SIC 

06.00 Edição da manhã 
08.10 Alô Portugal 09.40 
Casa feliz 13.00 Primeiro 
jornal14.25 Querida filha 
16.05 Júlia 18.30 Terra e 
paixão 20.00 Jornal da noi- 
te 22.05 A promessa 22.50 
Senhora do mar 00.05 Na- 
zaré 00.45 Papel principal 
01.00 Travessia 01.45 Pas- 
sadeira vermelha 03.05 
Terra brava 


//TVI 

06.15 Diário da manhã 
09.55 Dois às 10 13.00 Jornal 
dauma14.oo TVI em cima 
da hora 14.40 A sentença 
15.50 A herdeira 16.35 ` 
Goucha 17.45 Dilema - Ul- 
tima hora 19.10 Dilema - 
Diário 19.45 Especial festa 
do emigrante 20.00 Jornal 
nacional 21.30 Dilema - Es- 
pecial22.05 Cacau 23.05 
Festa é festa 24.00 Dilema 
- Extra 01.55 Autores 
02.50 O beijo do escorpião 
03.20 Deixa que te leve 


//RTP3 

o6.3o Bom dia Portugal 
10.00 3 às 1011.00 3 às 11 
12.00 Jornal das 1213.00 
Fuga no Discord 14.00 3 às 
1415.00 3 às 15 15.20 Eixo 
Norte Sul15.45 Zoom Åfri- 
ca 16.00 3 às 16 17.00 3 às 
1718.00 18/20 20.00 
McConnell - o partido repu- 
blicano e o tribunal 21.00 
36022.25 Primeira pessoa 
23.00 3 às 23 23.25 A pe- 
nínsula 24.00 24 horas 
01.00 Fuga no Discord 
01.55 A península 02.25 A 
primeira pessoa 03.00 To- 
das as palavras 03.25 Janela 
indiscreta 04.10 Eixo Norte 
Sulo4.3o Telejornal Ma- 
deira 05.00 Telejornal Aço- 
res 05.30 Repórter África - 
2.2 edição 


Farmácias 


PORTO 

Do Dragão (Campanhã) Ala- 
meda dos Campeões Euro- 
peus « 910048820; Barreiros 
(Cedofeita) R. Serpa Pinto, 12 
e 228349150; São João (Para- 
nhos) Estrada da Circunvala- 
ção, 7698 + 221107612; Porto 
(Ramalde) Estrada da Circun- 
valação, 14075 « 222001782 


GAIA 

Campolinho (Valadares) Av. 
Coelho Moreira, 917 « 
227110123 


MAIA 

Portas da Maia (Vermoim) 
Av. D. Manuel Ii, 1386 + 
229446230 


MATOSINHOS 

Confiança (São Mamede de 
Infesta) R. Godinho de Faria, 
255 « 229010009 


OUTRAS LOCALIDADES 
Amarante Costa + 
255423032; Arouca Gomes 
de Pinho « 256944125; Fel- 
gueiras Estela « 255924572; 
Lousada Lopes Caçola + 
255811662; Marco de Cana- 
veses Do Marco + 
255531096; Oliveira de Aze- 
méis Santos + 256482107; 
Penafiel Oliveira + 
255212425; Póvoa de Varzim 
Rainha +. 252624620; Santo 
Tirso Faria « 252830150; 
Santa Maria da Feira S. Mar- 
tinho - 227410282; Do Cava- 
co « 256378074; São João da 
Madeira Laranjeira + 
256822876 


AVEIRO 

Aveiro Higiene « 
234312680; Águeda Alla + 
234604664 


BRAGA 

Braga Farmácia Braga + 
253612079; Oliveira + 
253695151; Santos e 
253264216 Fafe De Quin- 
chães - 253498063; Guima- 
rães Lobo + 253412124; Vila 
Verde Fátima Marques + 
253353020; Barcelos De Ar- 
cozelo « 253826911; Famali- 
cão Gavião « 252317301 


BRAGANÇA 

Bragança Cantarias + 
273322556; Mirandela En- 
tre-Vinhas « 278248300 


COIMBRA 

Arganil Moderna + 
235202431; Coimbra Da 
Conchada « 239822715; Es- 
tádio e 239792470; Figueira 
da Foz Goes Pinheiro + 
233418671 


GUARDA 

Guarda Tavares + 
271225668; Seia Sena + 
238316293 


VIANA DO CASTELO 

Viana do Castelo São Do- 
mingos + 258822699; Ponte 
de Lima Cerqueira + 
258941154 


VILA REAL 
Vila Real Lordelo - 
259341031 


VISEU 

Viseu Grão Vasco + 
232388344; Tondela Mole- 
los - 232813957 


// 


EFEMERIDES 


1861 É autorizada a funda- 
ção do Banco União, o 
quarto banco português. 


1890 É assinado o Tratado 
de Londres entre Portugal 
e o Reino Unido, definin- 
do os limites territoriais de 
Angola e Moçambique. 


1912 O Papa nomeia “ins- 
pectore” o Cardeal Patriar- 
ca de Lisboa. 


1914 Grande Guerra 1914- 
-1918. Tropas alemãs ocu- 
pam Bruxelas. 


1920 Nasce a liga profis- 
sional de futebol america- 
no. 


1963 A ONU impõe o ces- 
sar-fogo entre a Síria e Is- 
rael. 


1968 Fim da Primavera de 
Praga. As forças do Pacto 
de Varsóvia invadem a 
Checoslováquia e desti- 
tuemoregimeliberalizan- 
te de Alexandre Dubcek. 


1971A Libia, o Egito e a Sí- 
ria assinam um acordo 
com o objetivo de consti- 
tuírem a Federação das Re- 
públicas Árabes. 


1975 Tem início a guerra 
civil em Timor-Leste. 


1977 É lançada a nave es- 
pacial Voyager 2, mensa- 
geira da humanidade pelo 
Universo. 


1979 É constituída a União 
de Esquerda para a Demo- 
cracia Socialista, a partir da 
Fraternidade Operária. 


1981 Francisco Pinto Bal- 
semão aceita formar o VIII 
Governo Constitucional. 


1984 Morre, aos 62 anos, o 
embaixador Vasco 
Futscher Pereira, artista 
plástico e ministro dos Ne- 
gócios Estrangeiros em 
1982-1983. 


1988 Cessar-fogo da guer- 
ra Irão-Iraque, por iniciati- 
va das Nações Unidas. 


1989 Um barco discoteca 
afunda-se no Tamisa, em 
Londres. Morrem mais de 
60 pessoas, entre as quais 
um empresário português 
e o irmão. 


1991 A Estónia declara a 
independência. 


1995 Morre, com 68 anos, 
o desenhador e escritor 
italiano Hugo Pratt, cria- 
dor da série “Escorpiões do 
deserto” e do herói Corto 
Maltese. 


2003 Cristiano Ronaldo 
estreia-se pela seleção por- 
tuguesa de futebol, em 
Chaves, num particular 
com o Cazaquistão (1-0), 
pela mão do brasileiro Luiz 
Felipe Scolari. 


2005 A triatleta Vanessa 
Fernandes sagra-se cam- 
peã europeia de triatlo, em 
Lausana, na Suíça. 


2011 Morre, aos 97 anos, 
Beatriz Cal Brandão, uma 
das fundadoras do Partido 
Socialista. Foi a primeira 
mulher a licenciar-se em 
engenharia química. 


NECROLOGIA 


Funerária 
das Condominhas 
Casa António Pereira, Lda. 


Telef.: 226 178 833 
š 029 901 - 965 077 800 
-funerariadascondominhas.pt 
=~ — geralfunerariadascondominhas.pt 


[regiao = 


— WWw.Facebook.com/funerariadascondominhas 
— — — — as 
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UTIL UT 


Mais um dia de céu azul no país 


Céu pouco nublado ou limpo, apresentando períodos de 
mais nebulosidade no litoral oeste até ao fim da manhã. 
Vento fraco a moderado, soprando moderado a forte no li- 
toral oeste e nas terras altas, em especial durante a tarde. 
Neblina ou nevoeiro matinal no litoral oeste. 
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MARÉS 


NORTE BAIXA-MAR 


10.01H-0,5M 
22.32H-0,3M 


NORTE PREIA-MAR 
04.01H-3,4M 
16.16H-3,8M 


SUL BAIXA-MAR 
10.08H-0,6M 
22.38H-0,4M 


SUL PREIA-MAR 
04.21H-3,7M 
16.38H-4,1M 


Signos 


ror Isabel Guimarães 
Astróloga - ISAR/CAP 


Carneiro 21.03 a 20.04 

É importante que esteja disposto a 
fazer concessões mostrando com- 
prometimento com o bem-estar 
do parceiro sentimental. 


Touro 21.04 a 21.05 

Precisa de moderar a impaciência 
e gerir melhor o tempo que dedica 
as atividades que lhe proporcio- 
nam prazer. 


Gémeos 22.05 a 21.06 

Evite sobrecarregar ainda mais a 
mente com o constante multiplicar 
de tarefas. Reveja os hábitos ali- 
mentares e cuide da saúde. 


Caranguejo 22.06 a 22.07 
Precisa de confiar na intuição no 
momento de tomar decisões im- 
portantes. Esteja atento e evite 
precipitações. 


Leão 23.07 a 22.08 

Nas relações de amizade procure 
entender a real causa dos confli- 

tos tentando tomar medidas para 
corrigi-los. 


Virgem 23.08 a 23.09 

Fase importante para encontrar 

caminhos profissionais alternati- 
vos e evitar efeitos indesejados. 

Organize as prioridades. 


Balança 24.09 a 23.10 
Necessita encontrar o ponto de 
equilíbrio entre as expectativas e 
aquilo que é possível levar a cabo. 
Cumpra com o que promete. 


Escorpião 24.10 a 22.11 

Reflita no que esta a delimitar a in- 
teração com os mais próximos e 
procure formas de contornar es- 
sas limitações. 


Sagitário 23.11 a 21.12 

Não valorize em demasia a opi- 
nião que familiares e amigos pos- 
sam ter acerca das suas ideias. 
Fortaleça a autoconfiança. 


Capricórnio 22.12 a 20.01 
Demonstre empenhamento para 
se envolver nas dificuldades da fa- 
mília tentando encontrar soluções 
em conjunto. 


Aquário 21.01 a 20.02 

Esteja recetivo para ouvir as preo- 
cupações sentidas pelo parceiro. 
É importante para a relação estar 
disposto a fazer concessões. 


Peixes 21.02 a 20.03 

Tenha em mente que desafios 
inesperados vão exigir muita aten- 
ção e tolerância para os conseguir 
superar. 


Cruzadas 
Grau de 
dificuldade: 1 
09090 

2 
Instruções: 
As letras 3 
nas casas 
com um 


círculo for- 4 
mam o 
nome de 
uma locali- 
dade portu- 
guesa. 6 


Horizontais: 1 - Rosto. Moca. 
2 - Elo. Prova de esqui, descen- 
dente e em ziguezague, em per- 
curso definido por obstáculos 
artificiais. 3 - Estabelecer cone- 
xão. Ambiente. 4 - Fileira. Forma 
um só. Um certo. 5 - Manobra 
os remos. Alvo (fig.). 6 - Antes 
de Cristo (abrev.). Escurecido. 
Érbio (s. q.). 7 - Fogueira. Rosto. 
8 - Linha. Soberano. Anotação 
musical para indicar repetição. 
9 - Fertilizante. Pancada com a 
mão fechada. 10 - As folhas ou 
agulhas do pinheiro. Espreita. 
11 - Desgaste. Lavrar. 


Verticais: 1 - Diz. Planta horten- 


se cujas folhas são vulgarmente 
usadas em saladas. 2 - Índigo. 
Tratar de. 3 - Perder a vista. 
Sarraceno. 4 - Esclerose Lateral 
Amiotrófica. Nome da letra F. 
Autocarro. 5 - Destino. Fruto da 
romáãzeira. 6 - Césio (s. q.). Vem 
ao mundo. Angola (Internet). 

7 - O maior dos Cervídeos. De 
acordo com o Antigo Testamen- 
to, foi o primeiro filho de Adão e 
Eva. 8 - Óxido de cálcio. Redu- 
ção de maior. Alguma. 9 - O que 
há de melhor numa sociedade 
ou num grupo. Inaugurar. 10 - 
Fruto do tomateiro. Interjeição 
que designa repulsa ou raiva. 11 
- Meter em mala. Produzir som. 


Sudoku 


Grau de dificuldade: 
ee 


Instruções: 
O objetivo do jogo é muito 


simples: tem de se preencher 
cada coluna e cada quadrado 
de 3x3 com números entre 1 

e 9. O único senão é que não 
pode repetir nenhum número 
nas colunas (horizontais e 


verticais), nem em cada qua- 
drado de 3x3 casas. 


Soluções de ontem: Horizontais: 1 - Cara. Damas. 2 - Anel. Vibrar. 

3 - Vivenda. Ala. 4 - Elege. Ramal. 5 - Roto. Lema. 6 - PI. Ronca. Er. 7 - Rali. 
Uivo. 8 - Amuar. Manco. 9 - Dez. Apontar. 10 - Olimpo. Cera. 11 - Armar. Amor. 
Verticais: 1 - Cave. Prado. 2 - Anil. Lamela. 3 - Rever. Luzir. 4 - Alegoria. Mm. 
5 - Neto. Rapa. 6 - DVD. ONU. Por. 7 - Aiar. Cimo. 8 - Mb. Alavanca. 9 - Arame. 
Ontem. 10 - Salame. Caro. 11 - Ralar. Orar. 

Localidade: Aldeia Rica 
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Na rota dos famosos 


Isabel Figueira 


Atriz e modelo 


ER q a 


L 


Ao lado do companheiro, Isabel Figueira alimenta o amor em “destino paradisíaco” 


Tempo para 
namorar 

e descansar 
em Bora Bora 


ROMANCE Este verão, Isabel 
Figueira já passou pelo Algar- 
ve com os filhos, com quem 
também viajou uns dias por 
Baku, no Azerbaijão, e esteve 
ainda nas Baleares e na Rivie- 
ra Francesa com amigos. Ago- 
ra, é apenas com o compa- 
nheiro, Luís Santos, que pas- 
sa férias em Bora Bora, na Po- 
linésia Francesa. 

Depois de uma escala de 48 
horas em São Francisco, na 
Califórnia, Estados Unidos, 
no fim de semana, a atriz 
aterrou no “destino paradi- 
síaco”, na melhor compa- 
nhia. 

“Umas férias que fazemos a 
dois. Como casal, ansiamos 
todos os anos por estes 15 dias 
só para nós”, partilhou. As- 
sim, estas duas semanas ser- 
vem para namorar e descan- 
sar sem despertador. 


Isabel e Luís estão hospeda- 
dos no Four Seasons Resort 
Bora Bora, uma unidade ho- 
teleira cinco estrelas à medi- 
da de quem privilegia o ro- 
mance, em bungalows sobre 
a água. 

Instalados, a modelo e o 
economista não tardaram a 
usufruir de todas as comodi- 
dades, desde a praia privati- 
va às piscinas, num cenário 
que merece contemplação. 
Nas primeiras horas, houve 
mergulhos, passeios de lan- 
cha e de bicicleta, como au- 
tênticos turistas. 

Isabel Figueira e Luís Santos 
estão juntos há quase três 
anos e não escondem que 
continuam muito apaixona- 
dos. Juntos, deram uma nova 
oportunidade ao amor, de- 
pois de relações terminadas. 
Em março, correu o rumor 
que teriam o casamento mar- 
cado, o que a atriz rapida- 
mente desmentiu. 

Sem alianças, a viver em 
união de facto, em Bora Bora, 
ao lado de Luís, Isabel goza 
uma lua de mel antecipada. e 
SARA OLIVEIRA 


POLINÉSIA FRANCESA 


Bora Bora 


Ilha vulcânica no Arquipéla- 
go das Ilhas da Sociedade no 
Oceano Pacífico. 


Como chegar 

O aeroporto de Bora Bo- 
ra, também conhecido 
como aeroporto de Mo- 
tu Mute, não opera 
voos internacionais, 
que aterram no aero- 
porto Internacional de 
Faa’a (Taiti), onde se 
apanha um voo domés- 
tico até à ilha. 


Imperdível 

Eleita várias vezes como 
uma das melhores do 
Mundo, a praia da Mati- 
ra é uma das principais 
atrações, assim como os 
recifes de corais colori- 
dos e as florestas tropi- 
cais exuberantes. 


Ondas de verão 


8 


Margarida Corceiro mostra-se 
em ação em Angola 


Em Angola desde a passada quinta-feira, Margarida 
Corceiro começou ontem a gravar a próxima novela 
da TVI, na província de Huíla, que, para já, dá nome 
ao projeto. Nas redes sociais, a atriz mostrou o elen- 
co em ação. No papel de protagonista, a jovem ad- 
mitiu “borboletas na barriga”, ansiosa por dar vida à 
sua personagem, Eva. e 


Angie Costa e 

Miguel Coimbra 

celebram quatro 
anos de namoro 


“És tudo o que eu sonhei”. 
Foi assim que a atriz Angie 
Costa se declarou ao músico 
dos D.A.M.A. Miguel Coim- 
bra no 4.º aniversário de na- 
moro. O casal tem dois fi- 
lhos, Martim e Alice. e 


Chiara Ferragni diverte-se 
na Grécia após polémica 


Determinada em superar as polémicas relacionadas 
com os negócios e com o fim do casamento com o 
rapper Fedez, Chiara Ferragni elegeu a Grécia para 
se divertir com os filhos, Leone e Vittoria. Isto quan- 
do, há um mês, foi fotografada de férias em Itália 
com o médico Andrea Bisciotti, que é apontado 
como novo namora- 
do, e os filhos des- 

te. Em solo heléni- 

co, a famosa in- 

fluenciadora italia- ly 

na não se compro- |. "f J 

meteu. Em todas as É 

imagens partilha- E 

das, surge sorriden- 

te e em poses pro- 
vocadores, deixan- 
do perceber que 
está feliz. e 
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Sugestão 


Por Diana Valente 
diana.valente@jn.pt 


Comprar óculos 
de sol na net só 
com lentes fiáveis 


Acessório é mais do que objeto de moda 


CUIDADOS Nesta altura do ano, existe um 
acréscimo na procura de óculos de sol, princi- 
palmente em lojas online, onde muitas nem 
sempre oferecem lentes originais e seguras. 
Este acessório passou a fazer parte do dia a dia 
como um upgrade ao look, e muitas pessoas 
acabam por adquirir lentes falsificadas. Uma 
opção que traz vários riscos para a sua visão 
pois, “no escuro, as nossas pupilas dilatam e 
isso faz com que consigamos receber mais ra- 
diação para conseguirmos ver melhor. Por 
isso, é essencial que os óculos de sol protejam 
contra a radiação ultravioleta”, sublinham os 
responsáveis da Fábrica de Óculos do Cacém 
e do Chiado. Uma má escolha propicia o apa- 
recimento de algumas doenças oculares, daí 
que, na hora de adquirir um bom par de ócu- 
los, seja necessário consultar um oftalmolo- 
gista. A compra deve acompanhar-se do certi- 
ficado de proteção, pois é a garantia da quali- 
dade do material. É importante privilegiar es- 
paços comerciais especializados, capazes de 
orientarem ao nível não só da proteção UV, 
como da cor das lentes, dos materiais, da pro- 
teção lateral e do formato mais adequado. 


Como escolher? 

As lentes de óculos de boa qualidade de- 
vem ter certificado de garantia de prote- 
ção contra raios solares. 


Onde os encontrar? 

Quando pretender adquirir os seus óculos, 
procure sempre lojas de confiança e com 
referências. 


Ryan Reynolds 
e Blake Lively 
Casal é o que 
mais lucra 

em Hollywood 


Atores lideram as bilheteiras com os filmes 
“Deadpool & Wolverine” e “Isto acaba aqui” 


Sara Oliveira 
sara.oliveira@jn.pt 


FENÓMENO Casados desde 2012, Ryan 
Reynolds e Blake Lively conquistam o 
público com os filmes que respetiva- 
mente protagonizam, “Deadpool & 
Wolverine” da Marvel e “Isto acaba 
aqui”, agora nos cinemas. Distintas no 
género, as histórias lideram as bilhetei- 
ras, gerando um fenómeno semelhan- 
te ao de “Barbenheimer”. 

A adesão fez os atores quebrarem re- 
cordes como o primeiro casal a conse- 
guir tal proeza nos Estados Unidos em 
34 anos. Enquanto o blockbuster da 
Marvel, com Reynolds, somou 54,2 
milhões de dólares no fim de semana, 
ultrapassando mil milhões de dólares 
em receitas globais, o drama românti- 
co de Blake arrecadou 50 milhões de 
dólares na estreia em solo americano. 

A dupla é uma máquina de fazer di- 
nheiro, mesmo que “Isto acaba 
aqui”, que Blake Lively também pro- 


duziu, não se livre de polémicas. Ve- 
tada no Catar (por causa de algumas 
cenas de beijos), a adaptação do 
bestseller homónimo de Colleen 
Hoover tem feito correr muita tinta, 
inclusive pelo alegado mau relacio- 
namento entre a atriz e o seu par de 
cena e realizador Justin Baldoni. 
Além disso, ela tem sido criticada por 
se autopromover à boleia de um fil- 
me sobre violência doméstica. 

A par do projeto cinematográfico, no 
final de julho, a californiana, de 36 
anos, lançou uma linha de produtos ca- 
pilares, que acrescentou à marca de 
cocktails sem álcool que já tinha. Por 
sua vez, o marido, de 47 anos, soube 
aplicar o seu carisma em prol dos negó- 
cios, com participações numa empresa 
de gin, numa operadora de telemóveis 
e no clube de futebol galês Wrexham 
AFC. Estima-se que o “super-herói” ca- 
nadiano tenha uma fortuna na ordem 
dos 350 milhões de dólares (cerca de 
316 milhões de euros). e 


A 
d4V VIA SHOVINI ALLHO / TIO AANIO 


Marta Silva Craque 
da bola está noiva 
de colega de equipa 


A futebolista brasileira, me- 
dalha de prata nos Jogos 
Olímpicos de Paris, está com- 
prometida. Nas redes sociais, 
Marta Silva (à esquerda na 
foto) registou o momento 
em que pediu Carrie Lawren- 
ce em casamento. As duas es- 
tão juntas há dois anos e são 
colegas de equipa no Orlando 
Pride, nos Estados Unidos. e 


í 


Simone Ashley 
Atriz despe-se para 
calendário Pirelli 


A modelo e atriz conhecida 
porinterpretar Kate Sharma 
na segunda temporada da sé- 
rie “Bridgerton” é uma das 
estrelas do Calendário Pirelli 
para 2025, agora apresenta- 
do. Intitulado “Refresh & Re- 
veal”, o trabalho evoca as ori- 
gens sensuais da publicação, 
pela lente do fotógrafo e ci- 
neasta Ethan James Green.e 


Sílvio Santos 
Milhões divididos 
antes da morte 


Falecido no sábado, aos 93 
anos, o apresentador e mag- 
nata brasileiro Sílvio Santos 
deixou fortuna à mulher e 
às filhas. Com riqueza ava- 
liada em 1,6 mil milhões de 
reais (cerca de 266 milhões 
de euros), o dono da emisso- 
ra SBT divi- 
diu a heran- 
ça em vida, 
para evitar 
brigas.e 
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Moreirense em alta 
No grupo dos primeiros 
classificados, com seis 
pontos, o Moreirense 
está a dar continuidade 
ao excelente final de 
época protagonizado 
em 2023/24. Os dois 
triunfos obtidos nas 
duas primeiras jornadas 
juntam-se aos quatro 
que os cónegos tinham 
conseguido no fecho do 
campeonato anterior 


Casa Pia em branco 
Das 18 equipas em pro- 
va, apenas os “gansos” 
ainda não acertaram na 
baliza ao fim de dois jo- 
gos, após as derrotas 
com Boavista (0-1) e 
Benfica (3-0). Além do 
Casa Pia, também o Fa- 
rense, o Estoril e o Arou- 
ca não têm pontos. 


ANALISE 


L: 
EN 


Kd 


é 
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MORITA 


Leões comandam graças à superior diferença entre golos marcados e sofridos 


Quinteto brilha 
com sotaque 
forte do Minho 


Cinco equipas na frente da Liga após duas jornadas é cenário 
inédito nos últimos dez anos. Trio minhoto dá cartas no topo 


Nuno A. Amaral 


nuno.a.amaral@jn.pt 


INVICTOS O triunfo do Fa- 
malicão na Amadora, no 
fecho da segunda jornada 
da Liga, elevou para cinco 
o número de equipas que 
somam por vitórias os jo- 
gos realizados até agora na 
prova e que, por isso, ocu- 
pam otopo da tabela, lide- 
rada pelo campeão Spor- 
ting graças à superior dife- 
rença entre golos marca- 
dos e sofridos (9-2). 

Para além dos famalicen- 
ses e dos leões, também o 
F. C. Porto, o Moreirense e 
o Vitória de Guimarães 
têm seis pontos, o que cria 
um cenário pouco visto 
nas últimas épocas. É mes- 
mo preciso recuar 10 anos 
para encontrar uma tem- 
porada com tantos clubes 


empatados em pontos na 
frente da classificação do 
campeonato português ao 
fim de duas rondas: em 
2014/15, também eram 
cinco as equipas que divi- 
diam o comando, na altu- 
ra F. C. Porto, Benfica, Rio 
Ave, Belenenses e V. Gui- 
marães. Duas temporadas 
antes, em 2012/13, eram 
seis os clubes no topo 
(Benfica, F. C. Porto, Bra- 
ga, Moreirense, Olhanen- 
se e Marítimo), mas com 
quatro pontos somados, 
equivalentes a uma vitó- 
ria e um empate. 

A forte pronúncia mi- 
nhota nos primeiros luga- 
res da Liga, proporcionada 
pelas boas campanhas de 
Famalicão, Moreirense e 
Vitória, é reforçada pelo 
facto de o Braga surgir logo 
a seguir ao quinteto da 


frente, sendo a única equi- 
pa com quatro pontos, 
após o triunfo de anteon- 
tem no Bessa. 

Na terceira jornada, os 
cinco primeiros classifica- 
dos não jogam entre eles, 
pelo que o panorama clas- 
sificativo poderá manter- 
-se mais uma semana, mas 
para isso as equipas até 
agora invictas terão de vol- 
tar a ganhar os respetivos 
jogos (o Sporting visita o 
Farense, o F.C. Porto rece- 
be o Rio Ave, o Famalicão 
defronta em casa o Boavis- 
ta, o V. Guimarães desloca- 
-se ao terreno do AVS e o 
Moreirense joga em Bra- 
ga). Na ronda seguinte, é 
garantido que o pleno se 
vai desfazer, tendo em 
conta o clássico agendado 
para Alvalade entre leões 
e dragões. 


SSJAdSV/SOLNVS YAATJH 


A FIGURA... 


Fujimoto 
Avançado 
Gil Vicente 


Nos últimos 30 
anos, nenhum jo- 
gador do Gil Vicen- 
te marcara três go- 
los num jogo. Fuji- 
moto furou a esta- 
tística e o “hat 
trick” que assi- 
nou no jogo 
com o AVS, o 
primeiro da Š 
épocanaLiga, qi” 
consumou uma ~= ` 
reviravolta que já A, 
S. Es 


valeu três ponto 


CASO 


A 


BOAVISTA 


0-1 BRAGA 


Teatralização de Víctor Gómez 
impediu perceção do contacto 


POR 


Paulo Pereira 
Árbitro de futebol 


Existe contacto da coxa de Agra com o pé 
de Víctor Gómez, mas não sabemos se foi 
suficiente para provocar a queda. O lateral 
do Braga teatralizou o lance, acabando por 
cair de forma despropositada. Sendo um 
lance pouco comum, concordo com a deci- 
são do árbitro António Nobre em advertir o 
jogador e considero desajustada a inter- 
venção do VAR. O teatro de Gómez impe- 
diu a real perceção do contacto existente. 
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BANCADA JN 
365 AZUL 


Calma 
de sexta-feira 
A 


ror Miguel Guedes 
Adepto do F. C. Porto 


Encerrava, à partida, o mais sério 
desafio do início do campeonato, 
antes da deslocação a Alvalade. A 
visita aos Açores tem resultado em 
alguns dissabores nos últimos anos 
e o campeão da Liga 2 prometia 
mais do que o que efectivamente 
entregou, em boa parte porque 
Diogo Costa fez uma monumental 
defesa que não permitiu que a 
enorme vantagem na posse de bola 
azul e branca fosse contrariada por 
um golo do adversário em contraci- 
clo de eficácia. Só deu Porto na 1.º 
parte, mas aquele lance de “dupla 
perdida” poderia ter construído ou- 
tro jogo. Antes do penálti de Gale- 
no, foi Iván Jaime a abrir o marca- 
dor, um encontro com a baliza que 
acontece há três jogos consecuti- 
vos. É mesmo assim: de proscrito a 
influente, vão semanas no futebol. 
O resultado firmou-se nos primei- 
ros 45 minutos e a segunda parte 
foi fastidiosa. Sem nunca perder o 
controlo do jogo, o F. C. Porto rara- 
mente foi capaz de acender um 
lampejo de bom futebol, embora 
nunca tenha permitido nada de es- 
fuziante ao adversário. Vasco Sousa 
e Galeno foram os homens do jogo 
enquanto o jogo durou, antes que 
se afundassem numa monotonia 
que não deixou Vítor Bruno nada 
satisfeito. O primeiro jogo sem 
Evanilson, outro sem Francisco 
Conceição, mais 90 minutos quase 
sem Pepê. Já se contam 10 jogos vi- 
toriosos desde que a pré-época co- 
meçou e tantas vitórias não acon- 
tecem por acaso ou coincidência. 
Há uma tranquilidade evidente 
nesta equipa que contrasta com a 
turbulência emocional vivida na 
época passada. Até na relação com a 
baliza se faz sentir essa serenidade, 
mesmo nos momentos em que a 
natureza do alvoroço, como na Su- 
pertaça, podia conduzir a equipa ao 
precipício. 

O AUTOR ESCREVE SEGUNDO 

A ANTIGA ORTOGRAFIA 


SEJA ONDE FOR 


O CODO. 
a alma 
e acalma 


ror Nuno Magalhães 
Adepto do Benfica 


Pedro Abrunhosa canta um re- 
frão assim e que pode ser uma 
imagem do momento do Benfi- 
ca. Depois de uma derrota, e 
uma exibição, preocupante, só 
uma boa exibição e uma vitória 
clara poderiam acalmar os âni- 
mos. Do jogo, ficou a vitória cla- 
ra e uma “meia boa exibição”, 
pois o Benfica continua a entrar 
nos jogos com uma irritante ex- 
pectativa de que mais tarde ou 
mais cedo a vitória chegará. As- 
sim, ao intervalo os assobios 
eram inevitáveis, mas acorda- 
ram a equipa que subiu a agres- 
sividade e velocidade, mas foi 
sendo traída pela ansiedade no 
último toque, passe ou remate. 
A equipa, e os adeptos, “jogam” 
sobre brasas à segunda jornada e 
é aqui que a calma é precisa para 
que a alma que os jogadores 
mostraram não traia o corpo na 
hora de definir. Escrevi na se- 
mana passada que mais do que 
os três pontos, o Benfica tinha 
perdido margem de manobra, 
mas nenhuma equipa, e esta é 
jovem, resiste a pressão máxi- 
ma durante uma época inteira! 
Nós, os adeptos, podemos aju- 
dar, manter a calma, porque, 
externamente, a pressão vai 
continuar seguramente. Não 
sei se o leitor reparou que há 
duas semanas a magna questão 
do comentário era o excesso de 
extremos do Benfica, que teria 
10 jogadores para as três posi- 
ções de apoio a Pavlidis. Nos úl- 
timos dias, bastaram a saída de 
Neres e a lesão de Di María para 
que os mesmos conseguissem, 
sem se rir de si próprios, dizer o 
oposto, que afinal o que é pre- 
ciso é mesmo contratar mais 
extremos?! As audiências que 
só o maior clube português 
consegue dar assim o determi- 
nam e ao adepto só resta mes- 
mo manter a calma... 


VERDE PAIXÃO 


É pena 


ror Mariana Cordeiro Ferreira 
Adepta do Sporting 


Segundo jogo, segunda vitória. Es- 
tamos bem depois daquilo que 
disseram da equipa após a Super- 
taça. Ainda dói falar no assunto, 
confesso, mas depois de ter visto 
estes dois jogos acredito que a 
equipa aprendeu com erros e que 
Ruben Amorim percebeu o que 
tem de fazer para que as coisas re- 
sultem. 

Na crónica desta semana não me 
vou focar em falar de Kovacevik, 
ou de Debast, ou até de Gyokeres, 
esta semana opto por falar daquele 
que tem sido uma das peças mais 
importantes desde que Amorim 
chegou: Pedro Gonçalves. 

O médio português não voltou a ir 
à seleção nacional desde que foi 
convocado para a fase final do Eu- 
ro 2020 - acabou por não ser utili- 
zado por Fernando Santos -, ape- 
sar de continuar a brilhar de leão 
ao peito. E isso é o que mais me 
surpreende. 

Surpreender se calhar nem é a pa- 
lavra certa, já todos sabemos que 
muito do futebol se move por in- 
teresses de agentes (e não falo só 
de Jorge Mendes), mas mesmo 
com a desculpa dada de que “Por- 
tugal tem muitos e bons médios 
de qualidade” não consigo enten- 
der como nem sequer se põe na 
lista o nome daquele que é o ho- 
mem do miolo da equipa que 
atualmente enverga o escudo de 
campeão nacional. 

Pote é desde o início da sua chega- 
da ao Sporting um dos jogadores- 
-segredo de Amorim. Tem lacu- 
nas? Claro, como qualquer outro, 
mas a forma como joga, como 
pensa, como faz o transporte de 
bola e o faro que tem para marcar 
e assistir, deveriam ser motivos 
mais do que suficientes para vol- 
tar a ser chamado. Estou a dizer 
isto tudo e se calhar Pote, além de 
vestir a camisola do Sporting, tem 
outro problema: não é português. 
É pena. 


FOINO ANO 21 


ZOOZOO 
brilha 


ror Pedro Morgado 
Adepto do Braga 


Mesmo sem a chama de outros 
tempos, o Boavista é um adversá- 
rio especial. A festa foi bonita e 
contou com todos os ingredientes 
necessários. Os adeptos bracaren- 
ses fizeram a noite parecer uma 
tarde de domingo, pintaram o 
topo de vermelho e branco e fize- 
ram-se ouvir durante todo o jogo. 
O Braga apresentou-se de fato- 
-macaco, dominou o primeiro 
tempo e Zalazar vestiu a capa de 
herói servindo uma série de joga- 
das de perigo. O golo de Roberto 
Fernández, com assistência do 
uruguaio, premiou o domínio 
bracarense. A partir daí, o jogo foi 
mais difícil e disputado, com 
oportunidades para ambos os la- 
dos. 

Este Braga de Carlos Carvalhal 
pratica melhor futebol e, ao mes- 
mo tempo, está mais eficaz e 
pragmático. As alterações opera- 
das ao longo da partida foram 
bem conseguidas e acrescentaram 
valor à equipa. Mas ainda há um 
longo caminho a percorrer para 
que os jogadores possam assimilar 
as ideias do treinador. É notório 
que a gestão se está a fazer jogo a 
jogo e, ao mesmo tempo, sente-se 
que a experiência de Carvalhal já 
faz a diferença. O teste da próxi- 
ma quinta-feira é muito impor- 
tante para o futuro da época, em- 
bora menos determinante que a 
eliminatória anterior com o Ser- 
vette. Desta vez, a entrada na fase 
de grupos está garantida - só falta 
saber se na Liga Europa ou na Liga 
Conferência. O jogo é de elevada 
dificuldade e o Braga precisa de le- 
var um bom resultado para a Áus- 
tria. O Rapid Viena só tem vitó- 
rias na Liga Europa, onde já mar- 
cou 11 golos e apenas sofreu 2. Por 
isso, a convocatória mais impor- 
tante desta semana é para Os 
adeptos: encher as nossas banca- 
das de apoio ao Braga é decisivo e 
fundamental. 


A PRETO E BRANCO 


Ag 


ror Rui Vítor Costa 
Adepto do V. Guimarães 


Agrada-me a rapidez de decisão 
do nosso treinador. No jogo com 
o Estoril os problemas que pode- 
riam ter existido foram, prova- 
velmente, obviados pela rapidez 
com que o treinador lê o jogo e 
age em função disso. Não consi- 
go ter a certeza absoluta do que 
afirmo, pois o jogo foi completa- 
mente controlado pelo Vitória, 
mas as substituições logo ao mi- 
nuto 60, dando maior solidez ao 
lado direito e jogando o Kaio 
para cima do Estoril, podem ter 
obviado os problemas que ficam, 
neste cenário, como uma possi- 
bilidade indemonstrável. Agir 
em vez de reagir é sempre a me- 
lhor opção, apesar de mais susce- 
tível à crítica. Rui Borges tem 
esse rasgo e agindo, em vez de 
reagir, promove uma confiança 
nos jogadores que entram e que, 
por tanta e tão criteriosa rota- 
ção, não se chegam a sentir “su- 
plentes”. 

Este foi o jogo em que Ramirez 
marcou e que, espero, possa ser- 
vir para sacudir o nervosismo e a 
ânsia exagerada com que ele esta- 
va a encarar os lances em que par- 
ticipava. Telmo aparece a “efeti- 
vo” depois de um longo calvário e 
João Mendes (que passou pelas 
escolas do Vitória) é o melhor de- 
fesa esquerdo a atuar na Liga. 
Disso não tenho dúvidas, apesar 
de reconhecer que sou suspeito 
para o afirmar. A opção de Rui 
Borges por João Mendes libertou 
Mangas para uma posição bem 
mais interessante, que dá mais 
alegria ao jogador e a nós que o 
vemos tão bem e tão influente 
no bom futebol da equipa. 

O jogo desta quarta-feira é muito 
importante e, se correr mal, pode 
comprometer este belo arranque. 
Esperemos que não, pois a equipa 
merece entrar na fase de grupos 
da Liga Conferência e nós igual- 
mente. 
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Minhotos repetem 
receita de sucesso 
para seguir no topo 


Sorriso e Zaydou alicerçam triunfo histórico dos 
famalicenses frente a Estrela traído por erros 


Est. Amadora (0) 
Famalicão 3 
José Pedro Gomes 


desporto@jn.pt 


LIGA Os suspeitos do costu- 
me voltaram a ser decisi- 
vos em mais uma vitória 
do Famalicão. Sorriso e 
Zaydou repetiram a eficá- 
cia que tiveram na jornada 
inicial, frente ao Benfica, 
e alicerçaram um triunfo 
histórico para os minho- 
tos, que nunca tinham 
vencido o Estrela da Ama- 
dora para o campeonato. 

Tal como no desafio com 
os encarnados da semana 
passada, Sorriso abriu o 
marcador para os famali- 
censes na etapa inicial, en- 
costando uma jogada sen- 
sacional de Gustavo Sá. 

O Estrela teve o melhor 
momento já depois do des- 
canso, num cabeceamen- 
to de Bucca à barra, mas in- 
suficiente para assustar o 
Famalicão, que foi sempre 
mais equipa e, na parte fi- 
nal, voltou a ter Zaydou 
como trunfo, com o fran- 
cês a fazer o segundo golo, 
após assistência de Sorriso. 

Sem capacidade de rea- 
ção, os amadorenses ainda 
foram castigados por novo 
erro defensivo, aproveita- 
do por Mario González, 
que nos descontos cimen- 
tou o Famalicão entre o 
quinteto de líderes do 
campeonato. e 


Calegari e Sorriso, o autor do primeiro golo minhoto 


VSQT/ SHdOT V TIANJIN 


ESTRELA DA AMADORA Bruno 
Brígido, Danilo, Ferro, Miguel Lopes, 
Nilton Varela (Rúben Lima, 83), Keliano 
(Léo Cordeiro,46), André Luíz (Caio 
Santana, 78), Leonel Bucca, Gustavo 
Rodrigues (Nani, 46), Kikas e Rodrigo 
Pinho (Alan Ruiz, 70) 

Treinador Filipe Martins 


FAMALICÃO Zlobin, Calegari (Rodrigo 
Pinheiro, 86), Mihaj, Justin de Haas, 
Francisco Moura, Topic, Zaydou, 
Gustavo Sá (Tom van de Loi, 76), 
Sorriso (Samuel Lobato, 86), Rochinha 
(Mario González, 61) e Óscar Aranda 
(Gil Dias, 61) 

Treinador Armando Evangelista 


LOCAL Estádio José Gomes, Amadora 
TEMPO Ameno RELVADO Bom estado 
ESPECTADORES 4 769 

ARBITRO Bruno Vieira (Beja) 
ASSISTENTES Gonçalo Freire e Fábio 
Silva VAR Manuel Oliveira (Braga) 

AO INTERVALO 0-1 GOLOS Sorriso 
(36), Zaydou (84) e Mario González 
(90+3) AMARELOS Keliano (27), Kikas 
(64), Zlobin (66) e Danilo (80) 


Filipe Martins 


Estrela da Amadora 


“Não entrámos bem 
no jogo. Na segunda 
parte melhorámos, 
mas tivemos erros” 


Armando Evangelista 
Famalicão 


“Fizemos um jogo 
completo, numa 
vitória justa. A equipa 
não se deslumbrou” 


LIGA 


RESULTADOS 
Santa Clara 0-2 F. C. Porto 
Gil Vicente 4-2 AVS 
Rio Ave 1-0 Farense 
Nacional 1-6 Sporting 
Benfica 3-0 Casa Pia 
Moreirense 3-1 Arouca 
V. Guimarães 1-0 Estoril 
Boavista 0-1 Braga 
Estrela Amadora 0-3 Famalicão 
CLASSIFICAÇÃO 
P J V E D FC 
a 1 Sporting 62200 92 
+ 2 Famalicão 62200 50 
= 3F. C. Porto 62200 50 
1 4 Moreirense 6 2 2 0 0 52 
rí 5V. Guimarães 6 2 2 0 0 2-0 
6 Braga 42110 24 
7 Santa Clara 3 2 1 0 1 4-3 
8 Benfica 32101 32 
9 Boavista 32 101 1-1 
10 Gil Vicente 32101 45 
11 Rio Ave 32101 23 
12 AVS 12011 35 
13 Est. Amadora 1 2 0 1 1 14 
14 Nacional 32011 27 
15 Farense 02002 1-3 
»16 Arouca 02002 14 
v17 Estoril 02002 15 
v18 Casa Pia 02002 04 
4 Liga dos Campeões 
* 3. Pré-eliminatória Liga dos Campeões 
m Liga Europa via Taça de Portugal 
1 22 Pré-eliminatória Liga Conferência 
> Play-off com o 3.º classificado da Liga 2 
Y Descida de divisão 
GOLEADORES 


Pedro Gonçalves 
Sporting 
3 golos 


Fujimoto Gil Vicente 3 
Gyokeres Sporting 3 
Galeno F. C. Porto 2 
Iván Jaime F. C. Porto 2 
Trincão Sporting 2 
Asué Moreirense 2 
Sorriso Famalicão 2 
Youssouf Famalicão 2 
Clayton Rio Ave 1 
FORA DE JOGO 


JOGADORES EXCLUÍDOS DA PRÓXIMA JORNADA 
Adriano Santa Clara 


Samuel Granada AVS 


J3 


PRÓXIMA JORNADA 
Farense - Sporting 
23.08 / 20,15 HORAS / SPORT TV1 
Casa Pia - Santa Clara 
24.08 / 15,30 HORAS / SPORT TV2 
F. C. Porto - Rio Ave 
24.08 / 18,00 HORAS / SPORT TV1 
Famalicão - Boavista 
24.08 / 20,30 HORAS / SPORT TV2 
Benfica - E. Amadora 
24.08 / 20,30 HORAS / BTV 
Arouca - Nacional 
25.08 / 15,30 HORAS / SPORT TV1 
Estoril - Gil Vicente 
25.08 / 18,00 HORAS / SPORT TV1 
AVS - V. Guimarães 
25.08 / 20,30 HORAS / SPORT 


Braga - Moreirense 
25.08 / 20,30 HORAS / SPORT 


Neres nivela vendas 
à época passada 


Brasileiro sai para o Nápoles e total arrecadado pela SAD 
ronda os 94 milhões. Há um ano encaixe foi de 108 milhões 


João Faria 
joao.faria@jn.pt 


BENFICA A saída de David 
Neres para o Nápoles, que 
estava por oficializar à 
hora do fecho desta edi- 
ção, vai permitir subir o 
encaixe total em vendas 
da SAD encarnada, neste 
verão, para cerca de 94 mi- 
lhões de euros. 

O extremo brasileiro, 
que se encontra desde an- 
teontem em Itália, já se 
submeteu a exames médi- 
cos, sendo que hoje deverá 
ser oficializada a transfe- 
rência do jogador para os 
napolitanos, por 30 mi- 
lhões de euros, num acor- 
do válido por quatro épo- 
cas, mais uma de opção. 

Em termos de Benfica, a 
transferência só não ultra- 
passa, nesta época, a ven- 
da de João Neves ao PSG 
(59,92 milhões de euros), 
sendo que a saída definiti- 
va de Paulo Bernardo para 
os escoceses do Celtic já 
rendeu quatro milhões de 
euros. 

Os números atuais de 


Extremo canarinho vai render 30 milhões de euros 


LESÕES 


Alemão Beste fica 
um mês de fora 
e alarme na baliza 


Jan-Niklas Beste, que 
se lesionou com o Casa 
Pia, vai estar um mês 
de fora, devido a uma 
lesão muscular numa 
coxa. Além do lateral 
alemão há mais sete le- 
sionados, entre eles os 
guarda-redes Trubin e 
André Gomes. Para a 
baliza, só Samuel Soa- 
res está apto a jogar. 


vendas são claramente su- 
periores ao dinheiro gasto 
em compras (41, 50 mi- 
lhões de euros), valores 
que estarão em aberto até 
ao fecho do mercado, da- 
qui por duas semanas (2 de 
setembro). 

Em comparação com a 
época passada, a SAD das 
águias está a 14,66 mi- 
lhões do volume de ven- 
das de então (108,58 mi- 
lhões), sendo que na altu- 
raatransferência maisalta 
concretizada foi a de Gon- 
çalo Ramos para o PSG (65 
milhões). e 


Viana em Barcelona 
por Vítor Roque 


Leões podem dar 30 milhões pelo avançado 
canarinho, mas há mais equipas na corrida 


SPORTING A hipótese de 
contratar Vítor Roque ga- 
nha força, depois de Hugo 
Viana, diretor de futebol 
dos leões, ter estado na Ca- 
talunha, para tentar fe- 
char a aquisição do avança- 
do brasileiro. 

O responsável leonino 
esteve reunido com Deco, 
dirigente do emblema ca- 
talão, e com André Cury, 
agente do jogador. 

O Sporting mantém 


Brasileiro tem 19 anos 


como prioritária a contra- 
tação do grego Ioannidis, 
mas as negociações com o 
Panathinaikos têm demo- 
rado mais do que o previs- 
to, parecendo encontra- 
rem-se num impasse. 

Já em relação a Vítor Ro- 
que o processo parece ga- 
nhar fôlego. O avançado 
de 19 anos, que em janeiro 
custou 40 milhões de eu- 
ros ao Barcelona, poderá 
rumar ao Sporting, num 
negócio a rondar os 30 mi- 
lhões. Além dos ingleses 
do Everton e do Bourne- 
mouth estarem também 
na corrida por Vítor Ro- 
que, a Imprensa espanho- 
lajuntou entretanto o Bé- 
tis de Sevilha à lista de in- 
teressados. @ joão FARIA 
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Galeno entra nas 
contas da Roma 


Clube italiano pensa no extremo para o lugar do argentino Paulo Dybala 


Miguel Pataco 


miguel.patacojn.pt 


F. C. PORTO O extremo dos 
dragões continua a dar que 
falar em Itália. Depois de 
ter sido apontado à Juven- 
tus, Galeno está, agora, na 
mira da Roma, que vê oin- 
ternacional brasileiro 
como uma das hipóteses 
fortes para substituir Pau- 
lo Dybala. 

O avançado argentino 
está a ponderar rumar ao 
futebol saudita, nomeada- 
mente ao Al Qadisiyah, e o 
clube da capital italiana já 
tem várias alternativas em 
carteira, nomeadamente 
Galeno. Segundo a 
Gazzetta Dello Sport, Ga- 
leno entra nos planos da 
Roma, mas o jogador do 
F. C. Porto não é o único 
candidato à vaga que vai 
ser deixada em aberto por 
Dybala, já que os romanos 
também têm referencia- 
dos Jeremie Boga (Nice), 
Rodrigo Riquelme (Atléti- 
co de Madrid), Wesley 


Matheus e Niakaté 
devem falhar Rapid 


Quatro baixas à vista 
na receção aos 
austríacos. Hornicek e 
Bambu ficam no onze 


BRAGA Sem tempo a per- 
der, face às exigências do 
calendário, a equipa mi- 
nhota treinou, poucas 
horas após o triunfo no 
Bessa, sobre o Boavista (1- 
-0), da segunda jornada 
da Liga. 

O foco já está na receção 
de depois de amanhã 
(20.30 horas) ao Rapid 
Viena, da primeira mão do 
play-off da Liga Europa. A 
equipa de Carlos Carvalhal 


enfrenta problemas de or- 
dem física, com três habi- 
tuais titulares de fora. João 
Moutinho, que se aleijou 
como Servette, é ausência 
certa, tal como Paulo Oli- 
veira, de baixa desde a pré- 
-época. Já Matheus e 
Niakaté, que falharam o 
jogo com o Boavista devi- 
do alesão, continuam sem 
setreinar. Lukas Hornicek 
deverá continuar à baliza, 
enquanto no eixo da defe- 
sa Robson Bambu, após a 
estreia no Bessa, pode ficar 
no onze. Remetido à equi- 
pa B por alegada falta de 
compromisso, Banza está 
fora de hipótese. ejoãorariA 


OLHOd D4 


(Corinthians) e Zhegrova 
(Lille). 

A notícia surge um dia 
depois de o presidente do 
F. C. Porto, André Villas- 
-Boas, ter garantido que 
não entrará em saldos por 
nenhuma das principais fi- 
guras da equipa de Vítor 
Bruno e revelado que re- 
cusou uma primeira abor- 
dagem da Juventus por 
Galeno. 


CONCEIÇÃO DE VOLTA 
Francisco Conceição é ou- 
tro dos nomes muito fala- 
dos neste mercado de 
transferências, mas, para 
já, o extremo continua à 
procura da estreia em 
2024/25 e deu mais um 
passo rumo a esse objeti- 
vo. Depois de ter falhado 
os três primeiros jogos de- 
vido a uma lesão muscular 
no glúteo esquerdo, o in- 
ternacional português vol- 
tou ontem aos treinos, 
mas ainda condicionado, 
no arranque da preparação 
do jogo com o Rio Ave. e 


Portas abertas aos 
sócios frente ao Mostar 


Horário da partida 
(17.45 horas) levou 

à decisão. Rui Borges 
tem todos disponíveis 


V. GUIMARÃES À SAD vito- 
riana decidiu abrir as por- 
tas do estádio D. Afonso 
Henriques aos sócios para 
o jogo com os bósnios do 
Zrinjski Mostar, da pri- 
meira mão do play-off da 
Liga Conferência. Face ao 
horário pouco convidativo 
(17.45 horas), os responsá- 
veis minhotos optaram 
por facultar a entrada gra- 
tuita a todos os associados. 
Nas eliminatórias anterio- 


res, apenas os sócios de- 
tentores de lugar anual ti- 
veram acesso gratuito. 
Para o público em geral, os 
bilhetes custam entre 10 e 
15 euros. 

Após eliminar os malte- 
ses do Floriana e os suíços 
do Zurique, os conquista- 
dores procuram chegar à 
fase final da renovada Liga 
Conferência. Na presente 
temporada, os vimaranen- 
ses somam seis vitórias 
em igual número de jogos 
e permanecem com a bali- 
za a zero. Rui Borges tem 
todo plantel à disposição 
para o primeiro duelo com 
a formação bósnia. e vso. 


Dragões 
minimizam 
danos com 
dois trunfos 


Portistas arrancam 
empate a beiróes após 
substituições certeiras 


Tondela 2 
F. C. Porto B 2 


LIGA 2 Segundo empate 
consecutivo para o F.C. 
Porto B, desta vez arranca- 
do em casa do Tondela, e 
graças a mexidas certeiras 
do técnico dos dragões, 
que lançou no jogo os mar- 
cadores dos dois golos. Os 
beiróes até começaram 
melhor, inaugurando cedo 
marcador e ampliando-o 
no arranque da segunda 
parte. A resposta portista 
veio na fase final, com os 
tentos de Luís Mota e Rui 
Monteiro, que, em 13 mi- 
nutos, minimizaram os 
danos para os portistas. e 


TONDELA Bernardo Fontes, Bebeto 
(Diego Tavares, 52), João Afonso, Ricardo 
Alves, Maviram (Tiago Manso, 61), Hélder 
Tavares (Nuno Cunha, 61), Ceitil, Costinha 
(Rodrigo Ramos, 84), Xavier, Roberto e 
Pedro Maranhão (Miro, 84) 

Treinador Luís Pinto 


F. C. PORTO B Diogo Fernandes, Dinis 
Rodrigues (Mota, 60), Gabriel Brás, 
Filipe Silva, Martim Cunha, André 
Oliveira (Tiago Andrade, 61), Domingos 
Andrade (Rodrigo Fernandes, 83), 
Gonçalo Sousa (Filipe Sousa, 61), 
Rodrigo Mora, Abraham Marcus (Rui 
Monteiro, 61) e Anhá Candê 
Treinador João Brandão 


LOCAL Estádio João Cardoso, Tondela 
ARBITRO Fá Sanhá (Lisboa) 

AO INTERVALO 1-0 

GOLOS André Ceitil (15), Hélder Tavares 
(54), Luís Mota (69) e Rui Monteiro (82) 
AMARELOS Roberto (29 e 87), 
Gonçalo Sousa (42), Hélder Tavares 
(58), Tiago Manso (67), Nuno Cunha 
(79), Tiago Andrade (90+2) e Gabriel 
Brás (90+3) 

VERMELHO Roberto (87) 


P J V E D FC 
a 1 Penafiel 62200 64 
a 2 Marítimo 42110 43 
° 3 Ac. Viseu 42110 43 
4 Feirense 42110 32 
5 Leixões 42110 21 
6 Benfica B 32101 32 
7 U. Leiria 32101 32 
8 Vizela 32101 32 
9 P. Ferreira 32 101 22 
10 Tondela 22020 44 
11F.C. PortoB 2 2 0 2 0 3-3 
12 Alverca 22020 22 
13FC Felgueiras 2 2 0 2 0 1-1 
14UD Oliveirense 1 2 0 1 1 34 
15 Chaves 12011 1-2 
»16 Mafra 12011 041 
i7 Portimonense 1 2 0 1 1 03 
18 Torreense 02002 03 


e Play-off com o 16.º classificado da Liga 
> Play-off de permanência com equipa da Liga 3 
Nota: as equipas B não podem subir de divisão 


João Félix 
perto do 
Chelsea por 
50 milhões 


Avançado já falhou 
o duelo do Atlético 
com o Villarreal 


Avançado volta a Londres 


INTERNACIONAL João Félix 
está muito perto de se tor- 
nar jogador do Chelsea, 
com os blues a pagarem 50 
milhões de euros, mais 10 
milhões por objetivos, ao 
Atlético de Madrid para ga- 
rantir o internacional por- 
tuguês. 

As negociações entre os 
dois clubes estão muito 
avançadas e levaram mes- 
mo a que o avançado ficas- 
se de fora do jogo dos col- 
choneros no terreno do 
Villarreal, depois de ter 
sido convocado por Diego 
Simeone. Félix deve assi- 
nar por seis épocas pela 
formação londrina, que já 
representou durante seis 
meses em 2022/23, por 
empréstimo da equipa es- 
panhola. Já sem o interna- 
cional português, o Atléti- 
co de Madrid entrou com o 
pé esquerdo na La Liga, 
conseguindo resgatar um 
empate (2-2) após ter esta- 
do duas vezes a perder com 
o Villarreal. Já o Valladolid 
venceu (1-0) o Espanhol. 

Em Inglaterra, o ex-spor- 
tinguista Pedro Porro 
adiantou, com um golo de 
cabeça, o Tottenham fren- 
te ao Leicester, mas Vardy 
garantiu o empate (1-1). 
Ricardo Pereira não saiu 
do banco das “raposas”. 
Em Itália, a Atalanta go- 
leou fora o Lecce (4-0) e a 
Juventus despachou em 
casa o Como por 3-0. e mz. 
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Artur Jorge 


O técnico minhoto 
continua a brilhar 
no Botafogo e a goleada 
ao Flamengo foi só mais 
um belo resultado. Na 
frente do “Brasileirão”, 
Artur Jorge também so- 
nha com a Libertadores. 


Luís Pinto 


O Tondela esteve a 
ganhar em casa ao 
F.C. Porto B, por 2-0, 
mas permitiu a igualda- 
de. O segundo empate 
seguido na Liga 2 teve 
um sabor amargo para a 
equipa de Luís Pinto. 


Filipe Martins 


Após um empate 
promissor em Bra- 
ga, o Estrela da Amadora 
sofreu uma derrota ca- 
seira por números pesa- 
dos frente ao Famalicão. 
Segue-se mais um teste 
de fogo, na Luz. 


Glória de Wout van Aert 


no adeus a Portugal 


Depois de ter sido terceiro no contrarrelógio e segundo na segunda etapa, 
belga reforça camisola vermelha com triunfo ao sprint em Castelo Branco 


Miguel Pataco 
miguel.patacojn.pt 


CICLISMO Os 190 quilóme- 
tros que ligaram a Lousã a 
Castelo Branco marcaram 
o adeus de Portugal à Vuel- 
ta 2024 e permitiram a 
Wout van Aert acabar com 
a “maldição” que atraves- 
sava. O belga, líder da geral 
após ser terceiro no con- 
trarrelógio e segundo na 
etapa 2, conseguiu a Dri- 
meira vitória da carreira na 
Volta a Espanha, prova na 
qualse estreia este ano, su- 
perando Kaden Groves e 
reforçando a vantagem no 
topo da classificação. No 
entanto, a camisola ver- 
melha pode mudar de 
dono já hoje, dia em que a 
montanha entra nas con- 
tas da última grande volta 
do ano. 

Numa tirada sem grande 
história, o sprint final per- 
mitiua Van Aert reencon- 
trar-se com os triunfos, o 
primeiro desde que, em fe- 
vereiro, tinha vencido na 
Volta ao Algarve. Desde 
então e numa temporada 
marcada pela queda na 
Através da Flandres, o bel- 
ga havia conseguido dois 
segundos postos no Tour e 
um terceiro lugar no con- 
trarrelógio olímpico, reen- 
contrando o sorriso em 
Castelo Branco. 


w 


œ 


João Almeida 
Ciclista da UAE Emirates 


“Faço um balanço 
positivo [etapas em 
Portugal|. Um 
contrarrelógio 
bastante bom e depois 
dois dias com apoio 
fenomenal. Sem 
palavras. Foi incrível” 


` 


Corredor belga estreou-se a ganhar uma etapa na Volta a Espanha em... Portugal 


No adeus da Vuelta a Por- 
tugal, Rui Costa, Nelson 
Oliveira e João Almeida 
chegaram integrados no 
pelotão e, além dos quatro 
segundos ganhos por Van 
Aert a Groves, a geral não 
sofreu alterações, algo que 
pode mudar já hoje. A 
quarta etapa liga Plasencia 
e Pico Villuercas e os 170,5 
quilómetros têm muita 
montanha, com duas con- 
tagens de primeira catego- 
ria, a última a coincidir 
com a meta. e 


CLASSIFICAÇÕES | 


ETAPA 3 

LOUSA - CASTELO BRANCO (191,2 KM) 
1.º Wout van Aert (BEL/Visma/Lease a Bike), 
4:40.24 horas 


day / VOTA TH III 


2.º Kaden Groves (AUS/Alpecin-Deceuninck), mt; 


3.º Jon Aberasturi Izaga (ESP/Euskaltel-Euskadi), mt 


21.º Rui Costa (POR/EF Education), mt 


24.º Nelson Oliveira (POR/Movistar), mt 


48.º João Almeida (POR/UAE Emirates), mt 


GERAL 

1.º Wout van Aeart (BEL/Visma-Lease a Bike), 
10:05.59 horas 

2.º Brandon McNulty (EUA/UAE-Emirates), a 13 
segundos 

3.º Mathias Vacek (CHE/Lidl-Trek), a 15 s 

9.º João Almeida (POR/UAE-Emirates), a 32 s 
10.º Nelson Oliveira (POR/Movistar), 33 s 

58.º Rui Costa (POR/EF Education-Easy Post), a 
1.10 minutos 
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ZONA 
MISTA 


Botafogo goleia “Fla” e volta ao topo 


BRASIL O Botafogo, treinado por Artur Jorge, goleou 
(4-1) em casa o Flamengo e recuperou a liderança da 
Série A, ultrapassando o sensacional Fortaleza, que 
segue um ponto atrás (46-45), mas com um jogo em 
atraso. Bruno Henrique (24 m) ainda anulou o golo 
inicial de Mateo Ponte (3 m), mas o “Fla” já não teve 
capacidade de responder aos tentos de Igor da Cruz 
(54 m) e ao bis de Matheus Martins (84 e 90+4 m). 


Empate com Petro Jardel Silva ruma 
em amigável ao futebol israelita 


VIZELA O clube minhoto 
anunciou a transferência 
definitiva de Jardel Silva. 
O avançado guineense, 
que não conseguiu im- 
por-se na equipa vizelen- 
se, agora na Liga 2, vaire- 
forçar os israelitas do Iro- 
ni Kiryat Shmona. Na 
época passada, havia sido 
cedido aos polacos do Ra- 
domiak. vo. 


MOREIRENSE Um dia de- 
pois do triunfo (3-1) so- 
bre o Arouca, os minho- 
tos voltaram ao relvado 
para um amigável com os 
angolanos do Petro de 
Luanda, que acabou em- 
patado (1-1). O golo da 
equipa de César Peixoto, 
que deu descanso aos ti- 
tulares na véspera, foi 
apontado por Schettine. 


Gaia distingue irmãos Oliveira e Delmino 


HOMENAGEM A Câmara de Gaia aprovou por unanimi- 
dade a proposta do presidente Eduardo Vítor Rodri- 
gues para a atribuição da medalha de mérito despor- 
tivo grau ouro a Rui Oliveira, campeão olímpico de 
madison, bem como ao irmão Ivo Oliveira, também 
ciclista, e a Delmino Pereira, líder da federação. 


Dragão tem nova Mauricio Moreira 
dupla americana na Efapelaté 2026 


BASQUETEBOL O F. C. Por- 
toiniciou o trabalho com 
mais duas novidades, ao 
anunciar a contratação 
dos norte-americanos 
Xeyrius Williams (pos- 
te/extremo de 27 anos ) 
e Wes Wahspun (base de 
31 anos), este último 
oriundo da Oliveirense. 


CICLISMO O uruguaio 
Mauricio Moreira, de 29 
anos, escolheu a Efapel, 
dirigida por José Azeve- 
do, para prosseguir a car- 
reira em Portugal, após a 
rescisão amigável com a 
Sabgal-Anicolor. O ven- 
cedor da Volta de 2022 
assinou até 2026. 


AGENDA 

BASQUETEBOL - Campeonato da Europa Feminino Sub-16 - Divisão B - 
Grupo A - 5.2 jornada - Portugal-Noruega (14.30). 

CICLISMO - Volta a Espanha - 4.º Etapa - Plasencia-Pico Villuercas (170,5 km). 
FUTEBOL - Liga Revelação - Série A - Gil Vicente-Vizela, Académico Viseu- 
-Braga, Leixões-Torreense (18). Série B - Sporting-Benfica, Portimonense- 
-Mafra. Jogos às 16 horas. 
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Aldeia de Mirandela sem água 
nas torneiras desde sábado 


VILA BOA Os habitantes de Vila Boa, no concelho 
de Mirandela, estão sem água nas torneiras desde 
a manhã do passado sábado e estão revoltados, ga- 
rantindo tratar-se de uma constante neste verão. 
“Não é uma situação nova, porque desde junho 
que temos tido problemas de falta de água. Há al- 
turas em que acontecem duas vezes por semana, 
com períodos superiores a 12 horas de duração”, 
conta Cátia Roma, moradora da localidade. r.r. 


GNR multou 27 carros em lagoa 
VIANA DO CASTELO A GNR, através do Posto Terri- 
torial de Vila Praia de Âncora, multou 27 viaturas, 
que, na sexta-feira, estavam mal estacionadas nas 
imediações da lagoa da Esturranha, Viana do Cas- 
telo. A instituição esclarece que a ação “teve como 
principal objetivo verificar as condições de segu- 
rança dos utentes da estrada nacional, focando-se 
na fiscalização de possíveis infrações ao Código da 
Estrada e demais legislação complementar”. 


EE ==3 


Ciclista morre num despiste 
FAMALICÃO Um ciclista com 53 anos morreu, de- 
pois de a bicicleta em que seguia se ter despistado 
em Landim, Famalicão. Segundo apurou o JN, o 
homem seguia pela EN204 quando o despiste 
ocorreu. Sofreu ferimentos muito graves na cabe- 
ça. AVMER do hospital de Famalicão e os Bombei- 
ros de Famalicão estiveram no local, mas já pouco 
puderam fazer para reverter a situação. O óbito foi 
declarado no local. a.x. 


Morreu encenador Jorge Fraga 
ÓBITO O encenador e professor de teatro Jorge Fra- 
ga morreu de domingo para segunda-feira, no Al- 
garve, aos 71 anos, vítima de problemas cardíacos, 
disse à Lusa fonte próxima. Natural de Riachos, 
Torres Novas, Jorge Fraga foi um dos fundadores 
da companhia A Centelha e da Companhia de Tea- 
tro de Viseu, cidade à qual chegou em 1976 e à qual 
ficou para sempre ligado, dando aulas na Escola 
Superior de Educação do Instituto Politécnico. 


LOTARIA CLÁSSICA 34/2024 
1.º PRÉMIO 


Esta informação não dispensa a consulta da lista oficial 


2º PRÉMIO 3.º PRÉMIO 


BANDEIRA DE CANTO 


JA SE SABE PARA 
ONDE VAI SERGIO 
CONCEIÇÃO, 


GURU? JULGO 


| QUE MO... 


\ 
ca 


Organizador Vilar de Mouros 
O festival arranca com 
um dia grátis. O objetivo 
é atrair novos públicos, 
contrariando a ideia de 
um evento de saudade. 


Ministra da Saúde 


Abre a porta a encerra- 
mentos de maternida- 
des, apelando desde já ao 
diálogo com os autarcas 
em ano de eleições. 


Arcebispo 


A reflexão sobre cuidados 
em fim de vida, defenden- 
do o (óbvio) respeito pela 
vontade dos doentes, mo- 
tivou críticas ao Vaticano. 


EURODREAMS 67/2024 


00009000 


MAS TEM SIDO MUITO 
ASSOCIADO AO CLUBE ISSO É A 
AQUI DA MONTANHA. SERIOI? 


Superlua 
ilumina 


Combinação rara 
ocorreu pela última 
vez no verão passado 


ASSINATURAS 
21 924 9999 


Das 8 às 18 horas, 
dias úteis. 
apoioclienteDjn.pt 


ASTRONOMIA À primeira 
superlua do ano iluminou 
ontem à noite os céus do 
Mundo. 

Esta foi uma das maiores 
e mais brilhantes luas 
cheias do ano, devido à 
proximidade da Terra. 

O fenómeno, que é raro, 
acontecera pela última 
vez em agosto do ano pas- 
sado. 


5 605290 ` 076190 


` 


08114 


ror José Bandeira 


NÃO... EU 
ESTAVA À 
SENTIR-ME 
EXCLUÍDO. 


A Lua esteve cerca de 22 
mil quilómetros mais per- 
to da Terra do que a média 
e cerca de 15% mais bri- 
lhante do que o normal. 

Nos próximos meses de 
setembro e outubro, o fe- 
nómeno deverá repetir-se, 
sendo que na próxima vez 
acontecerá simultanea- 
mente um eclipse lunar 
parcial.e 


Gripe das aves restringe 
circulação de carne e ovos 


Medidas aplicam-se 
em Viana do Castelo, 
Barcelos e Esposende 


SAÚDE PÚBLICA A circula- 
ção de carne de aves de ca- 
poeira e ovos para consu- 
mo humano, incluindo 
em feiras e mercados, está, 
devido à gripe das aves, 
sob “restrição sanitária” 
em 26 freguesias de Viana 


do Castelo, Esposende e 
Barcelos, determinou a Di- 
reção-Geral de Alimenta- 
ção e Veterinária. 
Segundo um edital re- 
cente, as proibições, que 
devem manter-se até 15 de 
setembro, foram aplicadas 
após ter sido detetada gri- 
pe das aves numa explora- 
ção caseira de animais de 
capoeira, em Chafé, con- 
celho de Viana do Castelo. 


Estão abrangidas 17 fre- 
guesias vianenses, in- 
cluindo Anha, Castelo do 
Neiva, Chafé e São Romão 
de Neiva e Areosa. Em Bar- 
celos, as medidas incidem 
sobre Fragoso, Aldreu, Pal- 
me e Durrães e Tregosa. 
Em Esposende, as restri- 
ções aplicam-se a Forjães, 
Esposende, Marinhas e 
Gandra, Antas, Belinho e 
Mar e Vila Chã.e 
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PARA ANUNCIAR 800 200 226 (chamada grátis) | anunciar.classificados@jn.pt | ENCONTRE em classificados.jn.pt a Loja do Jornal. 


Metabolismo ativo e saudável 
WIN-FITº METABOLIC 


[ WIN-FITº METABOLIC É O SUPLEMENTO MINEROVIT AMÍNICO ANTIOXIDANTE ] 


om o estilo de vida 

atual, altamente dinã- 

mico e agitado, a ma- 

nutenção de um me- 
tabolismo saudável, 

de níveis normais de açúcar no 
sangue, a prática de exercício 
físico regular e uma alimenta- 
ção equilibrada tornam-se im- 
perativos para o bem-estar geral. 
O nosso metabolismo torna- 
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-se mais lento com a idade, de- 
vido a alterações hormonais, 
perda de massa muscular, dimi- 
nuição da atividade física e die- 
ta pobre em frutas e vegetais. 

Atrasar o envelhecimento 
metabólico é essencial para que 
o organismo funcione de forma 
eficiente. 

Uma alimentação equili- 
brada, a redução do índice de 
gordura corporal, o controlo 

dos níveis de açúcar no 
san- 
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METABOLISMO 


Hi i ATIVO E SAUDÁVEL 


ntribuem pora 0 normo 
proteinas e iipidos 


A biotina, o zinco e o crómio o 
metabolismo dos hidratos de cardo 
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gue,a prática de exercício físico 
e um sono reparador, comple- 
mentados com um suplemento 
minerovitamínico adequado, 
vão contribuir para o bom fun- 
cionamento metabólico. 

A Ampliphar acaba de lançar 
no mercado farmacêutico portu- 
guês Win-Fit° METABOLIC. 

Win-Fitº METABOLIC é o 
suplemento minerovitamínico 
antioxidante, com componen- 
tes-chave como a L-carnitina, 
ácido alfa lipóico e 200 ug de 
levedura de crómio, vitaminas 

e minerais, importantes para o 
equilíbrio metabólico, manu- 
tenção de peso e controlo dos 
níveis de açúcar no sangue. 


METABOLISMO 
AL-carnitina, o ácido alfa 
lipóico e o crómio ajudam no 
metabolismo das gorduras, hi- 
dratos de carbono e proteínas. 


NÍVEL DE AÇÚCAR 

O crómio contribui para a 
manutenção de níveis nor- 
mais de glicose no sangue. 
ENERGIA 

As vitaminas C, B6, B2 e o 


ácido pantoténico reduzem o 


cansaço e a fadiga. 


ANTIOXIDANTE 

O selénio, zinco, vitamina 
E, vitamina C, cobre e vitamina 
B12 conferem proteção antio- 
xidante. 

Win-Fitº METABOLIC foi cui- 
dadosamente desenvolvido para 
a promoção de um estilo de vida 
saudável, oferecendo benefícios 
antioxidantes e multivitamíni- 
cos essenciais para regular o 
metabolismo. 

Está indicado para todos 
aqueles que apresentam sinais 
de metabolismo mais lento (di- 
ficuldade em perder peso, má ali- 
mentação, sedentarismo, cansaço 
constante...), na redução do ín- 
dice de gordura corporal e no 
controlo dos níveis de açúcar 
no sangue. 

Win-Fitº METABOLIC é a 
escolha adequada como com- 
plemento de um estilo de vida 
saudável. 

Disponível em Farmácias e 
Espaços de Saúde. 


Sobre a AMPLIPHAR: 
A Ampliphar é uma empresa 
de referência na área da saúde em 


Publicidade 


Portugal, que focaliza a sua ati- 
vidade no segmento do Self Care, 
comercializando e distribuindo 
marcas em Farmácias e Espaços 
de Saúde de todo o País. 

Fundada em dezembro de 
2011, a Ampliphar nasce da ex- 
periência acumulada no setor far- 
macêutico por uma equipa que 
decidiu, com ambição e visão, 
orientar o conhecimento adqui- 
rido para um projeto diferencia- 
dor, que aposta na prevenção e 
que assume como compromisso a 
saúde e o bem-estar das pessoas. 

A Ampliphar afirma-se pela 
qualidade e diferenciação dos 
seus produtos, direcionados 
para diferentes momentos da 
vida, da infância à idade mais 
avançada. 

Com a mensagem “Acredi- 
tamos em Self Care”, a Ampli- 
phar convida os Consumidores a 
adotarem práticas saudáveis, 
melhorando, desta forma, a sua 
qualidade de vida. 

Para mais informações contactar: 
AMPLIPHAR 

Produtos Farmacêuticos, Lda. 
amplipharQampliphar.com 
225084670 
winfitmetabolic.pt// 
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ONDE OS ANÚNCIOS SE TRANSFORMAM EM GRANDES NEGÓCIOS 


NO PAPEL E NO DIGITAL. GRANDES NEGÓCIOS. 
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PUBLICIDADE 


a = Contactos: 
ALGARVE-FERIAS TRANQUILAS 
Apartamentos equipados junto ao 
mar, Olhos-d'Água e também com 
piscina Espaço Rural. A partir de 24 
de agosto. Preços acessíveis 
O próprio. Tel.: 969 022 591 
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JN A 


JN CLASSIFICADOS 
MAIS EFICÁCIA 
POR CMN. 


NO PAPEL E NO DIGITAL. 
GRANDES NEGOCIOS. 
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PASSA-SE 
CHURRASQUEIRA 


CALL CENTER 


F] 


A trabalhar bi 
Zona de Rio Tinto. 
9141593903 


CHAMADA GRATUITA 


Ô emprego 
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MOTORISTA mr 
Para distribuição 
de padaria 
Zona de Matosinhos 
Telem. 913528589 


QUARTO A CASAL 
OU 2 PESSOAS 
Em casa de respeito. 


Próx. Rot. Boavista - Porto 


226001004-965687937 


PROF. TOURE 
Ajudo a resolver proble- 
mas familiares, amorosos, 
trabalho, sorte e saúde. 
Grande sucesso nos 

resultados. Porto - Antas 

Tim: 929 144 397 


Contratamos para Espanha 


PEDREIROS imn 
Entrada imediata. 

Com alojamento e 
ordenado 2000 € faseado à semana 
Tef. 0034 611 064 001 
ou email:vieira.btp(Ogmail.com 
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222 096 179 


ANUNCIAR é FÁCIL 


800 200 226 


ANUNCIAR é FÁCIL 


EMPRESA DE CONSTRUÇÃO CIVIL PRECISA (m/f) 
CHEFES DE EQUIPA 
CARPINTEIROS COFRAGEM 
FERRAGEIROS / TROLHAS 
MONTADORES DE ANDAIMES 
SUB-EMPREITEIROS 
PARA OBRAS NO GRANDE PORTO 
Entrada imediata / Bons ordenados 
Tel.: 910 540 755 


CHURRASQUEIRA DE BAGUIM 
ADMITE URGENTE 
COZINHEIRA/O 


JN CLASSIFICADOS 
ONDE A PROCURA 
ENCONTRA UMA 
GRANDE OFERTA. 
NO PAPEL E NO DIGITAL. 
GRANDES NEGÓCIOS. 


classificados.jn.pt 


C/ experiência. Dinâmica e 
entrada imediata. 
Folga ao domingo. 


9141593903 


NOTÍCIA 
DE ULTIMA HORA 


no Trabalho. 


19 de agosto de 2024 


UNIDADE LOCAL DE SAÚDE 
ALTO AVE 


UNIDADE LOCAL DE SAÚDE DO ALTO AVE, E.P.E. 


AVISO 


Procedimento de Recrutamento para Técnico Superior 
de Saúde e Segurança no Trabalho 


Faz-se público que, por deliberação do Conselho de 
Administração da Unidade Local de Saúde do Alto Ave, E.PE. 
(adiante, abreviadamente, designada de ULSAA, E.PE.), se 
encontra aberto, até ao próximo dia 03.09.2024, procedimento 
de Recrutamento para Técnico Superior de Saúde e Segurança 


Os requisitos, os métodos de seleção e outras informações 
de interesse para a formalização de candidatura e para o 
desenvolvimento do procedimento concursal em apreço 
constam da publicação integral disponível na página eletrónica 
da ULSAA, E.PE., área de concursos. 


A Diretora do Serviço de Recursos Humanos 
Fernanda Andrade 


O melhor presente está na capa 
do Jornal de Notícias. 


Ofereça um exemplar da primeira página do seu jornal 


de referência a quem mais gosta, de uma data 


à sua escolha. 


Pode encomendar através do número 222 096 245, 


do e-mail balcao@jn.pt ou na Loja do Jornal, 
no número 65 da Praça da República, no Porto. 


Anúncio para exercício do direito de preferência 
de confinantes na alienação de terrenos rústicos 


AVAILABLE SEQUENCE, S.A., com sede na Rua Eugénio de Castro, n.º 352, 1.º 

- Ramalde, Porto, registada na Conservatória do Registo Comercial com o 

número único de matrícula e de pessoa coletiva 515201235, na qualidade 

de proprietária dos imóveis: Prédio misto, em regime de propriedade to- 
tal, sito no Lugar do Rego da Amoreira, freguesia de Alcochete, concelho de 

Alcochete, descrito na Conservatória do Registo Predial de Alcochete sob 

o número 2197 e inscrito na respetiva matriz predial urbana sob os artigos 

4002 e 1003 e na matriz predial rústica sob o artigo 126, na impossibilidade 

de notificar os proprietários de terrenos confinantes ao referido imóvel que 

sejam titulares de direito de preferência legais e/ou identificar o paradeiro 
dos mesmos, COMUNICA, para efeitos do disposto no artigo 1380.º, artigo 

416.º, artigos 225.º e seguintes do Código Civil, para o exercício do direito de 

preferência na aquisição, as condições da venda do terreno: 

A) ADQUIRENTES: Emídio Berto Coelho, contribuinte fiscal 164055797; 

B) PREÇO: €52.500 (cinquenta e dois mil e quinhentos mil euros); 

C) PRAZO PARA ESCRITURA: 25/08/2024. 

D) OUTRAS CONDIÇÕES: a venda do prédio mencionado será feita conjun- 
tamente com: prédio urbano em regime de propriedade total, composto 
por rés do chão para habitação, com 3 salas e cozinha, anexo amplo para 
arrecadação, sito na Rego da Amoreira, freguesia de Alcochete, concelho 
de Alcochete, descrito na Conservatória do Registo Predial de Alcochete 
sob o número 1464 e inscrito na respetiva matriz predial urbana sob o ar- 
tigo 2590 da Alcochete, com o Alvará de Autorização de Utilização número 
7/2000, emitido em 24/01/2000, pela competente Câmara Municipal, pelo 
preço da venda global de €140.000. O terreno misto é vendido livre de 
ónus ou encargos. Os imóveis são vendidos no estado e condições em 
que atualmente se encontram, que são do perfeito conhecimento dos 
compradores e pelos mesmos aceites, não podendo por este facto vi- 
rem a invocar vícios ou a falta de qualidade dos imóveis nem exigirem 
a reparação ou substituição dos mesmos, nos termos e para os efeitos 
previstos nos artigos 913 e seguintes do Código Civil. São vendidos em 
conjuntos, sob pena de perda significativa para a promitente vendedora. 
O preço acordado para a transmissão do imóvel já reflete o atual estado 
de conservação do imóvel. A parte compradora declara que tem perfeito 
conhecimento de que o imóvel já foi adquirido pela ora vendedora para 
revenda, tendo esta beneficiado da isenção prevista no artigo 7° do Có- 
digo do IMT, pelo que, conforme ficou acordado entre as partes, o com- 
prador não destina o imóvel agora adquirido a revenda nem beneficia da 
isenção prevista no artigo 7.º do Código do IMT. 

A manifestação da intenção de exercer a preferência nas condições acima 

mencionadas deve ser exercida no prazo de oito dias corridos a contar da 

data da presente publicação, nos termos do disposto no n.º 2 do artigo 416.º 

e artigos 225.º e seguintes do Código Civil, sob pena de caducidade do res- 

petivo direito de preferência. 

A manifestação de exercer preferência deve ser remetida por carta regista- 

da com aviso de receção para a seguinte morada: HG PT, S.A., com sede na 


Rua Eugénio de Castro, n.º 352, 1.º andar, 4100-225 Porto. 
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BANDA MUSICAL DE AMARANTE 
ASSEMBLEIA GERAL 
CONVOCATÓRIA 


Nos termos da lei, convoco todos os sócios para uma 
reunião extraordinária da Assembleia Geral, a realizar no 
próximo dia 31 de agosto de 2024, pelas 11 horas, na sede 
da Associação, sita no Edf. do Salto - 2.2 cave, n.º 24, em 
Amarante, com a seguinte Ordem de Trabalhos: 

Ponto Um - Eleição dos membros dos corpos sociais. 


Se à hora indicada não houver quórum, a Assembleia 
Geral funcionará trinta minutos mais tarde, qualquer que 
seja o número de sócios presentes. 


Amarante, 20 de agosto de 2024 
O Presidente da Mesa da Assembleia Geral 
António Ferreira Soares Araújo 
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JNdirecto Socorro 


a qualquer hora 
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Protecção Emergência 
à Floresta 


Soci 


Intoxicações Protec. Civil 


participarem nesta iniciativa. 


A ASSOCIAÇÃO NOVA - IPSS 
Associação de Reabilitação e Inclusão Social, sediada em São Félix da 
Marinha, Vila Nova de Gaia, vai realizar durante os dias 22, 23, 26, 27, 28, 
29 e 30 de agosto de 2024 uma campanha de Angariação de Receitas 
por todo o Concelho de Vila Nova de Gaia, devidamente autorizada pela 

xma., Vice-Presidente do Município. Agradecemos a todos os que 


NNNNA ———— 
OFEREÇA UMA 


PRIMEIRA PÁGINA 


DE ARQUIVO OU 
PERSONALIZADA 


Estrelinha 


No período compreendido no dia 5, 6, 7, 8, 9, 10, 12 de Agosto de 2024, 
a Associação Estrelinha sediada em Marco de Canaveses, Autorizada 
pela Camara Municipal de Ponte da Barca, realizou campanhas de Divulgação/Angariação 
de fundos na cidade de Ponte da Barca em prol da sua causa, Apoio a Famílias 
Desfavorecidas, Com o total angariado de 430€, a razão pela qual agradecemos a todos os 
Barquenses pela contribuição, que permitirá a continuidade da ação da instituição e o 
crescimento da oferta de respostas sociais necessárias à nossa sociedade.. 

Tel. 255 404 589. NIF: 510846076. NIB: 0036-0487-9910600259473. E-mail: estrelinha.associacao(Ogmail.com 


— s — 
paginas@jn.pt 
222 096 245 


Jornal de Noticias 


Os anos mudam, mas 
a informação de referência 


continua no mesmo sítio. 
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28 massagens ç 


A ANA NUA + AMIGUINHA.. 
Pura sensualidade màos d/fada 
meigas/deliciosas, massagens c/ó- 
leos quentes, corpo a corpo, prostá- 
tica, a 4 mãos, n/há sexo. Porto 
Centro 913255179. 


NOVIDADE LOIRA + 5 AMIGAS E- 
róticas/sensuais. Show lésbico, 
massagem a 4 mãos. Atend. a 
casais. Desloc. hotéis/motéis. 
9h/194444h - 2 ° a sáb. Aceitam-se 
colaboradoras. 912218731. 


XS relax 


Amarante 
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A BELA NOVIDADE AMARANTE 
v Travesty Bruninha, 25 Anos, ati- 
va/passiva, toda envolvente, mêm?s 
xxi! Momentos de verdadeiro prazer 
alucinante! Comigo vale tudo! w 
925 492 720 


A BRASINHA NOVINHA LINDA 
BRAGA 1ºVEZ.Doce jovem elegante, 
toda boa,corpo perfeito estou iniciar, 
grelinho doce, apertadinho bumbum 
e peitos durinhos!Prazer sem limites, 
s/pressas. 913 619 118 


A NOVIDADE EM AMARANTE 
vFOTO REAL E RECENTE 
Jovem muito bonita,Safada,elegan- 
te, peitos lindos!Meiga, simpatica e 
bem tranquila.Completa,sou ines- 
quecível! Facil de encontrar, dificil é 
esquecer-m 936 022 545 


A 1 VEZ AFRICANA NOVIDADE 
GOSTOSA E SAFADA EM 
AMARANTE Sem enganos, olá sou 
Samantha uma Angolana simpática, 
com lábios macios, vem provar e 
delicia-te de prazer comigo... 
Loucura total! 936640707 


Al... ADORO VEM SABOREAR O 
BOM PRAZER - AMARANTE 
Morena clara, sensual, meiguinha. 
Atendo todos dias, apartamento 
privado c/ massagem. 918114042 


Barcelos 


A ARDENTE TRAVESTI NEGRA, 
12VEZ EM BARCELOS (LIJÓ) Foto 
Real. Dote De Ferro XXL, Boca De 
Mel, Rabo Guloso, Or** Ardente, 
Completa, 24H....911730262 


A LOIRA BOMBÁSTICA EM 
BARCELOS Um Mulherão de 
comer e chorar por mais, vem deli- 
ciar-te com 1 bom 69, rata pelu- 
dinha. Louca por se*o vem gemer 
prazer. Vais adorar.. . 917090222 


A NOVIDADE A DOCE Travesty! 
Estreia absoluta, toda gostosa, cor- 
po com curvas picantes, boca 
gulosa, bumbum perfeitinho...Adoro 
uma boa língua,69 guloso e molha- 
dinho com várias posições. Braga 
% 933 080 626 


Bragança 


vBRAGANÇA PORTUGUESA 
NOVIDADE - MORENA 28 anos 
Desinibida, fogosa e quente. Or 
natural, tudo nas calmas. Também 
deslocações a hotéis. Espero-te 
bem sexy. s 911 175 705 


Esposende 


A ADORÁVEL Jovem Portuguesa 
Bonita, sexy, corpo sonho, atendo 
nas calmas e faço tudo o que qui- 
seres. Local discreto, bom atendi- 
mento, de segunda a sexta.. 
965310180 


Absoluta Novidade Esposende 
Loira 30tona, bj boca, mamas 
durinhas, mass.relax peniana e prostat 
na marquesa, or babado, aces.e DVD. 
Nas calmas, drink duche a dois. Ap 
priv hig 5*. at.VIP-f.real. 917 111 505 
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Felgueiras 


A 1ºvez CABO VERDIANA v v 
FELGUEIRAS Exótica toda 
boa!Rosto lindo,Corpo perfeito.Pei- 
to GG e durinho!Grelinho doce, 
Or*molhadinho, massagem e 
acess! Adoro um convivio bem 
suado. 964 598 109 


A 1º A ABALADA MILENA 
GUIMARÃES Loirinha tentação, 
beijos quentes, peitos grandes, 
bumbum durinho todo teu, língua 
atrevida, or. Picante s/tabus, gruta 
apertadinha adoro 69 c/min*. 
C/massag, F.Real. 962908742 


A ARIANNE TRAVESTI 
GUIMARÃES Natural e liberal. 
S/tabús. Adora dar e receber 
prazer! Com massagem e 
acessórios. Alugo quarto a 
mulheres. + 912710981 


A RECÉM VIUVINHA CARENTE 
Em Guimarães pela 1º vez. Jovem 
loirinha bonita, corpinho elegante e 
muito meiguinha. Todos os dias. 
v915590053 v 


A 1.º VEZ GUIMARÃES, SOU 
INTENSA, LIBERAL E FOGOSA 
Faço vag**nal em qualquer posi- 
ção, faço or**l delicioso, deixo você 
me chupar e gozar nas minhas 
mamas. 913522328 


A TRAVESTY BONECA MULATA 
1ºVEZ AGUAS SANTAS/MAIA 
Toda boa,elegante,seios far- 
tos bumbum melancia,feminina,do- 
te cavalo. Bjs de língua. 
or*nat,atv/pass.Completa. Meiga. 
Momentos excitantes de muito pra- 
zerv s 922 208 075 


MATOSINHOS: UMA MULHER 
bonita, meiga, carinhosa. Faço 
massagem relaxante, tenho amiga 
para show lésbico. Tenho acessó- 
rios. Também atendo casais. Todos 
dias até às 23h. 917047291 


MULHER MADURA de Matosinhos, 
sensível e simpática, completa, 
peito XXL, muito meiga. Show lés- 
ico, atendimento casal. Local 
discreto e sossegado. 917682304 


Mirandela 


A LOIRAÇA ELEGANTE 1ºVEZ 
MIRANDELA Estreia! Corpo nas 
medidas certas p/o seu total pra- 
zer.or*quente.s/pressas.Toca- 
-me,beija-me serei toda sua. 
927489418 


A MULATINHA PRIMEIRA VEZ 
MIRANDELA Espera por ti sem 
pressa or*l delirante, gosto de se*o, 
peito XXL, espanholada, 69, muito 
discreta! Aproveita e vem passar 
momentos únicos de 
prazer...920103019 


A 1.º VEZ TRAVEST EM 
MIRANDELA XXL 100% Ativa, 
grande dote real, passiva, or*l, 69, 
leites ao fim ! Te faço gemer sem 
sentir dor::: 964 116 657 


A ESPANHOLA LOIRA A 
ESTREAR OVAR pequenina atre- 
vida, corpinho bem definido e 
durinho, mamoca grandona sedu- 
tora, con* saborosa or* delicioso, 
69, minet., Das 9 às 23H...Vem 
explodir de prazer. 915431322 


ACABADINHAS DE CHEGAR A 
PENAFIEL MÃE E FILHA 
Convívio envolvente, an* à vontade, 
minet., 69, or* babadinho, beijos quen- 
tes, juntas ou separadas, massagens a 
4 mãos... 913541548 


LOIRA MUITO BONITA 1ºVEZ v 
PENAFIEL Elegante,cabelos lon- 
gos,seios fartos bumbum avanta- 
jado e gostoso.Simpática, libe- 
ral,disposta a tudo pra fazer dessa 
experiência algo inesquecível.Gos- 
to realmente de sex*.915 907 599 


A A BELA MORENA 36 ANOS 
TODA BOA - AREOSA PORTO 
Linda, educada, simpática, mei- 
guinha venha ter um momento de 
prazer agradável comigo. Porto 
911140217 


Paredes 


A NOVINHA SENSAÇÃO DE 
VERÃO! FOTO REAL Gosto de 
bom sex*, corpo de luxo, na cama 
sou viciosa!Sexy, meiga. Or*natural 
profundo, por trás adoro! Tenho 
tudo o que você procura para um 
encontro único! v 913 469 093 


A 1VEZ! MORENA CARINHOSA 
Elegante! Boas mamas! grelu**, 
peludinha. 69. Adoro beijar, mint. 
Tudo nas calminhas. Estilo 


namoradinha!Sou completa. 


916215767 


A 1.º VEZ MULATA EM PAREDES 
P. XXXL, meiga, safada, 69, or*l ao 
natural, conta apertadinha, peluda, 
brincadeiras bem picantes na 
cama. levo-te ao delíio de prazer... 
24h. 924019988 


Bitarães-Paredes Novidade 
Men? Mulata 37a. Simpática e sen- 
sual. Cabelos negros e peito gran- 
de. Uma auténtica brasa. Vem 
desfrutar de momentos únicos. Das 
10h ás 00h. Não atendo n.º priv. 
915 436 671 


ra 


A MORENINHA GIRA PENAFIEL 
Tenho 21 Aninhos, estou iniciar. 
Atendo homens gostam 1 menina 
carinhosa, bonita. Meu atendimento é 
nas calmas, ñ gosta prosas Ft reals 
s/decepções v 913946033 


AABALAR MULATA TELMA 
MULATA LUSO-CABOVERDIANA... 
Tenho 26a, seios médios firmes 
lábios carnudos para as brincadei- 
ras mais deliciosas... Vem explorar 
cada centímetro desta minha pele 
sedosa 926215362 


A ABALAR! HOSPITAL são 
JOAO! A INICIAR Divorciada em 
dificuldades bonita e meiga! Adoro 
beijar,69 or*l espanholada! O. 
nat.fim! Completa 2° oportunidade 
massagem acessórios. Duche a 
dois! s 963 336 317 


A 1a Vila do Conde - De Volta! 
Bonita, educada e meiguinha. Or.. 
gostoso, min-t., 69. Massagem e 
acessórios. Em local discreto com 
muita higíene. s 939274200. 


A 1º VEZ NA PÓVOA! MORENA 
ELEGANTE E SENSUAL 23 anos. 
Longos cabelos negros, pele clara. 
Faz deliciosa garganta profunda! 
Muito quente e apertadinha! 
Tel:920525085 


A 1VEZ TRAVESTI CAVALONA 
POVOA DE VARZIM Belíssima, fe- 
minina, Dt de cavalo bumbum 
redondinho apetitoso, 
atv/pass,ptXXL,69,mssg, botão 
rosa, bjs lingua. 93730422 


ESPANHOLA SAFADINHA, 
QUENTINHA E APERTADINHA que 
não te vais arrepender! 69, min'te, 
or*l e massagens! Fico à tua espera 
para muitas brincadeiras. 
Tel:966780142 


A AREOSAy A Délicia de Verão 
Morena de rosto lindo, elegante, 
seios durinhos do jeito que você 
gosta! Faço or.. profundo,adoro por 
trás!69, posições e feitiches! Safada 
meiga que irá conduzi-lo a sentir o 
prazer único!» 962 547 571 


A BRINCALHONA 50TONA 
PORTO Atrevida na cama, 
elegante, meiga, simpática, estou à 
tua espera para te proporcionar 
momentos loucos de prazer.Todos 
os dias. Guarde o n.º. 912806836 


A DOCE MULHER MADURA 
PORTUGUESA De nível. Faz 
massagem relaxamento com 
convívio envolvente e íntimo. Nas 
calmas com duche. Todos os dias 
das 11 às 19h. Não atendo 
privados. 4 910398361 


ACABADINHA DE CHEGAR DO 
BRASIL! TRINDADE Madura 
peludinha, quente e atraente! 
Min*te e 69 adoro!Inversão de 
papéis e massagem cffinal feliz! 
3 962597444 


RAPAZ - NO PORTO/ 
CONSTITUIÇÃO Bem dotado! 
Simpático e meigo. 69 gostoso! 
Sem tabús. Atendo em apart. 
discreto. Sigilo total. Todos 
dias.z 914069047 


Póvoa de Varzim 


A 1.A VEZ LOIRA 20 ANOS.... 
Corpo escultural, lindos seios mei- 
ga c/ um bom or... COMPLETA. Na 
Póvoa. 912475480 


Santa Maria da Feira 


A BELA TRAVESTY 1.º VEZ EM 
LOUROSA Belo corpo,meiga e 
atrevida, adoro realizar os teus 
desejos mais atrevidos, mais ativa 
do que passiva, grande peito. vem 
passar momentos loucos de prazer. 
912847345 


S. João da Madeira 


S.JOÃO DA MADEIRA/FEIRA 
Novidade 1.º Vez Pitin*a lorinha muito 
jovem e bonita + AMIGA, mimos até 
ultima gotinha, bela morena toda boa 
e meiga, corpos sexys, fogosas, 69 
escaldante. 911026835 


A KARLA ESTÁ VOLTA Valençav 
Mulher que se destaca pelo seu 
atendimento completo e s/frescu- 
ras! or*nat tranquila, ptoXXL p/boa 
espanhol*,69vEspero-te para um 
encontro único.S/Pressas. Até já. 
933 871 744 


A SEDUTORA EM VALENÇA 
Mulher alta elegante, experiente e 
gostosa. Adoro fazer massagem 
relaxante ou erotica, posições e 
brincadeirinhas. Sou encantadora. 
Atendimento das 9 às 23H. 
912963182 


+ + VALENÇA NOVIDADE + + 
Mulherão madura, fogosa, gostosa, 
elegante. greluda, fogosa, or...di- 
vinal c/ boca quente, min*t, vais 
adorar conhecer-me. Momentos a 
dois bem picantes. s/pressas telf: 
920 037 868 


Viana do Castelo 


A ta A ABALAR EM AMOROSA 
A Amante Perfeita. Bela mulher, sexy, 
muito meiga e carinhosa. Faz tudo 
gostoso. Venha conferir, não se vai 
arrepender. Foto real. 918 293 899. 


A Bonita Africana Cravo e Canela 
Menina vulcão rata quente e aper- 
tada grelo aos saltos. Acessórios á 
sua escolha, chuva dourada posi- 
ções picantes s/pressa. Local 
tranquilo. Guarde o meu n.º 
918 968 854 


A COLOMBIANA EM VIANA DO 
CASTELO - 1º VEZ- NOVIDADE 
Completa, Or*l Natural Até o Fim 
+69, Beijos de língua, Acessorios, 
Botão de Rosa, Chuva dourada, 
Massagens. v w 938 274 774 


A LOIRAÇA TODA BOA VIANA 
DO CASTELO - AMOROSA Seios 
grandes naturais, bumbum grande 
e gostoso, belo rosto, corpo 
escultural! Adoro beijar e que me 
faças 1 bom mine*te, Or* nat.. Levo- 
-te à loucura 965642406 


A 1.º VEZ ESPANHOLA VIANA 
CASTELO (AMOROSA) LOIRINHA 
Deliciosa Toda linda, or*l suculento, 
minet*, tudo nas calminhas vem 
provar que vais adorar.. 913924644 


A VIANA DO CASTELO SOU UMA 
LINDA CEREJINHA Boca de 
veludo Linda como verão, gruta 
quente, rabão gostosinho, peluda, 
tudinho atrás... 913163286 


Vila Nova de Famalicão 


A ABALAR NAMORADINHA DOS 
SEUS SONHOS Meiga e sensual, 
faço loucuras n/cama, brincadeiras 
atrevidas q/te levam ao delírio, vem 
satisfazer teus desejos.Entre 4 
paredes sou toda sua. Tds. os dias. 
913967990 


A PORTUGUESA SIMPÁTICA 
Loira, muito meiga, carinhosa. Bei- 
jnhos sem pressas. Só p/ cavalheiros 

om gosto gue apreciam passar bons 
momentos. Famalicão Tel. 914481098. 


Vila Nova de Gaia 


SENHORA CONVIVE.... 
C/ cavalheiro discreto a partir dos 
70 anos - Gaia. 913396440 
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A A BELA JOVEM MÃE SOLTEIRA 
VILA REAL S/emprego, a passar difi- 
culdades, renda atrasada, peluda, 
meiga, Portuguesa faço amor completo, 
sem tabus podes tocar e beijar. Preciso 
de um pouco de apoio 925 988 438 


A 20 ANOS A TRAVESTY VILA 
REAL Uma deusa do prazer,a- 
tiv/passiv. DtxxI leiteiro, mamas 
grandes, O. nat babado, rabinho 
de sonho!Tb casais. 24h. Foto 
real. 919990460 


A DELICIOSAMENTE MADURA... 
VILA REAL. v Uma explosão de 
sensualidade e prazer. Minet* , 69, 
posições variadas, muita energia 
em um convívio tranquilo, ou mas- 
sagem relaxante com final 
feliz...910 494 678 


A LOIRAÇA CAVALONA 40TONA 
DELICIOSA FAÇO TUDO Meus 
amores n/meu convívio vale tudo 
p/satisfazer,beijos or*l jamais 
visto,já estou molhadinha, liberal 
s/frecura, tb. mass. erótica, acess., 
tb.casal 936184736 


A PORTUGUESA 40TONA 
NOVIDADE - VILA REAL Sexy e 
atrevida, boca louca. Ora** natural 
até ao fim. Adoro o que faço. Vem 
ter prazer levo-te á loucura... 
Guarde o n.º 919520741 


A 1.º VEZ EM VILA REAL 
LOIRAÇA DE LUXO Gostosa! Toda 
delicia! Peito grande p/boa 
espanholada! Boca gulosa c/or*l 
fascinante! Aposte na qualidade! A 
experiência faz a diferença 
c/massagem! 912800182 


A VILA REAL JOVEM GIRA... 
Corpo delgado, mamas redondas, 
coni**a peluda, quarto fresco or*l 
natural e muito babadinho 
910874935 


A VILA REAL TRAVESTI RECEM 
CHEGADA safada, versátil, liberal, 
Or*l delicioso, bumbum devorador, 
mamas XXL, 69 guloso, tenho 
acessórios para seus fetiches. Sua 
namoradinha perfeita s/ enganos. 
963637901 
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